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EN KORT INLEDNING TILL DENNA 
ÖVERSÄTTNING 


Uppmuntrad av många vänner och stödd av ädla 
hjälpare, vågar jag överlämna denna översättning åt 
större kretsar, i synnerhet som jag tror, att den för 
många skall fylla ett länge känt behov. 

Stridens vågor ha svallat högt kring dessa Fyra 
böcker om Kristi efterföljelse. Icke mindre än ett 
fyrtiotal olika personer har man trott sig kunna an- 
giva som författare därtill. Numera anses dock för 
historiskt bevisat, vad traditionen länge vetat, nämli- 
gen att Thomas a Kempis var författaren. 

Thomas a Kempis föddes 1380 (möjligen 1379) i 
Kempen vid Rhen. Föga blott känner man om hans 
härstamning. Föräldrarna synas hava levat i små för- 
hållanden, eller, såsom krönikan uttrycker det, av sina 
händers arbete. Efter fullbordade studier inträdde 
han i augustinerkorherrarnes orden och blev senare 
prior för klostret S:ta Agnes vid Zwolle i Holland. 
Han avled den 26 juli 1471. 

Det var icke såsom lärd teolog, han skulle vinna 
ryktbarhet. Allt ifrån sina tidiga ungdomsår synes 
han hava lagt huvudvikten på det sant kristliga livet. 
Detta är åtminstone grundtanken i hans arbeten, bland 


Google 


8 THOMAS A KEMPIS 


vilka här må nämnas: Betraktelser över Kristi levnad, 
Om den sanna ödmjukheten, åtskilliga samtal (Till no- 
viserna, m. fl.) samt först och främst föreliggande ar- 
bete: Fyra böcker om Kristi efterföljelse. 


Såsom redan namnet lämnar oss en antydan om, ut- 
gjordes detta arbete ursprungligen av fyra självstän- 
diga traktater, som senare samlades till ett helt. Det 
är vidare tydligt, att han icke vid något särskilt till- 
fälle satt sig ned att skriva dem, utan under lång tid 
samlat, skrivit ner och fogat tanke till tanke; så växte 
dessa, kan man säga, så småningom ut till en andakts- 
bok, som — näst bibeln — blivit världens mest spridda 
och mest lästa uppbyggelsebok. 


Ehuru ursprungligen skriven för ordensmän (se t. 
ex. första bokens kapitel 8), stannade Kristi efterföl- 
jelse icke länge innanför klosterportarna. För hög och 
låg, för lekman och lärd blev den den bok, som alla 
behövde och som hade lika mycket att säga till alla. 
Bäst talar ju därför den omständigheten, att boken 
redan sett mera än tre tusen olika upplagor på de mest 
skilda språk. 


Föreliggande arbete är icke den första översättnin- 
gen till vårt modersmål. Även i vårt land är Thomas 
a Kempis känd och uppskattad, och hans bok läses i 
vida kretsar. Även till vårt språk finnas översättnin- 
gar därav, bland vilka några äro mycket förtjänstfulla. 
Att jag trots detta känt mig manad att fullborda denna 
översättning beror därpå, att föregående översättare 
av konfessionella hänsyn ansett sig böra företaga vissa 
uteslutningar och ändringar i texten. 


Att detta är högst beklagligt vill väl ingen bestrida, 
även i de fall, där översättarna omnämnt dessa bear- 
betningar, då ju Thomas a Kempis därigenom blir 
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framställd i en bedräglig belysning, och många sålunda 
få en helt missriktad uppfattning om horiom. 

Aw språkets ans och välljudets klang kan icke denna 
översättning rosa sig. Men under ett långvarigt sam- 
vetsgrant arbete har jag försökt att naturligt och 
okonstlat men noggrant återgiva grundtextens uttryck 
och bilder och dock icke allt för mycket avvika från 
det språk, som av ålder utmärker svenska andaktsböc- 
ker. Därför har ock den latinska texten blivit jäm- 
förd med framstående och kända översättningar, 
främst De Gonnelieu, Sailer och Griäder. En del 
smärre omskrivningar kunna ju aldrig undvikas i en 
översättning ; där — på grund av latinets ordknapphet 
— några tillägg ha måst göras, för att texten skall 
bliva förståelig, ha dessa blivit tillagda inom parentes. 


Kristi efterföljelse är skriven på medeltida latin, 
vilket författaren mästerligt behärskade. De bildlika 
uttryck, som han ofta använder, äro oss stundom helt 
främmande (han talar t. ex. om den rena avsiktens 
öga), men då en eftertänksam läsare lätt nog förstår 
dem, ha dessa fått stå kvar, ehuru framstående över- 
sättare ansett sig böra helt omskriva eller utlägga 
dem: men till en bok från fjortonhundratalet hör ju 
ock fjortonhundratalets bildspråk. Det förutan finge 
man ingen hel uppfattning om boken. 

En del tekniska termer åter ha numera tyvärr kom- 
mit ur bruk och råkat i glömska. Här ha de gamla 
historiska namnen blivit upptagna och använda (t. ex. 
tider), varpå i en anmärkning under texten nödiga 
förklaringar lämnats. 

På den heliga Skrifts område rör sig författaren 
med aldrig svikande säkerhet och en kännedom, som få 
i våra dagar kunna berömma sig av, trots nutidens både 
billiga och goda bibelupplagor. För att här lämna läsa- 
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ren någon lättnad har jag utmärkt alla viktigare citat 
med kursivstil och dessutom angivit citat- och parallell- 
ställen i den heliga Skrift. Citat ur andra skrifter ha 
utmärkts med anföringstecken, varjämte källan an- 
givits. 

Samtliga bibelcitat äro med stor noggrannhet an- 
förda efter VULGATA-upplagorna av den heliga Skrift. 
Citat efter nya testamentet har jag ansett mig böra 
återgiva efter P. Benelius' översättning." 

Till ledning för dem, som icke hava dessa bibelupp- 
lagor, anföras efter innehållsförteckningen i bokens 
slut en del citatanvisningar o. d. 

Till alla trofasta vänner, som med betydande upp- 
offringar bistått med råd och dåd, säges härmed ett 
varm och innerligt tack. Särskilt vill jag tacka konst- 
närerna Gisela Trapp och Lennart Nyblom för det ar- 
bete de nedlagt för denna boks värdiga prydande, 
ävensom pastor B. D. Assarsson, som åtagit sig urvalet 
av de gamla kärnfulla böner ur medeltida svenska 
handskrifter, vilka medtagits som bihang till tjänst för 
fromma själar och för att tydliggöra, att för våra fä- 
der här i norden Thomas a Kempis tro och gudak- 
tighet icke var främmande utan fastmer levande och 
djupt rotad. Den dikt >Samtal mellan Kristus och 
syndaren», som här avtryckts på sin ursprungliga me- 
deltidssvenska, uttrycker i bunden form kort och verk- 
ningsfullt samma undervisning, som Thomas a Kem- 
pis giver. 


a 


+ Vår Herres Jesu Kristi Nya Testamente från Vulgatan över- 
satt av J. P. E. Benelius, med förklarande anmärkningar. Stock- 
holm 1895. 


Google 


KRISTI EFTERFÖLJELSE II 


Till sist blott några ord" om hur man bör läsa 
Kristi efterföljelse. 


I. Fastställ en bestämd tid varje morgon till läsnin- 
gen. Skulle du någon gång bliva förhindrad då, så läs 
vid första tillfälle, men låt icke någon dag gå förbi, 
utan att du läser något, om än aldrig så litet. 

2. Förbered dig till läsningen med en kort bön till 
Gud och bed honom sända ut sitt ljus och sin sanning, 
att de må leda dig och föra dig." 

3. Finner du under läsningen någon del, som sär- 
skilt tilltalar dig, så dröj gärna därvid, lägg det på 
minnet och återvänd till det, då du känner lust eller 
behov. Men tag till regel attt läsa var bok från bör- 
jan till slut. Eljest går du miste om helheten. 

4. Läs långsamt och med eftertanke, icke mycket 
men väl. 

5. Uppväck under läsningen fromma tankar och 
goda föresatser. 

5. Avsluta läsningen med att i korthet återkalla i 
minnet vad du läst ; fråga dig, huru du härvidlag bru- 
kat handla och tänka i ditt föregående liv, och tänk 
efter, huru du hädanefter bör handla. 

7. Samla dig så i en kort bönesuck till Gud och bed, 
att han må göra fruktbart det frö, som fallit i ditt 
hjärtas jord. 

8. Aterkalla under dagens lopp i minnet vad du 
läst. 


+ I huvudsak efter kardinal H. Henriquez. 
++ Ps. 42 (43). 
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Och nu, käre vän! Tag »Thomas» i din hand och 
låt honom leda dig på den väg, som heter Kristi efter- 
följelse. Tag och läs! Du skall i honom finna en 
kär vän, som gärna vill hjälpa dig och som har så myc- 
ket att säga dig. Tag och läs, och du skall finna, att 
han talar och lär, uppfylld av Guds ande. Tag och 
läs, och du kan sedan säga med drottningen av Saba: 


Större är din vishet och dina gärningar än 
ryktet därom, som jag hört." 


Charlottenlund, Allhelgonadag 1917. 


G. J. V. Ericsson. 


PR 


x III Kon. 10:7. 
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SAMTAL MELLAN KRISTUS 
OCH SYNDAREN > 


En syndig man, som lågh i syndzens dwala, 
Han hörde ena Röst Aff Himmelen til sigh tala, 


(RÖSTEN :) 
Waak vp, Waak vp, iagh acktar tigh hugswala, 
Och see thet Liws, som skijn öfver Berg och Dalar. 


(SYNDAREN :) 

Hwar är then röst migh wäcker aff Hiertans grunde. 
(RÖSTEN :) 

Jag är en Engel tigh wäcker så margelunde, 

Sof nu eij länger, tu bed tigh Gudh miskunde, 

Och yppa en wijsa i thenne här morgonstunde. 


(SYNDAREN :) 
Itt Sorgfult hierta kan hwarken qväda eller siunga, 
Hälst när thet är belagdt med dödzens tunga, 


(RÖSTEN :) 
Then stoora armod, beklage både gamble och vnga 
Och mästaren Christus, som Skrifften kan wäl 
begrunda. 


x Medeltida svensk dikt, återgiven efter Fr. Hammerich. 
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När Syndaren vil sitt Hierta til Gudh omvända, 
Gudh plägar honom Nådh aff hiertans grund at sända, 
Säll är then Siäl som Gudh wil til sigh lända, 

Och Nådenes Liws til Ewig Tijd vptända. 


(DIKTAREN :) 
Then syndige stodh vp, han kände sigh få en Lijsa, 
Han viste Gudh aff hierta och munn att prijsa, 
Han såg thet Himmelska Liwset öfver sigh lysa, 
Med ödmiuka Röst begynte han Dagsens Wisa: 


(SYNDAREN SJUNGER EN MORGONPSALM:) 
»Miskundeligh Gudh, Lät Nådenes Sool vprinna, 
»Jagh måtte medh hennes Liws frå syndzens Nödh 

försvinna. 
>Hugsvala mitt Hierta, vplys både Siäl och Sinne, 
»Låt migh i Dagh, tin helga Wänskap finna. 


»All Werldzens Liws vprann aff en Morgonstierne, 
>Som sannerligh är Gudz moder, en ödmiuk tärna, 
»Aff Hierta och Munn vil iagh prijsa Gudh så gärna. 
»Han ville min fiende aldeles från migh spierna.» 


(SYNDARENS EGET TACKOFFER:) 
Min Herre och Gudh bör migh alltijdh prijsa och lofva, 
Som stadde migh eij längre i Syndene at sofva, 
Migh tyckte mitt hierta thet var bespändt i klofva, 
Så länge iagh lågh i thenne här Syndzens Dofva. 


Min högste Frälsare bör migh alltijdh åkalla, 
När synden acktar min Siäl omkring bestalla, 
Tu lät mig eij länger i syndenne at falla 

Och icke smaka then Helfvetis bittra galla. 


Google 


FÖRSTA BOKEN 


UPPMANINGAR TILL ETT ANDLIGT LEVERNE 


Google 


Digitized by Goc gle 


Original from 


HARVARD UNIVERSITY 


— s 


. - 
SFSR 


fe rese ven VEERUETT 
ur $ fä 


et sov 
fr SE 


- oo —— 





en, som följer mig, han 
vandrar icke 1 mörk- 
ret," säger Herren. 
Detta. är Kristi: ord, 
varmed han uppmanar oss att efterlikna hans 
liv och leverne, så framt vi vilja upplysas i 
sanning och befrias från vårt hjärtas blindhet. 

Därför skall ock vår högsta åstundan vara 
att betrakta Kristi liv. 

2. Kristi lära överträffar allt, vad helgo- 
nen hava lärt, och den, som undfått anden, 
skall ock däri finna ett fördolt manna." 

Men, att många, ehuru de ofta höra Evan- 
gelium, dock hava ringa åstundan därefter, 
kommer sig därav, att de icke hava Kristi 
ande. 

Den åter, som åstundar att fullt förstå och 
njuta Kristi ord, bör sträva att i hela sitt liv 
efterbilda Herrens. 

3. Vad gagnar det dig att högt orda om 
Treenigheten, då ödmjukhet fattas dig, och du 


därigenom blott misshagar Treenigheten? 


+ Joh. 8:12 ++ Uppb. 2:17. 
2 Kristi efterföljelse 


Original from 


Digitized by Cor gle HARVARD UNIVERSITY 


18 THOMAS A KEMPIS 


I sanning, höga ord göra ingen helig och 
rättfärdig, men ett dygdigt leverne gör dig väl- 
behaglig för Gud. 

Jag önskar mer att känna ånger än att kun- 
na beskriva dess väsen. 

Och kunde du ock hela Bibeln utantill F och 
alla de vises tänkespråk, vartill skulle allt detta 
gagna dig, Guds kärlek och nåd förutan? 


4. Fåfängligheters fåfänglighet och allt är 
fåfänglighet FF utom att älska Gud och tjäna 
honom allena. 

Detta är den högsta visheten att med förakt 
för världen sträva efter Guds rike. 

Fåfänglighet är det därför att begära för- 
gängliga rikedomar och sätta sitt hopp till dem. 

Fåfänglighet är det ock att trakta efter he- 
dersbevisningar och önska att upplyfta sig till 
en hög samhällsställning. 

Fåfänglighet är det att följa köttets lustar 
och åstunda vad som efteråt varder hårt be- 
straffat. 

Fåfänglighet är det att önska sig ett långt 
liv men föga bekymra sig om ett gott leverne. 

Fåfänglighet är det att blott bekymra sig om 
det närvarande livet och inte betänka det till- 
kommande. 

Fåfänglighet är det att älska det, som med 


+ Jfr Matth. 16:26. ++ Pred, 1:2. 
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snabbhet förgår, och ej ila dit upp, där evig 
glädje råder. 

5. Erinra dig därför ofta detta ordspråk, 
att ögat blir ej mätt av att se och örat ej av att 
höra." 

Beflita dig alltså om att draga ditt hjärta 
bort från kärleken till synliga ting och vänd 
dig till de osynliga, ty de, som följa sin sinn- 
lighet, befläcka sitt samvete och förspilla Guds 
nåd. 


SR 


OM ATT TÄNKA ÖDMJUKT OM 
SIG SJÄLV 


arje människa har av naturen be- 
gär efter kunskap, men vad gag- 
nar kunskap utan gudsfruktan? 
MID. Bättre är i sanning en ödmjuk 
bonde, som tjänar Gud, än en övermodig lärd, 





. som betraktar stjärnornas gång men försum- 


mar sig själv. 
Den, som rätt känner Sig själv, aktar sig 
ringa och har ingen lust till människors pris. 
Om jag ock visste allt, som finnes i världen, 


+ Pred. 1:8. 
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vad kunde väl detta gagna mig inför Gud, som 
skall döma mig efter min gärning? 

2. Uppgiv en alltför stor åtrå efter kun- 
skap, ty i henne ligger mycket av missräkning 
och världsliga tankar. 

De, som veta mycket, vilja gärna synas och 
bliva kallade lärde. 

Mycket finnes ock, som föga eller alls intet 
gagnar själen att veta, och mycket dåraktig är 
den, som vinnlägger sig om andra ting än dem, 
som lända till hans frälsning. 

Många ord mätta icke själen, men en from 
vandel vederkvicker sinnet, och ett rent sam- 
vete föder stark förtröstan på Gud. 

3. Ju större och bättre din kunskap är, desto 
strängare varder du dömd, med mindre du 
också lever desto heligare. 

Förhäv dig därför ej över någon konst eller 
vetenskap, utan frukta hellre för den kunskap, 
du fått. 

Synes dig, att du mycket vet och nog så väl 
förstår det, så vet dock: mera finnes, som du 
ej vet. 


Var icke högmodig + utan tillstå öppet din 
ovetenhet. Huru kan du sätta dig framför nå- 
gon, då många finnas, som äro lärdare än du 
och mer erfarna i lagen? 


+ Rom. 11:20. 
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Om du vill veta och lära något, som är nyt- 
tigt, så är det att gärna vara okänd och aktas 
för intet. 

4. Den högsta och nyttigaste lärdomen är 
denna: att känna sig själv rätt och akta sig 
själv ringa. 

Att akta sig själv för intet och alltid tänka 
högt och gott om andra, detta är stor visdom 
och fullkomlighet. 

Ser du någon uppenbarligen synda eller be- 
gå grova förseelser, så anse dig ej därför vara 
bättre, ty du vet icke, huru länge du själv kan 
bestå i det goda. 

Alla äro vi skröpliga, men ingen må du anse 
för skröpligare än dig själv. 


III. 


OM SANNINGENS LÄRA 





ÅA dervisar, icke genom bilder och 
Wie förgängliga ord, utan sådan hon 
3 är i sig själv. 

Ty våra meningar och sinnen bedraga oss 
ofta och se blott litet. 
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Vad båtar oss allt spetsfundigt tal om dunk- 
la och förborgade ting, för vilka vi dock ej 
bliva anklagade inför Guds domstol, emedan 
vi icke kände dem? 

Stor dårskap är det att försumma nyttiga 
och nödvändiga ting och i stället trakta efter 
sällsamma och skadliga. 


Vi hava ögon och se dock icke.” 


2. Varför bekymra vi oss så mycket om 
tingens släkte och art? 

Den, till vilken det eviga ordet talar, frigör 
sig från många meningar. 

Av ett ord äro alla ting till, och om detta 
enda förtälja de alla; och detta är begynnel- 
sen, som också talar till oss."+ 

Det förutan förstår eller bedömer ingen 
rätt. 

Den, för vilken alla ting äro, ett, och som 
återför dem alla till ett och ser allt i ett, han 
kan vara ståndaktig i sitt hjärta och bevara 
frid i Gud. 

O Gud, du enda sanning, gör mig till ett 
med dig i evig kärlek! 

Ofta ledes jag vid att läsa och höra om så 
många ting; i dig är allt, vad jag önskar och 
åstundar. 


x Jfr Jerem,. 5:21. "t Joh. 8:25. 
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Alla lärare tige, all skapelsen tystne inför 
ditt anlete ; du allena tale till mig! 


3. Ju mera en människa blivit enig med sig 
själv och enfaldig i sitt hjärta, desto flera och 
djupare ting förstår hon utan möda, ty ovan- 
ifrån mottager hon kunskapens ljus. 

En ren, ofördärvad och beständig ande låter 
icke föra sig hit och dit av mångahanda om- 
sorger, ty han gör allt till Guds ära och strä- 
var efter att frigöra sig från all egenkärlek. 

Vad hindrar och plågar dig väl mera än 
hjärtats okuvade begär? 

En god och gudfruktig människa ordnar 
först i sitt inre de gärningar, hon vill utföra i 
det yttre. 

Dessa draga henne icke dit en syndig lusta 
fordrar, utan hon styr dem efter det sunda för- 
nuftets gottfinnande. 

Vem har en hårdare kamp än den, som strä- 
var efter att övervinna sig själv? 

Och detta borde vara vår uppgift: att över- 
vinna oss själva och med var dag bliva allt 
starkare i oss själva och göra framsteg till det 
bättre. 

4. All fullkomlighet i detta liv är förknip- 
pad med någon ofullkomlighet, och all vår 
forskning går icke helt fri från en viss dun- 
kelhet. 
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Ödmjuk självrannsakan är en säkrare väg 
till Gud än djup vetenskaplig forskning. 

Lärdomen bör väl ej lastas, ej heller den 
enkla kunskapen om något ting, eftersom den 
dock är god i och för sig och anordnad av 
Gud ; men att föredraga är alltid ett gott sam- 
vete och ett dygdigt leverne. 

Emedan nu många flera beflita sig mer om 
att veta mycket än om att leva väl, fara de 
ofta vilse och bära ingen eller ringa frukt. 

5. Ack, att de använde samma omsorg på 
att utrota odygder och inplanta dygder som på 
att framkasta tvistefrågor, så skulle ej så myc- 
ket ont och så många förargelser spörjas i 
världen, ej så mycket självsvåld i klostren! 

För visso! Då domens dag kommer, bliva 
vi ej tillfrågade om vad vi läst, utan om vad 
vi gjort, ej heller om huruvida vi talat väl, utan 
om vi levat fromt. 

Säg mig, var äro nu alla dessa herrar och 
mästare, som du väl kände, medan de ännu lev- 
de och lyste med sin lärdom? 

Andra hava intagit deras rum och jag vet ej, 
om de ens tänka på dem. Medan de ännu levde, 
syntes de vara något, nu tiger man om dem. 

6. O, huru hastigt förgår ej världens här- 
lighet! Ack, att blott deras leverne hade stämt 
överens med deras lärdom! Då hade de läst 
och forskat väl. 
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Huru många gå ej under i denna värld med 
all sin fåfänga visdom, emedan de så föga be- 
kymra sig om att tjäna Gud! 

Och då de hellre vilja vara stora än ödmju- 
ka, bli de fåfänga i sina tankar. 

I sanning stor är den, som har stor kärlek. 

I sanning stor är den, som är liten i egna 
ögon och aktar ärans höjd för intet. 

I sanning vis är den, som räknar det jor- 
diska för smuts, på det att han må vinna 
Kristus." 

I sanning vällärd är den, som gör Guds vilja 
och låter sin egen fara. 


IV. 


OM FÖRSIKTIGHET I VÄRT 
HANDLINGSSÄTT 


an skall icke genast tro varje ord 
och infall, utan man bör varsamt 
och utan överilning överväga varje 
sak inför Gud." 

Ofta tro och tala vi tyvärr hellre ont om an- 
dra än gott: så svaga äro vi. 





+ Philip. 3:8. "+ Jfr I Joh. 1. 
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Men den fullkomnade människan tror ej 
strax allt vad hon hör, ty hon känner den 
mänskliga svagheten, som är benägen till det 
onda och lätt felar i sina ord. 


2. Det är stor vishet att varken förhasta 
sig 1 sina handlingar eller hårdnackat förfäkta 
sina egna meningar. 

Dit hör ock att varken tro allt, vad folk sä- 
ger, eller genast låta allt, vad man hört eller 
trott, komma till andras öron. 


Rådför dig med en vis och samvetsgrann 
man” och välj att hellre låta dig ledas av den, 
som är fullkomligare, än följa dina egna på- 
fund. 

En from vandel gör människan vis efter 
Guds sinne och förfaren i mycket. 

Ju ödmjukare någon är i sig själv och ju 
fullständigare han underkastar sig Gud, desto 
visare är han ock i allt annat och desto större 
varder hans frid. 


= Ifr Tob. 6:19. 
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V. 


OM LÄSNINGEN AV HELIGA 
SKRIFTER 


ning, ej elelr 

Var helig bok bör ock läsas i den 
anda, i vilken den är skriven. 

Vi böra hellre se till nyttan i gudliga skrif- 
ter än till utstyrselns finhet. 

Också böra vi lika gärna läsa andliga och 
konstlösa böcker som lärda och djupsinniga. 

Se icke till författarens anseende för större 
eller mindre lärdom utan låt endast kärlek till 
rena sanningen driva dig att läsa. 

Spörj icke vem som talar, men giv akt på 
vad som talas. 

2. Människorna förgås, men Herrans san- 
ning varar evinnerligen." 

Utan anseende till person talar Gud till oss 
på många sätt. 

Men vår förvetenhet är ofta till hinders, då 
vi läsa i skrifterna, i det vi vilja begripa och 
utgrunda, vad vi helt enkelt bort gå förbi. 
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Vill du draga nytta av din läsning, så läs 
i ödmjukhet, i hjärtats enfald och i tro och sök 
aldrig namn för lärdom. 

Fråga gärna och åhör med tystnad de heli- 
gas ord ; låt ej heller de gamles liknelser miss- 
haga dig, ty utan skäl framdragas de icke.” 


VE 
OM OTILLBÖRLIGA BEGÄR 


Sr er 2 å snart människan hyser ett otill- 
() a. 





Anner aldrig frid. 

Men den i anden fattige och ödmjuke vand- 
rar i en fullhet av frid. 

En människa, som ännu ej fullkomligt dött 
bort från sig själv, blir snart frestad och över- 
vunnen 1 små och ringa ting. 

Ty den, som är svag i anden och ännu i nå- 
gon mån köttslig eller tillgiven det sinnliga, 
har svårt att avhålla sig från jordiska begär. 

För den skull blir han ofta bedrövad, då han 


+ Ifr Pred. 8: g9—11. 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 29 


måste neka sig något, och vredgas lätt, om nå- 
gon står honom emot. 

2. Har han återigen uppnått, vad honom 
lyster, så pinas han strax av samvetsagg, ty 
han hade följt sin lusta, vilken ej hjälpte ho- 
nom till den frid, han sökte. 

Genom att motstå begären vinner man alltså 
hjärtats sanna frid, men icke genom att giva 
efter för dem. 

Frid bor därför icke i den köttsliga män- 
niskans hjärta, ej heller i den människa, som 
hängivit sig åt de yttre tingen, utan endast i 
den, som nitälskar och är andligt sinnad. 


VII. 


OM UNDVIKANDE AV FALSKA FÖR- 
HOPPNINGAR OCH ÖVERMOD 


a åraktig är den, som sätter sitt hopp 
till människor eller skapade ting. 
Blygs icke att, av kärlek till Jesus 
Kristus, tjäna andra och anses fat- 
tig i denna värld. 
Förlita dig ej på dig själv utan bygg ditt 
hopp på Gud. 
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Gör vad du förmår, och Gud skall stå din 
goda vilja bi. 

Förlita dig ej på din lärdom eller på någon 
levandes slughet utan sätt ditt hopp till Guds 
nåd, som hjälper de ödmjuka och förödmju- 
kar den förmätne.”" 

2. Beröm dig ej av rikedomar, om du äger 
sådana, eller av vänner, emedan de äro mäk- 
tiga, utan beröm dig av Gud, som förunnar allt 
och utöver allt önskar att giva dig sig själv. 

Yvs icke över kroppens styrka eller skönhet, 
som en ringa sjukdom kan Hedbryta eller van- 
ställa. 

Var ej stolt över skicklighet ller skärpsin 
nighet, på det du icke må misshaga Gud, från 
vilken all god gåva, som du av naturen har, 
kommer. 

3. Tro dig icke bättre än andra,"" på det att 


du ej må aktas sämre av Gud, som vet, vad i 


människan är Ft 

Högfärdas icke över goda gärningar, 
Guds domar äro annorlunda än människornas, 
honom misshagar ofta det, som behagar män- 
niskorna. 

Har du något gott hos dig, så tro dock bättre 
om andra, på det att du må bevara ödmjuk- 
heten. 


x Jfr Judith 6:15 och Luk. 1:52, ++ Jfr Job 9:20, "++ Jfr 
Joh. 2:25. 
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Det skadar icke, att du håller dig ringare än 
andra, men högst fördärvligt är det, om du för- 
häver dig, vore det ock blott över en enda. 

Varaktig frid är med den ödmjuke, men i 
den stoltes hjärta bor ständig oro. 


VIIT. 


OM UNDVIKANDE AV ALLTFÖR STOR 
FÖRTROLIGHET 


ppna icke ditt hjärta för varje 
D mänmska F utan rådför dig med 
p den vise och gudfruktige. 

Kom sällan bland ynglingar och 





Smickra icke de rike och visa dig ej gärna 
inför de store. 

Sök umgänge med de ödmjuke och av hjärtat 
enfaldige, med de gudfruktige och ärbara och 
tala med dem, vad som länder till uppbyggelse. 

Var icke förtrolig med någon kvinna, men 
anbefall alla goda kvinnor i allmänhet åt Gud. 

Med Gud och hans änglar allena bör du ön- 


& Syrach 8: 22, 
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ska förtroligt umgänge men fly undan männi- 
skors bekantskap. 

2. Kärlek skall du hysa till alla människor, 
men förtrolighet gagnar icke. 

Stundom händer, att den ökände blir förhär- 
ligad av ryktet, men glansen försvinner, så 
snart han själv kommer tillstädes. 

Stundom mena vi oss behaga andra med vår 
förtrolighet och börja fastmer misshaga dem 
genom de dåliga seder, de uppdaga hos oss. 


IX. 
OM LYDNAD OCH UNDERGIVENHET 


et är något stort att stå under lyd- 
nad, att hava en förman och icke vara 
sin egen herre. 

Det är ock mycket tryggare att 
leva i underdånighet och icke hava att befalla. 

Många leva i lydnad mer av nödtvång än av 
kärlek; dessa hava mycken plåga därav och 
knota lätt. 

De uppnå ej heller andens frihet, så framt 
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de icke av fullt hjärta och för Guds skull un- 
:derkasta sig. 

Far hit eller dit ; du skall ej finna ro utom i 
ödmjuk undergivenhet under en förmans led- 
ning. 

Inbillning om bättre förhållanden på andra 
orter och ombyte hava bedragit många. 

2. Sant är, att var och en gärna handlar 
efter sitt eget sinne och gärna hyllar dem, som 
äro likasinnade. 

Men är Gud bland oss, så måste vi ock un- 
derstundom gå ifrån vår egen mening för att 
kunna bevara fridens gåva. 

Vem är så vis, att han kunde veta allt till 
fullo? 

Lita därför icke allt för mycket på din egen 
mening utan hör ock gärna andras åsikt. 

Om också din egen mening är god, men du 
för Guds skull sätter den å sido och följer en 
annan, så skall du draga mera nytta därav. 

3. Ty ofta har jag hört, att det är tryggare 
att höra och taga råd än att giva." 

Det kan väl vara, att ens mening är god; 
men att icke vilja lyda, då förnuft och goda 
grunder det fordra, är tecken på högmod och 
halsstarrighet. 


+ Jfr Ordspr. 12:15. 
3 Kristi efterföljelse 
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X. 
OM UNDVIKANDE AV ONÖDIGT TAL 


ndfly världens larm, så långt du 
kan; ty omsorg om världsliga 
sysslor hindrar mycket, änskönt 
| den framgår ur ett rent uppsåt. 

Ty hastigt smittar oss fåfängan och fängs- 
lar oss. 

Jag ville önska, att jag oftare tegat och icke 
varit bland människor. 


Men varför tala vi så gärna och språka med 
varandra, då vi dock så sällan återgå till tyst- 
nad, utan att samvetet blivit sårat? 

Därför tala vi så gärna, emedan vi i de 
många samtalen söka ömsesidig tröst och gär- 
na vilja öppna vårt av mångfaldiga tankar ut- 
tröttade hjärta. 

Och mycket gärna vilja vi tala och tänka om 
det, som vi innerligt älska och åstunda, eller 
som är vårt sinne emot. 

2. Men ack, huru ofta fruktlöst och förgä- 
ves! Ty denna yttre tröst är till icke litet för- 
fång för den inre, gudomliga trösten. 
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Därför måste vi vaka och bedja, på det att 
icke tiden må onyttigt förgaå. 

Då det är tillåtet och nyttigt att tala, bör 
man tala något uppbyggligt. 

Dålig vana och kallsinnighet 'för vår full- 
komning i det goda bidrager mycket till att vi 
icke akta nog på vår tunga. 


Men ett fromt samtal i andliga ämnen gag- 
nar icke litet vår andliga fullkomning, i syn- 
nerhet, då likar i sinne och fromhet förena sig 
1 Gud. 


XI. 


OM STRÄVAN EFTER FRID OCH 
NITÄLSKAN FÖR FULLKOMNING 


Mr i kunna hava mycken frid, därest 
v) vi aldrig bekymrade oss om an- 
dras ord och gärningar, som ej 
komma oss vid. 

Huru kan väl den länge bevara sig i friden, 
som befattar sig med andras angelägenheter 
och mycket sysslar med yttervärlden men blott 
föga och sällan samlar sig inåt. 
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Saliga äro de i hjärtat enfaldiga, ty de skola 
hava mycken frid. 

2. Varför voro några av helgonen så full- 
komliga och så förtrogna med betraktelser? 

Emedan de bemödade sig om att fullstän- 
digt dö bort från alla jordiska begär ; och där- 
för kunde de med sitt hjärtas innersta hålla 
sig till Gud och oförhindrat vaka över "ig 
själva. 

Vi åter äro alltför mycket upptagna av våra 
egna lidelser och bekymra oss alltför mycket 
om förgängliga ting. 

Blott sällan förmå vi fullkomligt övervinna 
en enda ond böjelse och nitälska icke för att 
dagligen göra framsteg i fullkomning: där- 
för förbliva vi kallsinniga och likgiltiga. 

3. Hade vi verkligen helt dött bort från oss 
själva och vore vi alls icke bundna i vårt inre, 
så skulle vi även kunna hava smak för det 
gudomliga och erfara något av de himmelska 
tingen. - 
Det enda och största hindret för oss är, att 
vi ej äro fria från lidelser och lustar och: ej 
heller sträva efter att beträda de heligas full- 
komliga väg. 

Möter oss blott en ringa motgång, genast 
bliva vi nedslagna och fly till mänsklig tröst. 

4. Vore det vårt fasta uppsåt att som tapp- 
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re män hålla stånd i striden, så skulle vi vis- 
serligen se Herrans hjälp komma ned över oss 
av himmelen. 

Ty han själv är redo att hjälpa dem, som 
strida, och dem, som hoppas på hans nåd, så- 
som ock han giver oss tillfälle att kämpa, på 
det att vi måtte segra. 

Sätta vi blott vårt andliga framåtskridande 
i yttre övningar, så tager vår Gudsfruktan 
snart en ända. 

Till roten måste vi sätta yxan,' på det att 
vi, renade från syndiga begär, må kunna be- 
sitta hjärtats frid. 


5. Om vi endast varje år utrotade ett fel, 
så skulle vi snart bliva fullkomliga. 

Men nu finna vi ofta tvärtom, att vi vid be- 
gynnelsen av vår omvändelse vore mycket 
bättre och renare än efter många års ordens- 
liv. 

Vår iver och vår fullkomning skulle växa 
med var dag; men nu tyckes det vara något 
stort, om någon lyckas bevara en del av sin 
första nitälskan. 

Gjorde vi blott i början något våld på oss, 
så skulle vi senare kunna göra allt med lust 
och glädje. 


"+ Jfr Matth. 3:10. 
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6. Svårt är att lämna sina vanor, än svå- 
rare att gå sin egen vilja emot. 

Om du icke kan besegra det ringa och lätta, 
huru skall du då kunna besegra det, som är 
värre? 

Motstå redan i begynnelsen den onda bö- 
jelsen och lämna en ond vana, på det att hon 
icke småningom drager dig in i ett värre ont. 

O, att du blott besinnade, vad frid du kun- 
de tillskynda dig själv, och vilken glädje, du 
kunde göra andra genom en god vandel, då 
tror jag, att du mera skulle bekymra dig om 
ett andligt framåtskridande. 


XII. 
OM NYTTAN AV MOTGÅNG 


Pa et är oss gott, att vi stundom hava 
å vedermödor och motgångar, ty ofta 
återföra de människan till henne 
själv, så att hon inser, att hon är 
ätt 1 främling och ej bygger sitt hopp på något 
av denna värld. 

Det är oss gott, att vi understundom röna 
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motsägelser, att man tänker ont och mindre 
gynnsamt om oss, även då vi göra och sträva 
efter det goda, ty detta hjälper oss ofta till 
ödmjukhet och skyddar oss mot fåfäng äre- 
lystnad. 

Inom oss söka vi då desto mera Guds vitt- 
nesbörd, ju mera vi i det yttre bliva ringakta- 
de av människorna och misskända. 


2. Därför bör människan så befästa sig i 
Gud, att hon icke behöver söka mycken tröst 
hos människor. 

Ty då en människa, som har god vilja, ängs- 
las, frestas eller plågas av onda tankar, så in- 
ser hon bäst, huru nödvändig Gud är henne, 
och märker, att hon intet gott förmår utan 'ho- 
nom. 

Då ängslas hon ock, suckar och beder för 
sitt eländes skull, som hon lider. 

Då ledes hon vid att längre leva och önskar, 
att döden måtte komma, på det att hon må 
skiljas hädan och vara med Kristus." 

Då varsnar hon ock tydligt, att fullkomlig 
trygghet och full frid ej kunna bestå i denna 
värld. 


+ Philip, 1:23. 
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XIII. 
OM MOTSTÅND MOT FRESTELSER 


å länge vi leva på jorden, kunna 
Sv I vi aldrig undgå trångmål och fre- 
FR ; stelser. 
2 23 — Därför står ock skrivet hos Job: 
En krigstjänst är människans liv på jorden." 

Därtör bör ock var och en giva akt på sina 
frestelser och vaka i bön, på det att ej djävu- 
len må finna tillfälle att bedraga honom: ty 
han sover aldrig utan går omkring, sökande 
vem han kan uppsluka."”" 

Ingen är så fullkomlig och helig, att han ej 
stundom har frestelser, och helt gå fria från 
dem kunna vi icke. 

2. Ty frestelsen är ofta människan mycket 
nyttig, fastän besvärlig och tung; genom fre- 
stelser varder människan nämligen ödmjuk, 
luttrad och undervisad. 

Alla helgon ha fått genomgå många frestel- 
ser och anfäktningar, och gjort framsteg. 

De åter, som ej velat uthärda frestelser, ha- 
va blivit förskjutna och fallit från. 





+ Job, 7:1: FSI Petr. 5:8, 
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Intet stånd är så heligt, intet rum så undan- 
dolt, att ej frestelser finnas där och motgån- 
gar. 

3. Människan är aldrig rätt säker för fre- 
stelser, så länge hon än månde leva, ty inom 
oss är just det, varmed vi frestas, sedan vi 
blivit födda i begärelse. 

Har en frestelse eller plåga vikit bort, så 
kommer strax en annan: något ha vi alltid att 
lida, ty vår salighets skatt ha vi förspillt. 

Många söka fly undan frestelserna och falla 
desto svårare i dem. 

Genom flykten allena kunna vi aldrig segra, 
men genom tålamod och sann ödmjukhet var- 
da vi starkare än alla fiender. 

4. Den som blott utvärtes skyr det onda 
och ej rycker upp dess rot uträttar föga, ty 
desto hastigare återkomma frestelserna och 
desto värre får han vidkännas dem. 

Småningom, i tålamod och uthållighet, skall 
du med Guds hjälp bättre övervinna frestelsen 
än med hårdhet och egensinne. 

Sök gärna råd, då du frestas, och var icke 
hård mot den som anfäktas utan bringa ho- 
nom tröst, liksom du önskar, att ock dig skall 
givas. | 

5. Begynnelsen till alla onda frestelser är 
själens ostadighet samt svag förtröstan på 
Gud. Ty liksom ett skepp utan roder vräkes 
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hit och dit av böljorna, så varder en ostadig 
människa, som övergiver sitt uppsåt, på mån- 
gahanda sätt anfäktad. 

Eld prövar järnet" och anfäktning den rätt- 
färdige. 

Ofta veta vi ej, vad vi förmå, men frestel- 
sen visar oss, vad vi äro. 

Dock böra vi vaka särskilt vid frestelsens 
begynnelse, ty fienden varder lättare övervun- 
nen, då vi aldrig släppa in honom genom vårt 
hjärtas dörr utan modigt gå honom till mötes 
utanför tröskeln, så snart han klappar. 

Därför har någon sagt: 


>» Möt 1 dess början allt ont, hjälpen för sent 
dig bereds, 

När av ett dröjsmål långt krämporna hunnit 
sin höjd.» 


Ty först uppstiger en blott tanke i sinnet, 
därnäst en stark inbillning, så vällust, en syn- 
dig rörelse — och samtycke. 

Sålunda tränger sig den lede fienden små- 
ningom in överallt, där man ej motstår honom 
i begynnelsen. 

Och ju längre någon tövar att bjuda honom 
motstånd, desto svagare blir han dag för dag 


+ Syrach 31:31. "+ Ovide. De remed. I. v. 91. 
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1 sig själv, och desto mäktigare varder fien- 
den. 


6. Somliga hava i början av sin omvän- 
delse hårda frestelser att utstå, andra först se- 
nare. 

Några måste lida hela livet igenom. 

Andra åter bliva blott helt svagt frestade 
allt efter den gudomliga Försynens vishet och 
rättfärdighet, som väger människans tillstånd 
och förtjänster och skickar allt till sina utval- 
das frälsning. 


7. Därför få vi ej förtvivla, då vi bliva fre- 
stade, utan desto ivrigare framhärda i våra 
böner till Gud, att han värdes hjälpa oss i all 
bedrövelse och, som Paulus säger, med frestel- 
sen även göra utgången sådan, att vi kunna ut- 
härda henne.” 

Låtom oss därför i alla frestelser och trång- 
mål ödmjuka våra själar under Guds hand," 
ty han skall frälsa och upphöja de i anden öd- 
mjuke. 


8. I frestelser och motgångar prövas män- 
niskan, (och då visar sig) huru stora framsteg 
hon gjort; så vinner hon större förtjänst och 
dygden varder bättre uppdagad. 

Det är icke något stort, att en människa är 


+ I Kor. 10:13. "I Petr. 5:6 och Judith 8:16. 
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from och nitälskande, så länge hon ingen ve- 
dermöda lider ; men härdar hon tålmodigt ut 
1 motgången, så finnes hopp om stor fram- 
gång. 

Många bliva skonade för stora frestelser 
men övervunna i de små, som dagligen påkom- 
ma, på det att de må bliva ödmjuka och i större 
frestelser icke lita på sig själva, då de äro så 
svaga i de smärre. 


XIV. 


OM UNDVIKANDE AV OBETÄNK- 
SAMMA OMDÖMEN 


ikta dina ögon på dig själv och 
räds att döma om andras gär- 
ningar. 

Då hon vill döma andra, gör 
sig människan fåfäng möda, tager ofta miste 
och syndar lätt. Att döma och pröva sig själv 
åter är alltid ett fruktbärande arbete. 

Som vårt hjärta är stämt för en sak, bedö- 
ma vi den gärna, och det rätta omdömet för- 
fela vi lätt genom vår egenkärlek. 
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Vore Gud allena alltid vår åstundans mål, 
så skulle vi ej så lätt förvillas av vårt sinnes 
motsträvighet. 


2. Men ofta ligger det förborgat inom oss 
eller stöter till utifrån, som lockar oss med sig. 

Många söka omärkligt blott sig själva i sina 
gärningar — men veta det icke. 

De synas ock leva i frid så länge, som allt 
går efter deras egen vilja och önskan; men 
händer något emot deras önskan, så bliva de 
lätt oroliga och sorgsna. 

Genom skiljaktighet i meningar och böjelser 
uppstå ofta tvister mellan vänner och med- 
bröder, mellan ordensmän och gudfruktiga 
personer. 


3. Gammal vana är svår att lämna och in- 
gen låter gärna föra sig längre än han själv 
ser.+ 

Bygger du mer på ditt eget förstånd och 
din egen skicklighet än på den kraft, som gör 
oss Jesus Kristus undergivna, så bliver du säl- 
lan och sent en upplyst man. 


Ty Gud vill, att vi fullkomligt underkasta 
oss honom och med glödande kärlek lyfta oss 
över förnuftets skrankor. 


+ Ifr Vish, 16:16. 
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XV. 
OM KÄRLEKENS GÄRNINGAR 


ör intet i världen och ej heller av 
p kärlek till någon människa får 
man göra något ont. Men till 
den nödställdes hjälp må du väl 
understundom underlåta en god gärning eller 
utbyta den mot en ännu bättre. 

Ty därigenom upphäves icke den goda gär- 
ningen utan förvandlas till en bättre. 

Utan kärleken gagnar den yttre gärningen 
intet," men vad som sker av kärlek, det må 
vara än så ringa och oansenligt, är i allo frukt- 
bärande. 

2. Mycket gör den, som mycket älskar. 

Mycket gör den, som väl gör, vad han gör. 

Väl gör den, som mer tjänar det allmännas 
bästa än sin egen vilja. 

Ofta synes något vara kärlek, som mera är 
sinnlighet, ty naturlig böjelse, egenvilja, hopp 
om vedergällning och lust till maklighet vilja 
sällan vara fjärran. 

3. Den, som har den sanna och fullkomliga 





»x Jfr I Kor. 13. 
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kärleken, söker icke sig själv i någonting utan 
åstundar allenast, att allt må ske till Guds ära. 

Ingen avundas han, ty han önskar ingen 
glädje för sig allena, ej heller vill han fröj- 
da sig själv, utan i Gud önskar han över alla 
goda gåvor sin lycksalighet. 

Intet gott tillskriver han heller någon annan 
än Gud, som är den källa, varur allt kväller 
fram, och i vilken alla helgon på sistone finna 
salig lycka. 

Ack, den som blott hade en gnista av den 
sanna kärleken, han skulle i sanning förnim- 
ma, att alla jordiska ting äro fulla av fåfäng- 
lighet! 


XVI. 


OM FÖRDRAGSAMHET MED ANDRAS 
FEL 


ad människan ej kan rätta hos sig 
eller andra, må hon med tålamod 
fördraga, till dess Gud annorle- 
des förordnar. 

Betänk, att så är tilläventyrs bättre till din 
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prövning och ditt tålamod, varförutan våra 
förtjänster ej gälla mycket. 

Dock må du vid sådana hinder bedja, att 
Gud värdigas bistå dig, så att du må kunna 
tåla dem med saktmod. 


2. Då någon, ehuru en eller två resor för- 
manad, ej låter sig rättas, så tvista icke med 
honom, utan befall allt åt Gud, att hans vilja 
må ske i allt, och hans ära förhärligas i alla 
hans tjänare, ty han vet att vända det onda i 
godo. 

Beflita dig att med tålamod fördraga andras 
fel och svagheter, ty själv har du också myc- 
ket, som andra måste tåla hos dig. 

Då du ej förmår göra dig själv sådan, som 
du vill vara, huru skall du väl då kunna om- 
skapa andra efter din önskan? 

Vi ville gärna, att andra vore fullkomliga, 
och våra egna fel rätta vi dock icke. 


3. Vi fordra, att andra skola tillrättavisas 
med stränghet, men själva tåla vi ingen till- 
rättavisning. 

Andras självsvåld misshagar oss, men själ- 
va vilja vi ej bliva nekade något, som vi be- 
gära. 

Vi vilja, att andra med lagar skola hållas 
inom skrankor, men själva vilja vi ej tåla nå- 
gon inskränkning. 
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Så är då uppenbart, att vi sällan skatta vår 
nästa som oss själva. 

Vore alla fullkomliga, vad kunde vi då hava 
att lida av andra för Guds skull? 

Men nu har Gud så skickat, på det att vi 
skola lära oss att bära varandras bördor ;" och 
ingen är utan fel, ingen utan börda, ingen sig 
själv nog, utan vi måste inbördes tåla varan- 
dra, hjälpa, undervisa och förmana varandra. 

Men huru mycken dygd någon har uppnått, 
det visar sig bäst i motgången. 

Ty omständigheterna göra icke människan 
svag ; men de röja, hurudan hon är. 


XVII. 
OM DET KLOSTERLIGA LIVET 
ASA ER många ting måste du lära att 


ZON 3 AGN övervinna dig själv, om du vill 
FOS AN bevara frid och endräkt med an- 





Det är ingen ringa ting att leva i kloster el- 


+ Gal. 6:2. 3; 
4 Kristi efterföljelse 
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ler ordenssamfund och därinom färdas utan 
klagan och hålla trofast ut intill döden. 

Salig den, som där levat fromt och lyckligen 
fullbordat loppet. 

Vill du bestå i ditt kall och göra framsteg, 
så håll dig för en främling och pilgrim på jor- 
den." 

En dåre måste du bliva för Kristi skull," 
om du vill leva ett gudfruktigt ordensliv. 


2. Ordensdräkt och tonsur hjälpa icke myc- 
ket, men levernets förbättring och begärens 
fullkomliga (dödande skapar en sann ordens- 
man. 

Den som söker något annat än Gud allena 
och sin själs frälsning, skall icke finna annat än 
bedrövelse och smärta. 

Den kan ej länge bevara friden, som ej be- 
flitar sig om att vara den ringaste, alla under- 
dånige. 

3. För att tjäna är du kommen, ej för att 
härska ; till att lida och arbeta må du veta, att 
du är kallad, ej till att gå fåfäng eller löpa 
med onyttigt tal. 

Här prövas alltså människan liksom guldet. 

Här kan ingen bestå, som ej av hela sitt 
hjärta vill ödmjuka sig för Guds skull. 


» Ifr Ebr. 11:13. "+ Jfr I Kor. 4:11. 
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XVIII. 


OM DE HELIGA FÄDERNAS 
FÖREDÖME 


SMR etrakta de heliga fädernas levande 
YR exempel, vari sann fullkomning och 
$ Gudsfruktan avspeglade sig, och du 
3 skall se, huru litet, ja nästan intet 
det i är, som vi göra. 

Ack, vad är vårt liv, då det jämföres med 
deras? 

Helgonen och Kristi vänner ha tjänat Her- 
ren i hunger och törst, i köld och nakenhet, i 
arbete och möda, i vakor och fastor, i böner 
och heliga betraktelser, i förföljelser och myc- 
ken smälek. 

2. O, huru många och svåra kval ledo icke 
apostlarna, martyrerna, bekännarna, jung- 
frurna och alla andra, som ville följa efter i 
Kristi fotspår! 

Ty i denna värld ha de hatat sitt liv för att 
bevara det till det eviga livet." 

O, vilket strängt och försakande liv förde 
icke de heliga fäderna i öknen! Vilka lång- 





+ Jfr Joh. 12:25. 
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variga och svåra frestelser hava de icke ut- 
härdat! Huru ofta blevo de icke plågade av 
fienden! Huru många, huru brinnande böner 
hava de icke framburit till Gud! Vilken sträng 
avhållsamhet hava de icke övat! Vilket stort 
nit och allvar ha de icke haft för sin andliga 
fullkomning! Vilken hård kamp ha de ej ge- 
nomkämpat för att kuva lasterna! Huru ren 
och sedlig var ej deras traktan till Gud? 

De arbetade om dagen och om natten ägna- 
de de sig åt oavbruten bön, ehuru de ej heller 
under själva arbetet avbröto den betraktande 
bönen. | 

3. All sin tid använde de väl; varje timme, 
som de tillbragte i umgänge med Gud, syntes 
dem kort, och betraktelsens ljuvhet kom dem 
ofta att förgäta till och med den nödvändiga 
lekamliga vederkvickelsen. 

De försakade alla rikedomar, värdigheter 
och äreställen, vänner och fränder; de begär- 
de intet av vad världens var, knappt nog un- 
nade de sig livets nödtorft. Att behöva tjäna 
kroppen, änskönt blott i det nödvändiga, smär- 
tade dem. 

Fattiga voro de därför på jordiska ting, men 
rika på nåd och dygd. 

Utvärtes ledo de brist, men invärtes blevo 
de vederkvickta med Guds nåd och tröst. 

4. För världen voro de främlingar, men 
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Gud stodo de nära och voro hans förtrogna 
vänner. 

Sig själva tycktes de vara intet och förakt- 
liga för världen, men i Guds ögon voro de dyra 
och högt älskade. 

De övade sann ödmjukhet, de levde i enfal- 
dig lydnad, de vandrade i kärlek och tålamod ; 
därför växte de dagligen till i anden, och vun- 
no stor nåd inför Gud. 

De äro satta till ett föredöme för alla or- 
densmän och borde kraftigare uppmuntra oss 
till förkovran, än de ljummas hop till försum- 
melse. 


5. O, huru stor var icke alla ordensmäns 
iver i begynnelsen av deras heliga orden! 
Vilken andakt i bönen! Vilken tävlan i dyg- 
den! Vilken sträng tukt! Vilken vördnad och 
lydnad för deras ordensstiftares regler blomst- 
rade icke hos dem! 

Än i dag vittna om dem de fotspår, de läm- 
nat efter sig, att de sannerligen voro helige, 
fullkomlige män, som i sin hårda kamp tram- 
pat världen under sina fötter. 

Nu håller man den för stor, som icke över- 
träder reglerna, om han blott i tålamod lider, 
vad honom pålagt är. 


6. O, vilken ljumhet, o, vilken tröghet i vårt 
stånd, att vi så snart veko från det forna nitet 


Google 


54 THOMAS A KEMPIS 


och av lättja och orkeslöshet allt ledas vid 
livet! 

Gud give, att bättringsivern ej måtte helt 
slumra i dig, som så ofta betraktat de gud- 
fruktigas föredöme! 


XIX. 


OM EN GOD ORDENSMANS ÖV- 
NINGAR I DYGDEN 


n god ordensmans liv bör vara rikt 
på alla dygder, så att han ock i in- 





tes synes människorna vara. 

Ja, invärtes bör han i sanning vara mycket 
mer än utvärtes, ty den som rannsakar våra 
» hjärtan är Gud, som vi på det högsta skola vör- 
da och vandra inför hans anlete, rena såsom 
änglarna. 

Var dag skola vi förnya vår föresats och 
uppelda oss till iver, som om hade vi först i 
dag blivit omvända, och säga: Hjälp mig, 
Herre min Gud, i mitt goda uppsåt och i din 
heliga tjänst och giv mig att i dag fullkomligen 
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begynna, ty intet är allt, vad jag hitintills 
gjort. 

2. Sådant vårt uppsåt är, sådan är ock fort- 
gången av vår förbättring, och stor flit göres 
den behov, som vill göra goda framsteg i dyg- 
den. 

Om till och med den, som är stark i sitt upp- 
såt, ofta sviktar, vad kan man då vänta av 
den, som sällan eller mindre allvarligt sätter 
sig något gott före. 

På mångahanda sätt avvika vi från våra 
goda föresatser, och dock avlöper till och med 
en ringa uraktlåtenhet av våra andliga övnin- 
gar näppeligen utan skada. 

De rättfärdiges uppsåt bero dock mera av 
Guds nåd än av deras egen vishet: därför för- 
trösta de ock alltid på honom, evad de än taga 
sig före. 

Ty människan spår, men Gud rårt och män- 
niskan råder ej heller över sin egen väg.t+ 

3. Då man stundom av fromhetsskäl eller 
med avsikt att gagna sin nästa för någon tid 
underlåter att utföra sin vanliga andliga öv- 
ning, så kan den senare lätt återupptagas. 

Men, att lätt försumma den på grund av 
ledsnad och slapphet, detta är mycket straff- 
värt, och man 'får röna skadan. Låtom oss 


+ Jfr Ordspr. 16:9. "+" Jerem. 10:22. 
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därför beflita oss så mycket vi förmå, vi skola 
ändock lätt nog fela i mycket. 

Något visst bestämt skola vi alltid föresätta 
oss, förnämligast gentemot allt, som hindrar 
OSS. 

Både vårt yttre och vårt inre måste vi om- 
sorgsfullt rannsaka och ordna, ty bägge äro av 
vikt för våra framsteg i det goda. 

4. Förmår du icke att oavlåtligen vara sam- 
lad invärtes, så var det dock emellanåt och 
allraminst en gång om dagen, nämligen mor- 
gon eller afton. 

Fatta om morgonen ett beslut och rannsaka 
om aftonen din vandel, huru du denna dag l1e- 
vat i ord, gärning och tanke; ty däri har du 
tilläventyrs ofta förtörnat både din Gud och 
din nästa. 

Väpna dig som en man mot all Satans arg- 
list och du skall sedan desto lättare bliva herre 
över alla köttets begär. 

Var aldrig helt sysslolös utan läs eller skriv, 
bed eller håll en betraktelse eller utför ett ar- 
bete för det gemensamma bästa. 

Men utvärtes fromma övningar böra utfö- 
ras med urskillning och icke av-alla drivas på 
samma sätt. 

5. Fromhetsövningar som icke äro gemen- 
samma böra icke göras för allas ögon, ty det 
enskilda övas tryggast i löndom. 
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Men tag dig till vara, att du icke blir sen 
till allmänna och snar till enskilda övningar. 
Men sedan du fullständigt och trofast uppfyllt 
dina pliktenliga eller eljest dig ålagda böner, 
så överlämna dig så åt dig själv, som din an- 
dakt kräver. 

Aila kunna vi icke utföra en och samma gud- 
liga övning, utan den ene gagnas mest av en, 
den andre av en annan. 

Jämväl med avseende på tiden givas an- 
daktsövningar, som äro mera tilltalande, ty 
somliga behaga mera i helg, andra i söcken 
0. S. V. 

Några behöva vi i festelsens stund, andra då 
vi åtnjuta frid och ro. 

Några tankar föredraga vi, då vi äro bedrö- 
vade, andra åter, då vi äro glada i Herran. 

6. Vid de stora högtiderna böra vi förnya 
våra fromma övningar och desto ifrigare an- 
ropa helgonens förböner. 

Från den ena festen till den andra må vi 
fatta sådana föresatser, som om vi till först- 
kommande fest skulle lämna denna värld och 
ingå i den eviga högtiden. 

Omsorgsfullt böra vi därför förbereda oss 
till de heliga högtiderna, leva andäktigare och 
omsorgsfullare hålla alla föreskrifter, som om 
vi redan snart skulle få mottaga vårt arbetes 
lön av Gud. 
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7. Och om det dröjer, vilja vi tro, att vi 
ännu äro mindre väl beredda och ovärdiga en 
så stor härlighet, som skall uppenbaras på oss 
i sinom tid. Må vi därför beflita oss om att 
bättre bereda oss på vår bortgång. 

Salig den tjänare, säger evangelisten Lukas, 
vilken Herren finner vakande, då han kom- 
mer. Sannerligen säger jag eder, han skall 
sätta honom över allt sitt." 


XX. 


OM KÄRLEK TILL ENSAMHET OCH 
TYSTNAD 


(PTA ök dig en läglig tid, då du kan få 
SING, vara ensam och betrakta ofta 
TT Ne Guds välgärningar. 
2 Låt nyfikenheten fara! 
Läs sådana ämnen, som mer lända till ditt 
hjärtas förkrosselse än blott till tidsfördriv. 
Om du drager dig tillbaka från onödiga 
samtal, från fåfänga samkväm, från nyheter 






+ Luk. 12:37 0. 44. 
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och skvaller, så finner du nog tillräcklig och 
läglig tid till nyttiga betraktelser. 

De största bland helgonen undveko, när de 
kunde, människors umgänge och föredrogo att 
i det fördolda tjäna Gud. 


2. Någon har sagt: »Var gång, jag var 
bland människor, återvände jag mindre män- 
niska.»t Detta få vi ofta själva erfara, då vi 
länge tala med varandra (om fåfänga ting). 

Det är lättare att alldeles tiga än att icke 
fela i ord. 

Det är lättare att stanna kvar hemma än att 
ute iakttaga tillräcklig vaksamhet. 

Envar, som strävar efter det inre, andliga 
livet, måste därför med Jesus skilja sig från 
den stora hopen. 

Ingen kan tryggt träda fram utom den, som 
gärna drager sig tillbaka. 

Ingen talar tryggt utom den, som gärna 
tiger. 

Ingen står tryggt över andra utom den, som 
gärna står under andra. 

Ingen kan tryggt befalla utom den, som lärt 
att gärna lyda. 


3. Ingen gläder sig tryggt utom den, som i 
sitt inre har ett gott samvetes vittnesbörd. 


+ Seneca ep. 7. 
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Dock var helgonens trygghet alltid uppfylld 
med Gudsfruktan. 

Icke voro de mindre vaksamma och ödmju- 
ka därför, att de lyste av nåd och dygder. 

De ondas trygghet åter kommer av högmod 
och förmätenhet och leder till sist till idel 
självbedrägeri. 

Lova dig därför aldrig någon trygghet i 
detta liv, änskönt du synes vara en god ordens- 
man eller gudfruktig eremit. 

4. Ofta hava de, som i människors ögon 
syntes bättre än andra, råkat i stor fara just 
på grund av sitt alltför stora självförtroende. 

Därför är det nyttigt för många, att de icke 
bliva helt bevarade från frestelser utan ofta 
bliva anfäktade, på det att de icke må känna 
sig alltför säkra och tilläventyrs falla i hög- 
mod eller alltför ohindrat hängiva sig åt yttre 
tröst. 

Ack, vad den, som aldrig sökte förgänglig 
glädje, aldrig befattade sig med världen, skul- 
le hava bevarat ett gott samvete! 

Ack, den som ville uppgiva allt fåfängt be- 
kymmer, som blott tänkte på Gud och sin sa- 
lighet! vad stor frid och ro skulle icke han be- 
vara! 

5. Ingen är värdig förnateld hugsvalelse 
utom dem, som flitigt övat sig i helig ånger. 

Vill du uppnå all hjärtats förkrosselse, så 
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gå in i din lönkammare och stäng ute all värl- 
dens larm, som skrivet står: I edra kamrar 
skolen I varda förkrossade." I din cell skall 
du återfinna, vad du lätteligen förlorar ute i. 
världen. 

Om du trofast vakar över din cell, skall du 
få den kär ; om du illa vårdar dig om den, skall 
den ingiva dig leda: . 

Men om du i begynnelsen av din omvän- 
delse väl bebor och vårdar den, skall den se- 
nare bliva dig en kär vän och ljuvaste tröst. 

6. I tystnad och stillhet gör den fromma 
själen framsteg och lär känna de heliga Skrif- 
ternas hemligheter. 

Där finner hon de strömmande tårar, i vilka 
hon var natt tvår och renar sig för att kunna 
bliva desto mer förtrogen med sin Skapare, ju 
mer hon lever skild från världens oro. 

Envar, som sålunda fjärmar sig från frän- 
der och vänner, honom närmar sig Gud och 
hans heliga änglar. 

Det är bättre att leva obemärkt och vaka 
över sin själ än att göra underverk och för- 
summa sig själv. 

Det är berömvärt av en ördensman att säl- 
lan gå utom dörren, att undvika att låta sig ses 
och ej heller själv hava lust att se andra. 


+ Ps. 4:5. 
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7. Varför längtar du efter att se vad du 
icke får hava? Och världen förgår och hennes 
lusta." 

De sinnliga begären locka människan ut i 
världens oro, men då timmen är ute, vad för 
du då med dig åter annat än ett tungt samvete 
och ett förstrött sinne? 

Lustig utfärd vållar lätt sorglig hemfärd 
och på glad afton följer gärna bedrövlig mor- 
gon. 

Så går all köttslig lusta ljuvt in, men till sist 
sargar och dödar hon. 

Vad kan du se annorstädes, som du icke kan 
se här? Se himmel och jord och alla elemen- 
ter: av dem äro alla ting gjorde. 

8. Och vad kan du någonstädes se, som va- 
rar länge under solen? 

Du tänker törhända att få se dig mätt, men 
detta uppnår du aldrig. 

Om du ock såge allt det närvarande, vad 
vore det annat än en fåfäng syn? 

Upplyft dina ögon till Gud i höjden och av- 
bed dina synder och försummelser. 

Lämna det fåfänga åt fåfänglighetens barn 
och giv du akt på det, som Gud befallt dig. 

Slå dörren till efter dig och kalla Jesus, din 
älskade, till dig. 


+ I Joh. 2:17. 
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Bliv med honom i din cell, ty ingenstädes 
skall du finna sådan frid. 

Hade du icke gått ut och inga rykten hört, 
så hade du lättare kunnat bevara dig i den go- 
da friden. Men så länge det gläder dig att 
stundom höra nyheter, så måste du ock stå ut 
med ditt hjärtas oro. 


XXI. 


OM HJÄRTATS FÖRKROSSELSE 


pr ill du alls göra några framsteg, 
så bevara dig själv i Guds fruk- 
tan, sök icke alltför mycken frihet 
utan håll alla dina sinnen 1 tukt 
och överlämna dig icke åt någon dåraktig fröjd. 

Överlämna dig åt hjärtats förkrosselse och 
du skall finna sann andakt. 

Hjärtats förkrosselse samlar mycket, som 
självsvåldet merendels snart förskingrar. 

Det är förunderligt, att människan någon- 
sin kan vara rätt glad i detta liv, då hon be- 
tänker och överväger, att hon här lever i lands- 
flykt och i så många faror för sin själ. 

2. För vårt hjärtas lävtsinne och av lik- 
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nöjdhet för våra brister känna vi ej vår själs 
smärtor utan le ofta dåraktigt, då vi med rätta 
borde gråta. 

Sann frihet och sann fröjd finnes endast i 
Herrens fruktan och i ett gott samvete. 

Säll den, som kan avskudda sig varje stö- 
rande hinder och samla sig fullkomligt i hjär- 
tats förkrosselse. 

Säll den, som försakar allt, som kunde be- 
fläcka och betunga hans samvete. 

Strid manligen. Vana besegras med vana. 

Vet du att låta människorna sköta sitt, så 
skola ock de låta dig sköta dina göromål. 

3. Åtag dig icke främmande angelägenhe- 
ter och blanda dig icke i de stores göranden. 

Håll först och främst ditt öga riktat på dig 
själv och förmana särskilt dig själv framför 
alla dina vänner. 

Åtnjuter du icke människors gunst, så gräm 
dig icke däröver, men detta bör gå dig till hjär- 
tat: att du icke skickar dig så väl och visligen, 
som det höves en Guds tjänare och gudfruktig 
ordensman att vandra. 

- Ofta är det nyttigare och tryggare, att män- 
niskan icke i detta liv får åtnjuta mycken tröst, 
särdeles jordisk.” 

Men att vi alls icke eller blott sällan få åt- 


+ Jfr Rom. 8: 1. 
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njuta gudomlig tröst, därtill äro vi själva 
skuld, ty hjärtats förkrosselse söka vi icke — 
och fåfängliga, yttre hugsvalelser förkasta vi 
icke alldeles. 


4. Erkänn dig ovärdig gudomlig tröst och 
fastmer värdig mycken bedrövelse. 

Då människan är fullkomligt förkrossad, så 
blir henne hela världen tung och bitter. 

En god människa finner tillräcklig grund till 
att sörja och gråta. 


Ty antingen hon betraktar sig själv eller 
tänker på sin nästa, så vet hon dock, att här 
lever ingen utan bedrövelse. 

Och ju strängare hon rannsakar sig själv, 
desto större är hennes grämelse. 

Orsakerna till en rättfärdig sorg och inner- 
lig ånger äro våra fel och synder, i vilka vi 
ligga så bundna, att vi blott sällan förmå be- 
trakta de himmelska tingen. 


5. Om du oftare tänkte på din död än på 
ett långt liv, så skulle du utan tvivel med stör- 
re iver bättra dig. 

Om du ock av allt hjärta riktigt övervägde 
helvetets eller skärseldens tillkommande kval, 
så tror jag, att du gärna skulle bära möda och 
smärta och icke sky någon stränghet. 

Men emedan detta icke tränger till hjärtat, 
förbliva vi kalla och tröga. 

Li Kristi efterföljelse 
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6. Ofta är det ock andens armod, som gör, 
att den eländiga kroppen så gärna klagar. 

Bed då ödmjukt till Herren, att han giver 
dig förkrosselsens ande och säg med profeten: 
Spisa mig, o Herre, med tårarnes bröd och 
skänk mig ett bräddfullt mått av tårar!" 


XXII. 


OM BETRAKTELSEN AV DET 
MÄNSKLIGA ELÄNDET 


ländig är du, varhelst du än är 
och varthän du än vänder dig, 
såframt du ej söker Gud. 

Varför blir du orolig, om det 
ej går dig som du vill eller önskar? 

Vem får väl allt efter sin egen vilja? Icke 
jag, icke du, icke heller någon annan män- 
niska på jorden. 

Ingen är i denna värld, som är fri från be- 
drövelse och trångmål, vore han ock konung 
eller påve. 

Vem: har det nu bäst? Utan tvivel den, com 
har lärt att lida för Guds skull. 


+< + Pg, 129:6 (130). 
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2. Mänga svaga och sjukliga bruka säga: 
Se, huru gott denna människa har! Huru rik, 
huru stor, hur mäktig och upphöjd är hon icke! 

Men se till de himmelska rikedomarna och 
du skall finna, att alla dessa timliga ting äro 
intet, äro mycket osäkra och mycket besvärli- 
ga, ty utan bekymmer och fruktan äger dem 
ingen. 

Människans lycka ligger icke i överflöd på 
timliga ägodelar, utan bärgningen är henne 
tillfyllest. 

Det är sannerligen ett elände att leva på 
jorden. 

Ju mer människan strävar efter ett andligt 
liv, desto bittrare blir henne detta livet, ty 
desto livligare känner hon och desto klarare 
ser hon det mänskliga fördärvets djup. 

Ty äta, dricka, vaka, sova, vila, arbeta och 
fylla andra den mänskliga naturens behov är 
1 sanning ett elände och en plåga för en from 
människa, som helst vore oberoende därav och 
fri från all synd. 

3. Ty den invärtes människan hindras myc- 
ket här i världen av kroppens behov. 

Därav profetens andäktiga bön om att bliva 
fri därifrån då han säger: Förlossa mig, o 
Herre, ur mina behov.t 


+ Ps. 24: 17 (25). 
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Men ve dem, som icke känna sitt elände, och 
än mer ve dem, som älska detta eländiga och 
skröpliga liv. 

Ty de finnas, som, änskönt de blott genom 
strävsamt arbete eller tiggeri kunna erhålla det 
nödvändigaste, dock hänga så fast vid detta 
liv, att de, om de alltid kunde få leva här, alls 
icke skulle bekymra sig om Guds rike. 

4. Ack vilka dårar och i sitt hjärta otrog- 
na, som så djupt sjunkit ner i det jordiska, att 
de blott hava sinne för det köttsliga! 

Men vid sin ändalykt komma de att tungt 
få erfara, huru uselt och slätt intet det var, 
som de älskade. 

Guds helgon däremot och alla Kristi trofa- 
sta vänner se icke på det, som behagar köttet, 
ej heller på det, som glänser i timligheten, utan 
allt sitt hopp och all sin åtrå sätta de till de 
eviga gåvorna. 

Hela deras begär var riktat uppåt till det 
oförgängliga och osynliga, och detta för att ej 
kärleken till det synliga skulle draga dem 
neråt. 

5. Förlora därför aldrig, broder, hoppet om 
att kunna skrida fram till ett andligt liv; än 
har du tid och tillfälle." . 

Varför vill du nödvändigt skjuta upp din fö- 


+ Ifr Ebr. 10:35. 
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resats tills i morgon? Stå upp och börja ge- 
nast och säg: Nu är tid att handla, nu är tid 
att kämpa, nu är läglig tid att göra bättring. 

I motgången, när du ängslas, är den stun- 
den inne, då du kan samla förtjänster. 

Genom eld och vatten måste du gå, innan du 
kan ernå vederkwvickelse." 

Utan att du gör våld på dig, kan du icke 
vinna seger över synden. 

Så länge vi vandra i denna bräckliga kropp, 
kunna vi icke vara utan synd, ej heller leva 
utan leda och smärta. 

Gärna önskade vi fred för vårt elände, men 


då vi genom synden förspillt vår oskuld, för- 


lorade vi också den verkliga lycksaligheten. 

Därför höves oss att hava tålamod och vänta 
på Guds barmhärtighet, då orättfärdigheten 
skall förgås "+ och det dödliga uppslukas av 
livet A++ 

6. O, huru stor är icke den mänskliga svag- 
heten, som alltid är färdig till synden. 

I dag biktar du dina synder, och i morgon 
begår du dem återigen. 

Nu föresätter du dig att vara på din vakt, 
och om en timma handlar du så, som om du 
intet föresatt dig. 

Med rätta ödmjuke vi oss därför och driste 


+ Ps, 65:12 (66). "+ På 56:2 (57). ""+ II Kor. 5:4. 
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oss icke till att tro något stort om oss själva, 
enär vi äro så svaga och obeständiga. 

På kort tid förlora vi genom försumlighet, 
vad vi med mycken möda och Guds nåd nätt 
nog kunnat förvärva. 

7. Vad skall det på slutet bliva av oss, som 
så tidigt kallna? 

Ve oss, om vi sålunda äro färdiga att vila, 
som om hade vi redan frid och full trygghet, 
då dock ännu intet spår av sann helighet visar 
sig i vårt dagliga liv. 

Visserligen vore det nödvändigt, att vi än 
en gång som goda noviser läte oss undervisas 
till en otadlig vandel; kanske funnes då något 
hopp om bättring i framtiden och om större 
framsteg i anden. 


XXIII. 
OM DÖDENS BETRAKTANDE 


ycket snart kan det här vara för- 
bi med dig; se dig därför väl 
för, huru det i verkligheten står 
till med dig: i dag är människan 
ännu, i morgon, ses hon icke mera. 
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Men då hon försvinner ur åsynen, så för- 
svinner hon ock snart ur minnet. 

O, vilken slöhet och hårdhet i människohjär- 
tat, som blott lever för dagen och icke tänker 
på framtiden! 

I all din tanke och gärning bör du handla så, 
som om du i dag skulle dö. 

Hade du ett gott samvete, så behövde du 
icke frukta döden. 

Bättre vore det ock att sky synden än att 
söka undfly döden.” 

Om du ej är redo i dag, huru kan du vara 
det i morgon? 

Morgondagen är en oviss dag,t+ och varav 
vet du, att du får något »i morgon>. 

2. Vartill gagnar det att leva länge, då vi 
ändock blott bliva föga bättre? 

Ack, ett långt liv gör icke alltid bättre, ofta 
nog förökar det än mera skulden. 

Ack, att vi blott en enda dag hade levat rätt 
här i världen! 

Många räkna åren efter sin omvänddse, 
men bättringens frukt är hos dem ofta ganska 
ringa. 

Om det är hemskt att dö, så är det kanske 
ändå farligare att leva längre. 

Salig iden, som stundom har sitt dödsögon- 


+ Jfr Dan, 13:23. ++ Jfr Ordspr. 27:1 och Jak. 4:14. 
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blick för ögonen och dagligen bereder sig på 
döden. 

Har du någonsin sett en Hännde dö, så be- 
tänk, att samma väg måste ock du själv en 
gång vandra. 

3. Då morgonen gryr, så föreställ dig, att 
du icke upplever aftonen. 

Då kvällen nalkas, så våga icke lova dig nå- 
gon morgondag. 

Sålunda bör du alltid hålla dig beredd och 
leva så, att döden aldrig träffar dig oförbe- 
redd. 

Många träffas av en plötslig och oförutsedd 
död. 

Ty FT REA skall komma i en timma, 
då man icke väntar honom." 

Då din sista stund är inne, kommer du att 
tänka annorlunda över hela det gångna livet, 
och djupt skall det gräma dig, att du varit så 
försumlig och efterlåten. 

4. Huru lycklig och vis är icke den, som 
strävar efter att i detta livet vara sådan, som 
han vill bliva funnen i sin dödsstund! 

Ty detta är vad som giver gott hopp om en 
lycklig hädanfärd: ett fullkomligt förakt för 
världen, en brinnande åtrå efter framsteg i alla 
dygder, kärlek till tukt, nitälskande botfärdig- 


+ Matth. 24:44. 
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het, beredvillig lydnad, självförnekelse och tå- 
lamod i alla vedermödor av kärlek till Kristus. 

Mycket gott kan du verka, medan du ännu 
är frisk, men vad du förmår, när du en gång 
sjuknar, det vet jag icke. 

Få bliva bättre av sjukdom, liksom dök de, 
som ständigt vallfärda, sällan bliva heliga. 

5. Förlita dig icke på fränder och vänner 
och uppskjut icke omsorgen om din frälsning 
till framtiden, ty människorna glömma dig 
förr, än du tror. 

Bättre är att se sig för i tid och sända myc- 
ket gott i förväg — än att sätta sitt hopp till 
andras bistånd. 

Om du icke nu vårdar dig om dig själv, vem 
skall väl i framtiden bekymra sig om dig? 

Nu just är tiden dyrbar. Se, nu är den be- 
hagliga tiden, nu är frälsmngens dag." 

Men ack, att du icke tillbörligen brukar den- 
na dag, på vilken du kunde samla dig en skatt 
för det eviga livet! 

Den stund kommer, då du önskar dig en en- 
da dag eller timma till att bättra dig, men jag 
vet icke, om du får det. 

6. Se då, käre vän, vilken stor fara du kan 
undgå, vilken ångest du kan undslippa, om du 
alltid har döden för ögonen och är på din vakt. 


+ II Kor. 6:2. 
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Sträva nu efter att leva så, att du i döds- 
stunden hellre vill fröjda dig än frukta. 

Lär att dö bort från världen, så att du kan 
börja leva för Kristus. 

Lär nu att försaka allt, så att du, av intet 
bunden, kan draga till Kristus. 

Späk nu din kropp i botövningar, så att du 
kan hysa fast tillförsikt. 

7. Ack, du dåre, huru kan du räkna med 
att leva länge, då du icke är säker om en enda 
dag? 

Huru många hava icke blivit bedragna därpå 
och oförmodat hädanryckts ur köttet? 

Huru ofta hör du icke omtalas, att en är fal- 
len för svärd, en annan drunknad, att en har 
störtat och brutit halsen, en annan utandats 
vid måltiden och åter en annan vid spelbordet? 

En omkommer för eld, en annan för järn; 
en faller för pesten, en annan för lönnmördar- 
hand: och således varder döden slutet för alla, 
och människans liv försvinner hastigt som en 
skugga. 

8. Vem skall väl minnas dig efter döden, 
och vem skall bedja för dig? 

Så gör nu genast, käre vän, gör allt, vad du 
göra kan, ty du vet icke, när du kommer att dö, 
och du vet heller icke, vad som väntar dig efter 
döden. 
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Medan du ännu har tid, så sök att samla dig 
oförgängliga rikedomar! 

Tänk på intet annat än din .salighet, sörj för 
intet utom för det, som :hörer Gud till. 

Gör dig nu vänner genom att vörda Guds 
helgon och efterlikna deras handlingar, på det 
att de, när du lämnar detta liv, må upptaga dig 
i de eviga hyddorna.”" 

9. Håll dig för en pilgrim och gäst på jor- 
den, den alla jordens bekymmer icke angå. 

Bevara ditt hjärta fritt och upplyftat till 
Gud, ty här har du ingen varaktig boning." 

Dit måste du mellan tårarna rikta dina bö- 
ner och suckar, på det att din ande efter döden 
måtte varda värdig att få ingå till Herren. 
Amen. 


XKXIV. 


OM DOMEN OCH SYNDASTRAFFEN 
änk i allt på änden och på huru 
6 Nå du skall kunna bestå inför den 
INA | (() stränge domaren, inför vilken 
DM Al intet är fördolt, vilken icke kan 
mutas med gåvor, vilken icke tager emot ur- 
säkter utan dömer vad rätt är. 


(5 (FÖRS MN 


i 





+ Luk. 16:9. Yt Ebr. 13:14. 
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O, du eländiga, fåvitska syndare! Vad skall 
du svara Gud, som känner all din ondska, du, 
som stundom skälver vid en vredgad männi- 
skas åsyn? 

Varför bereder du dig icke i tid på domens 
dag, då ingen kan urskulda eller försvara den 
andre, utan var och en har nog av sin egen tun- 
ga börda? + 

Nu bär din strävan frukt, din gråt är väl- 
behaglig inför Gud, din suckan blir hörd, din 
ångest gör tillfyllest och renar. 


2. En stor och hälsosam luttring får den 
tålmodige mannen, då han, när han lider orätt, 
mer sörjer över den andres ondska än över den 
orätt, som vederfares honom själv, då han 
gärna beder för sina vedersakare och av allt 
hjärta tillgiver dem deras skuld, då han icke 
dröjer att själv bedja andra om förlåtelse, då 
han snarare förbarmar sig än vredgas, då han 
ofta gör våld på sig själv och beflitar sig om 
att fullständigt kuva köttet under anden. 

Bättre är att nu rena sig från synderna och 
utrota felen än att gömma dem till rening i det 
kommande livet. 

Sannerligen, vi bedraga oss genom vår otill- 
börliga kärlek till köttet. 


+ Jfr Gal. 6:5. 
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3. Vad annat skall elden en gång förtära 
än dina synder? 

Ju mera du nu skonar dig själv och följer 
köttet desto hårdare får 'du sedan sona det, 
och desto rikligare näring bevarar du till el- 
den. 

Vari människan syndat mest, däri skall hon 
ock straffas hårdast. 

Där drivas de tröga på med glödande järn, 
där pinas de omåttliga med förfärlig hunger 
och törst. 

Där skola de okyske och vällustige översköl- 
jas med sjudande beck och stinkande svavel, 
och där skola de avundsjuke tjuta av smärta 
som galna hundar." 

4. Ingen synd finnes, som inte också har sitt 
särskilda straff. 

Där skola de övermodige mättas med smä- 
lek och de girige digna under den yttersta nöd. 

Där är en timmas straff värre än här hundra 
år av de strängaste botövningar. 

Där gives ingen vila, ingen tröst för de för- 
dömda. Här skänkes åtminstone någon gång 
vila efter arbetet och tröst av vänner. 

Var därför bekymrad och sörj för dina syn- 
ders skull, på det att du på domens dag må 
kunna vara trygg bland de salige. 


+ Jfr Is. 34: 9. 
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Ty då skola de rättfärdige med stor frimo” 
dighet stånda emot dem, som plågat dem + och 
förtryckt dem. 

Då skall den stå upp att döma, som här öd- 
mjukt böjt sig under människors domar. 

Då skall den fattige och ödmjuke hysa stor 
tillförsikt, men den övermodige skall finna för- 
skräckelse på alla sidor. 

5. Då skall det bliva uppenbart, att i denna 
världen var den vis, som lärt att för Kristi 
skull vara ringaktad och en dåre. 

Då skall all vedermöda, som här blivit buren 
1 tålamod, förvandlas i glädje och på all ondska 
skall munnen varda tilltäppt.""+ 

Då skall den fromme glädja sig och den 
ogudaktige sörja. 

Då skall varje anfäktelse av köttet bringa 
mera fröjd, än om det alltid blivit närt med 
läckerheter. 

Då skall en torftig klädnad skina men den 
fina fördunklas. 

Då skall den ringa kojan prisas framför ett 
gyllene slott. 

Då skall det ståndaktiga tålamodet hjälpa 
mera än all världens makt. 

Då skall den enfaldiga hörsamheten bliva 
upphöjd över all världens förslagenhet. 


+ Vish. 5:1. tt Ps, 106:42 (107). 
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6. Då skall ett rent och gott samvete giva 
mera glädje än den lärdaste filosofi. 

Då skall förakt för rikedomar väga mera än 
alla människornas skatter. 

Då skall du hava mer tröst av en andaktsfull 
bön än av en kräslig måltid. 

Då skall du glädja dig 'mer över att hava 
iakttagit tystnad än över långa samtal. 

Då skola heliga gärningar gälla mera än 
många vackra ord. 

Då skall ett strängt leverne och hårda bot- 
övningar behaga mera än någon jordisk väl- 
lust. 

Lär därför nu att lida det ringare, så att du 
framdeles må bliva fri från vad som är värre. 

Pröva först här, vad du kunde förmå där! 

När du nu kan fördraga så litet, huru skulle 
du då kunna uthärda eviga kval? 

När nu redan ett ringa lidande gör dig otå- 
lig, vad skall icke då helvetet göra? 


Se, du kan sannerligen icke hava dubbel 


fröjd: här njuta av världens lust och där här- 
ska med Kristus. 


7. Om du intill denna dag alltid hade levat 
1 anseende och vällevnad, vartill skulle allt 
detta gagna, om du nu på ögonblicket måste 
dö? 
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Allt är fåfänglighet utom detta: att älska 
Gud och tjäna honom allena." 

Ty vilken som älskar Gud av hela sitt hjärta, 
han fruktar varken död eller plågor, varken 
dom eller helvete, ty den fullkomliga kärleken 
bereder säker tillgång till Gud. 

Men den, som har lust att synda, vad under, 
om han fruktar död och dom? 

Gott är det därför, att, då kärleken ännu icke 
är stark nog till att draga dig bort från det 
onda, åtminstone fruktan för helvetet håller 
dig i tygeln. 

Men vilken som sätter Guds fruktan å sido 
kan icke länge bestå i det goda utan faller 
snart i djävulens snaror. 


XXV. 
OM NITÄLSKAN ATT BÄTTRA HELA 
VÅRT LIV 


ROR ar vaksam och nitälskande i Guds 
a) tjänst och betänk ofta: varför 
ar du här och varför har di 
övergivit världen? Månne icke 
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för att leva för Gud och bliva en andlig man 
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Ila därför att bättra dig, ty dina mödors lön 
skall du inom kort mottaga, och sedan kunna 
varken fruktan eller smärta nå dig. g 

Någon liten möda måste du nu göra dig, och 
du skall finna stor vila och evig glädje. 

Om du blott förbliver trofast och ivrig i din 
gärning, så är Gud visserligen trofast och fri- 
kostig 1 vedergällningen. 

Ett gott hopp om att en gång vinna seger- 
palmen måste du visserligen bevara, men viss 
därom får du icke vara, på det att du icke må 
bliva försumlig eller överdådig. 

2. Då en gång en man, som ofta, högt be- 
kymrad, svävade mellan fruktan och hopp, 
alldeles överväldigad av sorgen sjönk ned 
framför altaret i en kyrka, tänkte inom sig och 
sade: Ack, att jag visste, om jag framdeles kan 
härda ut intill ändan! så förnam han ock inom 
sig detta svar från Gud: Om du det visste, vad 
ville du då göra? Gör nu, som du då skulle 
handla, och du skall då känna dig fullkomligt 
trygg. 

I samma stunden tröstad och stärkt över- 
lämnade han sig åt Guds vilja, varpå hans 
ängsliga tvivel upphörde. 

Nu ville han icke längre förvetet forska efter 
vad som i framtiden kunde vederfaras honom 


> Jfr Upb. 21:4. 
6 Kristi efterföljelse 
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utan beflitade sig mera om att söka Guds full- 
komliga och välbehagliga vilja för att väl be- 
gynna och fullborda allt gott verk. 


3. Förtrösta på Herren och gör det goda, 
säger profeten, bo i landet, och du skall bliva 
mättad med dess rikedomar." 

Ett är, som hämmar mångens framsteg och 
allvarliga bättring: det är fruktan för svårig- 
heter och för kampens mödor. 

I sanning, de göra framför andra de största 
framstegen i dygder, som desto manligare 
sträva efter att övervinna just det, som faller 
dem mest besvärligt och motbjudande. 


Ty där just gör människan så mycket större 
framsteg i dygd och vinner mera i nåd, var 
hon mest övervinner sig själv och avdör i an- 
den. | 

4. Väl hava icke alla lika mycket att kuva 
och döda. | 

Dock skall en ivrig stridsman vara starkare 
1 sitt framåtskridande, om han också har flera 
lidelser att bekämpa, än en annan, som är 
bättre fotad men mindre ivrig efter dygderna. 

Två ting särskilt verka större bättring, näm- 
ligen det ena att med våld avhålla sig från allt, 
vad den fördärvade naturen begär, och det 


+ Ps. 36: 3 (37). 
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andra att ivrigt åstunda de dygder, man mest 
tränger till. 

Du bör ock bemöda dig att undvika och över- 
vinna de fel, som mest misshaga dig hos andra. 

5. Du bör över allt vara betänkt på din 
framgång i dygden såsom då du ser eller hör 
goda föredömen, så låt dig upptändas till att 
efterlikna dem. - 

Men blir du varse något klandervärt, så akta 
dig för att göra sammalunda, och har du nå- 
gonsin gjort det, så skynda att rätta dig. 

Liksom ditt öga granskar andra, så varder 
ock du granskad av dem. 

Huru ljuvligt, huru lugnande är det icke att 
se ivriga och gudfruktiga ordensbröder, som 
leva i sträng tukt efter regeln. 

Huru ledsamt och tungt är det icke återigen 
att se dem, som vandra vårdslöst, och icke öva 
det, vartill de äro kallade! 

Huru skadligt är det icke att försumma sitt 
kalls plikter och sysselsätta sig med ting, som 
alls icke komma oss vid. 

6. Kom alltid din föresats i håg och se fram- 
för dig den korsfästes bild. 

Nog har du orsak att skämmas, när du be- 
traktar Jesu Kristi liv, emedan du ännu icke 
har bemödat dig mera om att efterlikna honom, 
fastän du redan länge vandrat på Guds väg. 

En ordensman, som innerligt och andäktigt 
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övar sig i Herrens allraheligaste lidande och 
liv, skall ock däri i rikt mått finna allt, som är 
honom nyttigt och nödvändigt, och han behö- 
ver ej heller utom Jesus söka efter något bättre. 

Ack, om Jesus, den korsfäste, droge in i våra 
hjärtan, huru snart skulle vi icke då bliva upp- 
lysta tillräckligt! 


7. Enivrig ordensman bär gärna och åtager 
sig allt, vad honom ålägges. 

En försumlig och trög ordensman åter har 
bedrövelse på bedrövelse och lider från alla si- 
dor ångest: ty den inre hugsvalelsen fattas ho- 
nom och yttre tröst är han hindrad att söka. 

En ordensman, som Ööverträder klosterre- 
geln, utsätter sig för att falla djupt. 

Den som söker det lindrigare och bekvämli- 
gare lever alltid i oro, ty antingen misshagar 
honom det ena eller det andra. 


8. Vad göra då så många andra ordensmän, 
som äro bundna under den strängaste kloster- 
tukt? | 

De gå sällan ut, leva i avskildhet, njuta en 
mycket tarvlig kost, gå i grova kläder, arbeta 
hårt, tala föga, vaka länge, stiga tidigt upp, 
framhärda i långa böner, läsa flitigt och be- 
vara sig 1 all tukt. 

Se på kartheuserna, cistercienserna och mun- 
kar och nunnor av skilda ordenssamfund, huru 
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de varje natt stiga upp för att sjunga lovsån- 
ger till Herrans pris! 

Och därför skulle det vara nesligt, om du 
vore senfärdig till ett så heligt verk, då en så- 
dan skara av klostergivna själar begynner ett 
heligt jubel i Herren. 

9. Ack, att vi icke hade något annat att 
göra än att av fullt hjärta och full röst lovsäga 
Herren vår Gud! 

Ack, att du varken behövde äta eller dricka 
eller sova utan alltid kunde lovprisa Gud och 
ägna dig åt andliga övningar! Då skulle du 
vara långt lyckligare än nu, då du på grund av 
allehanda behov måste tjäna köttet. 

Ack, att dessa behov aldrig funnits till utan 
blott själens andliga vederkvickelse, vilken vi 
dock dessvärre så sällan få smaka. 

10. Då människan är kommen så långt, att 
hon aldrig söker tröst hos någon skapad va- 
relse, då. först begynner hon att finna all sin 
lust i Gud; då blir hon ock väl tillfreds med 
allt, som sker. 

Då fröjdar hon sig icke över det myckna och 
sörjer icke över det lilla utan överlämnar sig 
helt och tillitsfullt åt Gud, som är hennes allt 
i allo, och för vilken intet förgår eller dör, för 
vilken alla ting leva, och vars minsta vink de 
lyda oförtövat. 

11. Tänk alltid på ändan och på att förlorad 
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tid vänder aldrig åter. Utan allvar och flit vin- 
ner du ingen dygd. 

Begynner du bliva likgiltig, så begynner det 
ock strax att stå illa till med dig. 

Men hängiver du dig åt nitälskan, så skall 
du ock finna stor frid och att nöden blir lättare 
genom Guds nåd och kärlek till dygden. 

En nitälskande och flitig man är redo till 
allt. 

Det är en större möda att bekämpa onda va- 
nor och lidelser än att svettas under kroppsliga 
arbete. 

Den som icke aktar sig för små fel, hemfal- 
ler så småningom åt stora.” 

Du skall alltid glädja dig om aftonen, då du 
använt dagen väl. 

Vaka över dig själv, uppväck dig själv, för- 
mana dig själv, och huru det än står till med 
andra: försumma icke dig själv. 

Så mycket skall du tillväxa i det goda, som 
du gör våld på dig själv. Amen. 


+ Jfr Syr. 19:1. 
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Å as MÅ uds rike är inom eder," 
ÅN MAN IKWZA säger Herren. Vänd 
VAD RN Can ASEM dig av allt ditt hjärta 
till Herren och lämna denna eländiga värld: 
då skall ock din själ finna vila. 

Lär att försmå allt yttre och hålla dig till det 
inre, och du skall få se Guds rike komma till 
dig. 

Ty Guds rike är frid och fröjd + den helige 
Ande,""+ vilket ej varder givet åt de ogudak- 
tige. 

Kristus skall komma till dig och giva dig 
sin tröst, om du i ditt inre bereder honom en 
värdig boning. 

All hans ära och skönhet är av det inre + 
och där blott finner han sitt välbehag. 

Den inåt vända människan förunnar han 
täta besök, ljuva samtal, härlig tröst, mycken 
frid och en förundransvärd förtrolighet. 

2. Upp då, du trogna själ och bered åt denne 
brudgum ditt hjärta, på det att han må värdi- 
gas komma till dig och taga sin bostad i dig. 
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Ty sålunda talar han: Om någon älskar mig, 
skall han hålla mitt ord, och vi skola komma 
och taga boning hos honom.” 

Så låt upp för Kristus men vägra alla andra 
att träda in. 

Då du har Kristus, är du rik, och han är 
dig nog. Han skall draga försorg om dig och 
förse dig med allt, så att du icke skall behöva 
sätta din lit till människor. 

Ty människorna ändra sig ofta och svika 
lätt ; men Kristus förbliver evigt Ft och står dig 
trofast bi intill änden. 


3. Icke bör du sätta stor lit till en bräcklig 
och dödlig människa, vore hon dig ock aldrig 
så nyttig och kär. Ej heller bör du bliva myc- 
ket bedrövad, om hon stundom motstår dig 
eller säger dig emot. 

De som i dag äro för dig kunna i morgon 
vara emot dig och omvänt; de ändra sig ofta 
såsom vädret. 

Sätt all din lit till Gud. Han vare din fruk- 
tan och din kärlek. Han skall svara för dig 
och vända allt till det bästa. 

Här har du ingen varaktig stad,""+ och var 
du än må vara, en främling är du dock och en 
vandringsman ; ej heller finner du vila någon- 


+ Joh, 14:23. "+ Joh. 12:34. tt Ebr, 13:14. 
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städes, med mindre du blivit på det närmaste 
förenad med Kristus. 

4. Vad ser du efter runt om dig, då här dock 
icke är något vilorum för dig? 

I himmelen skall din boning vara, och allt 
jordiskt bör du därför blott betrakta som i för- 
bigående. 

Alla ting skola förgås och du med dem. 

Se dig för, att du icke fastnar vid dem, fån- 
gas och går under. 

Hos den Högste vare din tanke, och din bön 
stige oavlåtligen upp till Kristus. 

Förmår du ej betrakta de höga och himmel- 
ska tingen, så dröj dock inför Kristi lidande 
och tag dig gärna boning i hans heliga sår. 

Ty flyr du ödmjukt till hans blod och heliga 
fem sår, så skall du bliva styrkt i bedrövelsen, 
ej mycket akta på människors förakt och lära 
att lättare bära deras hån. 

5. Kristus var ock i världen föraktad av 
människorna och blev i sin största nöd under 
smälek och skymf övergiven av vänner och be- 
kanta. | 

Kristus ville lida och bliva föraktad, och du 
vågar beklaga dig över något? 

Kristus hade motståndare och baktalare, och 
du vill hava alla till vänner och välgörare. 

Varför skall ditt tålamod krönas, då du in- 
gen vedervärdighet haft att bära? 
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Om «du icke vill bära en motgång, huru kan 
du då vara en Kristi vän? 

Lid med Kristus och för Kristus, och du skall 
härska med Kristus! 


6. Om du blott en enda gång kunde komma 
in i Jesu hjärta, om du hade erfarit något litet 
av hans brinnande kärlek, så skulle du akta 
din egen vinst eller förlust för intet, ja, hellre 
glädjas över var skymf, som vederfares dig, ty 
Jesu kärlek gör, att människan aktar sig själv 
ringa. 

Vemhälst som älskar Jesus och sanningen, 
som går sin väg själv och som frigjort sig från 
otillbörliga böjelser, han kan fritt vända sig till 
sin Gud, han kan i anden höja sig över sig själv 
och finna fruktbärande vila. 


7. Den som känner alla ting sådana de verk- 
ligen äro och ej så, som de sägas eller anses 
vara, han är i sanning vis och mer lärd av Gud 
än av människor. 

Den som kan leva ett invärtes liv och föga 
aktar det yttre, han behöver icke uppsöka sär- 
skilda ställen eler invänta bestämda tider för 
att hålla fromma övningar. 

En inåtvänd människa samlar sig snart, 
emedan hon aldrig helt och hållet förlorar sig i 
yttre ting. 
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Hon tager ingen skada av att arbeta med 
yttre värv eller sysselsätta sig med timlig nöd- 
torft, utan så, som tingen inträffa, lämpar hon 
sig ock efter dem. 

Den som har sitt inre väl ordnat bryr sig icke 
om människornas sällsamma eller förvända 
gärningar. 

Ty människan blir jämt så mycket hindrad 
och förströdd, som hon fäster sig vid yttre 
ting. | 

8. Stode allt rätt till med dig och vore du 
helt luttrad, så skulle också allt lända dig till det 
bästa och till framåtskridande i det goda." 

Emedan du nu icke har helt avdött från dig 
själv och frigjort dig från allt jordiskt, oroar 
och misshagar dig ännu så mycket. 

Intet befläckar och fjättrar människohjärtat 
så mycket som en oren kärlek till skapade ting. 

Kunde du försmå al yttre tröst, så skulle det 
ock vara dig möjligt att betrakta de yttre tin- 
gen och fröjda dig i ditt inre. 


+ Jfr Rom. 8:28. 
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II. 


OM ÖDMJUK UNDERGIVENHET 


SARI ekymra dig ej mycket om vem som 
fe är för dig eller emot dig, men 

MÅ handla så och se till, att Gud må 
I vara med dig i allt vad du gör. 

Bevara ett gott samvete, och Gud skall för- 
svara dig väl. 

Ty den Gud vill hjälpa, kan ingen ondska 
skada. 

Vet du blott att tiga och lida, så skall du vis- 
serligen få se Herrens hjälp. 

Han känner bäst tid och sätt att hjälpa ; där- 
för bör du helt överlåta dig åt honom. 

Det är Guds sak att bistå oss och hjälpa oss 
ur all smälek. 

Ofta är det oss mycket nyttigt till att vinna 
större ödmjukhet, om andra känna och straffa 
våra felsteg. 

2. När människan ödmjukar sig över sina 
fel, så kan hon utan svårighet sämjas med an- 
dra och försonar sig lätt med dem, som vred- 
gas på henne. 
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Gud beskyddar och räddar den ödmjuke; 
han älskar honom och tröstar honom. Han bö- 
jer sig ned över den ödmjuke och beskär honom 
en stor nåd, och efter hans förnedring upphö- 
jer han honom till ära. 

Den ödmjuke uppenbarar han sina hemlig- 
heter, och ljuvligt drager och inbjuder han ho- 
nom till sig. 

Den ödmjuke bevarar sig väl i frid även i 
onda tider, ty han förlitar på Gud och ej på 
världen. | 

Du får ej mena dig hava gjort några fram- 
steg i dygden, om du ej håller dig för att vara 
den ringaste av alla. 


en 


III. 


OM DEN GODA OCH FRIDSSTIFTANDE 
MÄNNISKAN 


evara dig först själv i friden, sedan 
YV kan du ock bringa andra frid. 
& En fridsstiftande människa gör 
43 bättre nytta än en högt lärd. 
En lidelsefull människa vänder till och med 
det goda i ondo och tror lätt det, som är ont. 


TOR 
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En fridsstiftande människa åter vänder allt 
till det goda. 

Den, som lever fullkomligt i frid, närer ingen 
misstanke mot någon; den åter, som är miss- 
nöjd och upprörd, drives av allsköns misstan- 
kar, han åtnjuter ingen frid och unnar ej heller 
andra ro. 

Ofta säger han, vad han ej skulle hava sagt, 
och underlåter det, som skulle hava gagnat ho- 
nom mera att göra. 

Han sysslar mycket med vad andra hava att 
göra och försummar det, som han själv är för- 
pliktad till. 

Ivra därför först mot dig själv, sedan kan 
du också med rätta ivra mot din nästa. 

2. Du vet så väl, huru du skall urskulda och 
försköna dina egna handlingar, men andras ur- 
säkter vill du ej taga emot. 

Rättvisare vore det, att du anklagade dig 
själv och urskuldade din broder." 

Vill du, att man skall hava fördrag med dig, 
så hav ock själv fördrag med andra." 

Märk nu, huru fjärran du är från sann kär- 
lek och ödmjukhet, som icke vet av att vredgas 
eller harmas över någon utom över eig själv. 

Det är icke något stort att umgås med goda 


+ Jfr Ordepr. 18:17. + Jfr Eph. 4: 2. 
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och fördragsamma människor, ty detta är av 
naturen behagligt ; envar tycker om att leva i 
frid och älskar mest dem, som äro ense med 
honom. 


Men att fridsamt kunna leva och umgås med: 
hårda och vrångsinta, otyglade personer och 
motståndare, det är en synnerlig nåd, en lov- 
värd och manlig gärning. | 

3. Det finnes människor, som själva leva i 
frid och hålla frid med andra.” | 

Det finnes ock människor, som varken själva 
hava frid eller lämna andra i frid: de äro 
andra en tung börda, sig själva en ändå tyngre. 

Det finnes ännu andra, vilka både själva be- 
vara sig i friden och beflita sig om att återföra 
andra till frid. 

Likväl bör all vår frid i denna eländiga värld 
mera sökas i ett ödmjukt tålamod än i ständig 
medgång. 

Den som vet att lida mera, skall ock hava 
större frid. Han är sin egen besegrare och 
herre över världen, Kristi vän och himmelens 
arvinge. 


+ Jfr Rom. 12:18. 
7 Kristi efterföljelse 
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IV. 
OM HJÄRTATS RENHET OCH ENFALD 


OIL a tvenne vingar lyfter sig männi- 
N KJCAF skan över allt jordiskt: enfald och 
| YA renhet. 

SS DON Enfald måste finnas i avsikten, 
renhet i sinnet. Enfalden strävar efter Gud, 
renheten finner honom och åtnjuter honom. 

Ingen god gärning skall bliva dig till hin- 
ders, om du blott i ditt inre är fri från varje 
ond böjelse. 

Strävar du ej efter något annat än det, som 
behagar Gud och gagnar din nästa, så skall 
du ock få smaka den inre friheten. 

Vore ditt hjärta rent, så skulle varje skapat 
ting vara dig en livets spegel och en bok, full 
av helig lärdom. 

Intet skapat ting är så litet eller ringa, att 
det ej bär vittnesbörd om Guds godhet. 

2. Vore du invärtes god och ren, så skulle 
du utan hinder se och förstå allt rätt. 

Ett rent hjärta pejlar himmel och helvete. 

Eftersom en var själv är i sitt inre, dömer 
han ock i det yttre. 
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Finns det någon glädje på jorden, så besitter 
1 sanning den renhjärtade människan den. 

Och finnes det någonstädes ångest och plå- 
ga, så vet det onda samvetet det bäst. 

Liksom järnet, som lägges i elden, förlorar 
sin rost och 1 helhet råkar i glödning, så varder 
ock människan, då hon utan förbehåll vänder 
sig till Gud, uppryckt ur sin dvala och förvand- 
lad till en helt ny människa. 

3. Har människan börjat bliva likgiltig, så 
fruktar hon redan ett ringa arbete och tager 
gärna emot yttre tröst. 

Men begynner hon helt övervinna sig själv 
och oavlåtligt vandra på Guds väg, så aktar 
hon även det ringa, som förr syntes henne 
svårt. 


V. 
OM SJÄLVBETRAKTELSE 


FO Pr lt för mycket få vi ej tilltro oss 
I Vä själva, ty nåd och insikt fattas 
oss ofta. 

aka Begränsat är ljuset inom oss 
och SERA vår försumlighet förlora vi det 
ofta.” 








+ Jfr Job. 12:35. 
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Ofta märka vi ej ens, huru blinda vi äro i 
vårt inre. 

Ofta handla vi illa och göra det onda värre 
genom att urskulda det. 

Stundom driver oss i själva verket sinnlig- 
heten, medan vi mena, att det är ädelt nit. 

Små fel klandra vi hos andra, men våra egna 
större ha vi överseende med. 

Hastigt nog lägga vi märke till och över- 
väga, huru mycket vi måste tåla av andra, men 
vad andra måste tåla av oss, det märka vi alls 
icke. 

Den som noga och rättvist ville granska sig 
och sitt, är icke den, som dömer hårt om andra. 

2. Den invärtes människan sätter omsorgen 
om sitt eget inre över alla andra omsorger. Och 
den, som omsorgsfullt giver akt på sig själv, 
tiger gärna om andra. 

Aldrig någonsin får du inre liv och andakt, 
därest du ej tiger om andra och särskilt upp- 
märksammar dig själv. 

Avser ditt livsmål endast dig och Gud, så 
rör dig föga, vad du ser därförutom. 

Var är du, då du icke är hos dig själv? Och 
då du har genomlupit allt annat, vad har du 
vunnit, om du försummat dig själv."+ 


" Jfr Matth. 7:3. "+ Jfr Matth. 16:26. 
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Vill du hava frid och uppnå sann förening 
med Gud, så måste du lämna allt annat åsido 
och hava dig ensam för ögonen. 

3. Stora framsteg skall du göra i dygden, 
om du håller dig fri från timliga omsorger. 

Och mycket förlorar du, om du skattar nå- 
got jordiskt högt. 

Intet vare dig stort, intet högt, intet kärt, 
intet angenämt utom Gud allena och det, som 
stammar från Gud. 

Håll allt för fåfängligt, som av något ska- 
pat bjudes dig till tröst. 

En själ, som älskar Gud, ringaktar allt, som 
är under honom. 

Gud allena är evig och omätlig och uppfyl- 
ler allt, han är själens tröst och hjärtats sanna 
fröjd. 


VI. 
OM ETT GOTT SAMVETES FRÖJD 


en goda människans berömmelse är 
5 hemnes goda samvetes vittnesbörd." 
; ST Hav ett gott samvete, och du skall 
ö alltid hava glädje. 





hd + II Kor Kor. 1:12. 
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Ett gott samvete kan bära otroligt mycket 
och fröjdas mycket i motgångarna. 

Ett dåligt samvete däremot är alltid för- 
skräckt och oroligt. 

Ljuvt kan du sova, om icke ditt Anta: före- 
brår dig något.” 

Gläd dig icke, utom då du gjort något gott. 

De onda hava aldrig sann glädje och känna 
ej heller frid i sitt inre, ty de ogudaktiga hava 
ingen frid, säger Herren." 

Och om du skulle säga: Vi hava frid, något 
ont skall icke komma över oss och vem skulle 
väl våga skada oss?""+ så tro dem icke, ty plöts- 
ligt reser sig Guds vrede, deras gärningar gö- 
ras om intet och deras anslag varda fåfänga.t 


2. Att berömma sig av sina lidanden är icke 
svårt för den som älskar; ty att sålunda be- 
römma sig, det är att berömma sig av Herrans 


kors.+1T 


Kortvarig är den ära, som skänkes eller mot- 
tages av människor. 

Sorg följer alltid på världens ära. 

De godas ära ligger i deras samvete och ej 
i människors mun. 

De rättfärdigas glädje är av Gud och deras 
fröjd är i sanningen. 

+ Jfr Ordspr. 3:23. ”" Is. g7:21. "+ Jerem. 5:12, jfr 1 


Thess. 5: 3 0. Mich. 3:11. I Ps. 145:4 Tr Gat, 6: 14, jfr Rom, 
5: 3. 
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Den, som längtar efter den sanna, eviga 
äran, bör icke bekymra sig om den timliga. 

Den åter, som åstundar timlig ära eller åt- 
minstone icke föraktar den, är därmed förvun- 
nen att älska den himmelska mindre. 

Den har sann frid i sitt hjärta, som varken 
bekymrar sig om världens lov eller om dess 
tadel. 

3. Det är lätt för den, som har ett rent sam- 
vete, att vara nöjd och tillfredsställd. 

Du blir icke heligare, därför att du beröm- 
mes, ej heller sämre, därför att du klandras. 

Vad du är, det är du, och ingen människas 
omdöme kan göra dig större, än du blivit ge- 
nom Guds vittnesbörd. 

Har du blott din uppmärksamhet riktad på 
ditt eget inre, behöver du ej bekymra dig om, 
vad människor säga om dig. 

Människan ser det för ögonen är, men Gud 
ser till hjärtat." 

Människan betraktar gärningen, Gud väger 
avsikten. 

Att alltid handla ädelt och hålla sig själv 
för ringa, detta är ett kännetecken på den öd- 
mjuka själen. 

Att icke taga emot tröst av någon skapad 


+ I Kon. 16:17, jfr Ps. 7:10. 
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varelse är ett kännetecken på stor renhet och 
inre tillförsikt. 

4. Den, som icke söker något vittnesbörd 
(av människor) om sig, ådagalägger därmed, 
att han helt hängivit sig åt Gud. 

Icke den, som anbefaller sig själv, är beprö- 
vad, utan den Gud anbefaller," säger den he- 
lige Paulus. 

Att umgås med Gud i sitt inre och utåt alls 
icke vara fjättrad av någon begärelse, det är 
den människas tillstånd, som lever ett inre and- 
ligt liv. 


VII. 
OM ATT ÄLSKA JESUS ÖVER ALLT 


LG alig den, som förstår, vad det är 
AZ att älska Jesus och förakta sig 
; själv för Jesu skull! 
| Man måste ofta lämna det man 
älskar för den älskades skull, ty Jesus vill bliva 
älskad allena över allt annat. 

Kärleken till det skapade är trolös och vack- 
lande; kärleken till Jesus åter förbliver tro- 
fast och oföränderlig. 





x II Kor. 10: 18. 
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Den, som fäst sig vid det skapade, skall för- 
gås med det fallfärdiga, men den, som håller 
sig till Jesus, skall bliva bevarad i evighet. 

Honom skall du älska, och hans kärlek skall 
du bevara, som icke sviker, när alla andra över- 
giva dig, och som ej heller skall tillåta, att du 
på sistone förgås. 

Från allt måste du dock en gång skilja dig, 
du må vilja eller icke. 


2. Håll dig till Jesus i liv och död och för- 
lita dig på hans trohet, som ensam kan hjälpa 
dig, när alla andra svika. 

Men din älskade är av sådan art, att han 
icke kan lida någon främmande vid sidan av 
sig: han vill ensam äga ditt hjärta och liksom 
en konung sitta på egen tron. 

Om du visste att göra dig fri från alla ska- 
pade ting, så ville Jesus gärna bo hos dig. 

Nästan allt skall du finna vara förlorat, som 
du grundat på människor i stället för på Jesus. 

Lita icke, stöd dig icke på ett rör, som sva- 
jar hit och dit för vinden ; ty allt kött är liksom 
hö och all dess härlighet skall förgå liksom 
blomstren på marken." 


3. Du blir snart bedragen, om du blott ser 
till en människas yttre. 


+ Is. 40:6. 
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Ty när du hos andra söker din tröst eller vin- 
ning, lider du ofta skada 1 stället. 

Söker du Jesus i allt, så finner du honom för 
visso ock. 

Söker du åter dig själv, så finner du ock dig 
själv, men till ditt eget fördärv. 

Ty den människa, som icke söker Jesus, gör 
sig själv större skada, än all världen, ja, alla 
hennes fiender kunna göra henne. 


VIII 


OM DEN FÖRTROLIGA VÄNSKAPEN 
MED JESUS 


Pm å Jesus är när dig, är allt väl och 
NM ingenting synes dig svårt; då han 
WW är frånvarande, tyckes dig allt 
vanskligt. 
Då Jesus icke talar i hjärtat, är all yttre 
tröst fåfäng, säger han återigen blott ett enda 
ord, så förnimmer man stor hugsvalelse. 


Stod icke Maria Magdalena ögonblickligen 
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upp från rummet, där hon grät, då Martha sa- 
de till henne: Mästaren är här och kallar dig?” 
Lycklig är den stund, då Jesus kallar dig 
från tårar till glädje i anden. - 
Huru förtorkad och hård är du icke utan 
Jesus, huru fåkunnig och fåfäng, då du söker 
något utom Jesus! Månne icke detta är en 
större olycka, än om du förlorade all världen? 


2. Vad kan världen gagna dig utan Jesus? 

Att vara utan Jesus är ett bittert helvete, att 
vara förenad med honom ett ljuvt paradis. 

Om Jesus vore med dig, skulle ingen fiende 
kunna skada dig. 

Den som finner Jesus finner en stor skatt, ja 
än mer, en som är större än alla andra. 

Och den som förlorar Jesus, förlorar mycket, 
ja, mer än hela världen. 

Ty den fattigaste är den, som lever skild 
från Jesus, och den rikaste är den, som lever 
förehad med honom. 


3. En stor konst är det att förstå att umgås 
med Jesus, och att kunna behålla honom är en 
stor vishet. 


Var ödmjuk och fridsam, och Jesus skall 
våra med dig. 





> Joh. 11:28. 
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Var from och stilla, och Jesus skall förbliva 
när dig. 

Du kan lätt nog driva Jesus bort från dig 
och förlora hans nåd, om du gärna vänder dig 
bort till det jordiska. 

Har du fördrivit och förlorat honom, till 
vem vill du då fly, och vem skall du söka dig till 
vän? 

Utan någon vän kan du ej rätt väl leva, och 
om ej Jesus är dig en vän framför alla andra, 
skall du känna dig övermåttan bedrövad och 
övergiven. 

Dåraktigt handlar du alltså, om du sätter din 
lit till någon annan eller fröjdar dig över ho- 
nom. 

Hellre må man välja att hava hela världen 
emot sig än bedröva Jesus. 

Bland alla, som äro dig kära, vare därför 
Jesus din bäste vän. 


4. Alla människor skall du älska för Jesu 
skull, men Jesus för hans egen skull. 

Jesus Kristus allena bör bliva älskad med 
särskild kärlek, ty han allena är den gode och 
trofaste bland vänner. 

För hans skull och i honom vare dig både 
vänner och ovänner kära; och för alla dessa 
måste du bedja, att de alla måtte lära känna 
och älska honom. | 
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Aldrig någonsin får du önska att bliva sär- 
skilt prisad eller älskad, ty detta tillkommer 
Gud allena, som ej har sin like. 

Ej heller får du åstunda, att någon lämnar 
dig plats i sitt hjärta liksom icke heller du läm- 
nar honom i ditt, utan i dig vare Jesus liksom i 
varje god människa. 


"I 


5. Var ren och fri i ditt inre utan att vara 
fjättrad vid något jordiskt. 

Du måste vara utblottad och offra Hepten 
ett rent hjärta, om du vill erfara och skåda, 
huru ljuvlig Herren är." 

Och sannerligen, detta kan du icke uppnå, 
om icke hans nåd förekommer och drager dig, 
så att du, befriad och lösryckt från allt, ensam 
förenas med honom allena. 

Ty då Guds nåd kommer till människan, var- 
der hon mäktig till allt ; och då den viker ifrån 
henne, blir hon arm och ofärdig och liksom 
prisgiven åt tuktoriset. 

Men därunder bör du icke förtvivla eller 
misströsta, utan med jämnmod överlämna dig 
åt Guds vilja och bära allt, som övergår dig, 
till Jesu Kristi ära. Ty efter vinter kommer 
sommar, efter natt vänder dag åter och efter 
storm ett ljuvligt väder. 


+ Ps. 33:8 (34). 
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IX. 
OM ATT UMBÄRA ALL TRÖST 


a et är icke svårt att försmå mänsk- 
lig tröst, då den gudomliga är 





Men det är stort, ja, övermåttan 
stort att kunna umbära både mänsklig och gu- 
domlig tröst och att av kärlek till Gud gärna 
vilja bära sitt hjärtas övergivenhet utan att 
söka sig själv i något eller se till någon egen 
förtjänst.” 

Vad stort är väl däri, att du är glad och an- 
däktig, när nåden kommer. Efterlängtad är 
ju denna stund av alla. 

Den färdas nog så ljuvligt, som blir buren 
av Guds nåd. 

Och vad under är det väl däri, att den icke 
känner bördan, som själv blir buren av den 
Allsmäktige och ledd av den bästa ledaren?" 

2. Vi behålla så gärna något till vår tröst 
och svårligen avkläder sig människan sig själv. 

Sankt Laurentius, martyren, övervann till- 


+ Ifr Philip. 2:4. "+ Jfr V Mos. 1:36 0. 31:6. 
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sammans med sin präst världen, emedan han 
föraktade allt, som synes världen behagligt, ja, 
av kärlek till Jesus fördrog han till och med 
att skiljas från den helige fadern, påven Six- 
tus," som han så högt älskade. 

Av kärlek till Skaparen övervann han såle- 
des kärleken till människan och framför män- 
niskors tröst valde han Guds välbehag. 

Sammanlunda måste ock du lära att av kär- 
lek till Gud övergiva en frände eller kär vän. 

Ej heller får du sörja, om du bliver över- 
given av en vän, ty du vet, att vi dock en gång 
måste skiljas från varandra. '” 

3. Mycket och länge måste människan käm- 
pa i sitt inre, innan hon lär att fullkomligt över- 
vinna sig själv och rikta all sin längtan på 
Gud. 

Förlitar sig människan på sig själv, så fre- 
stas hon ock lätt till att söka tröst av män- 
niskor. 

Men den som i sanning älskar Kristus och 
ivrigt eftersträvar dygden, han faller ej på 
olika frestelser och söker ej sådana sinnliga 
förnöjelser utan önskar hellre att för Kristi 


+ Latinet har här den högtidliga formen summus sacerdos 
Dei Sixtus, vilket ordagrant betyder »Guds överstepräst Sixtus». 
Sixtus var påve åren 257—258 och dog martyrdöden. Tre dagar 
senare följde honom hans diakon Laurentius. Dennes fest firas 
av kyrkan den 10 augusti. Jfr Brev. Rom. för denna dag. 


++ Klagov. 4:8. 
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skull kunna utstå svåra prövningar och bära 
tunga bördor. 


4. Om därför Gud skänker dig en andlig 
tröst, så tag den emot med tacksamhet men vet 
ock, att den är en Guds gåva och icke din för- 
tjänst. 

Förhäv dig icke, gläd dig icke för mycket, 
tänk ej för högt om dig själv utan bliv desto 
ödmjukare genom gåvan, desto mera vaksam 
och samvetsgrann i alla dina handlingar, ty 
även denna stund skall förgå och följas av fre- 
stelse. 


När däremot hugsvalelsen åter tages ifrån 
dig, så misströsta icke genast utan bida i öd- 
mjukhet och tålamod den himmelska besökel- 
sen, ty Gud är mäktig nog att återgiva dig en 
ännu rikare tröst." 


Sådant är icke nytt eller främmande för dem, 
som väl känna Guds vägar, ty både framståen- 
de helgon och forna tiders profeter voro un- 
derkastade dessa växlingar. 


5. Därför sade en av dem i känslan av nå- 
dens närvaro: Jag sade i mitt överflöd: i evig- 
het skall jag icke vackla."+ 


Men då han inom sig erfor, att nåden läm- 


+ Jfr Judith 8:20. ++ Ps, 29:7 (30). 
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nat honom, sade han i stället: Du vände ditt an- 
sikte från mig, och jag vart förvirrad." 

Däremellan misströstar han emellertid ald- 
rig utan utan beder ihärdigt till Gud sägande: 
Till dig, Herre, skall jag ropa, och till min Gud 
vill jag bedja." 

Slutligen hembär han frukten av sina böner 
och bär vittne om att han blivit bönhörd, i det 
han säger: Herren har hört mig och varkunnat 
sig över mig: Herren är wvorden min hjäl- 
pare kk 


Men varutinnan? Du har, säger han, vänt 
min veklagan i fröjd och omgjordat mig med 
glädje.t 

Om så skett med stora helgon, icke anstår 
det då oss, svage och fattige, att misströsta 
däröver, att vi stundom äro ivriga och stundom 
kalla, ty anden kommer eller går efter eget be- 
hag. Därför sade ock den salige Job: Tidigt 
om morgonen söker du honom och plötsligt 
träffar du på honom. it 

6. Varpå skall jag således hoppas och på vad 
skall jag sätta min förtröstan, om icke allenast 
på Guds stora barmhärtighet och allenast i 
hoppet om den himmelska nåden ?ttt 

Ty evad jag är omgiven av goda människor, 


+ Ps. 29:8 (30). + Ps. 29:9 (30). "'+ Ps, av: I (30). 
t Ps, 29: 12 (30). tt Job. 7:18. - Jfr Ps. 51:10 (52). 
8 Kristi efterföljelse 
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fromma bröder, trofasta vänner eller av heliga 
böcker, sköna skrifter eller av ljuvliga sånger 
och hymner, så båtar mig dock allt detta litet 
och hugnar mig föga, om jag är övergiven av 
den gudomliga nåden och prisgiven åt mitt eget 
armod. | 

Då gives det intet medel, som är bättre än 
tålamod och självförnekande undergivenhet 
under Guds vilja. 

7. Ännu aldrig har jag känt någon så from 
eller andäktig människa, att hon icke under- 
stundom sport brist på nåd, minskning av sin 
nitälskan. 

Ingen av de heliga har varit så hänryckt el- 
ler så insiktsfull, att han aldrig förr eller se- 
nare vart frestad. 

Ty den är icke värdig det djupa begrundan- 
det av Gud, som aldrig för Guds skull blivit 
prövad i bedrövelse. 

Ty den föregående frestelsen plägar vara ett 
förebud till en efterkommande hugsvalelse. 

Ty åt dem, som blivit prövade i frestelser, 
har himmelsk tröst blivit utlovad. Segraren, 
heter det, skall jag giva att äta av livets träd.” 
8 Men gudomlig tröst varder given, på det 
att människan må bliva starkare i att bära mot- 
gångarna. 


+ Uppb. 2:7. 
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Men så följer frestelsen, på det att hon ej 
må förhäva sig över det goda. 

Djävulen sover icke, ej heller är köttet dött 
ännu. Därför får du icke underlåta att rusta 
dig till strid, ty till höger och vänster har du 
fiender, som aldrig vila. 


X. 
OM TACKSAMHET FÖR GUDS NÅD 





Vv, 


RAN till att arbeta? 


q| Vv arför söker du vila, då du är född 
wW 
Kl 


Bered dig mera på tålamod än 
på hugsvalelse, mera på att bära 
rer än på att fröjdas. 

Ty vem av världens barn skulle icke gärna 
mottaga andlig tröst och glädje, om han blott 
alltid kunde få behålla den? 

Ty andlig hugsvalelse övergår vida all värl- 
dens njutningar och alla köttets lustar. 

Världens nöjen äro alla antingen fåfänga 
elller skamliga ; andliga nöjen åter äro allena 
ljuvliga och ärbara, ty de främgå ur dygder 
och ingjutas av Gud i rena själar. 

Dock njuter ingen fritt efter behag av dessa 
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gudomliga hugsvalelser, ty frestelsens stund 
dröjer icke länge. 

2. Den ungdomliga besökelsen motverkas 
på mångahanda sätt av falsk frihet och alltför 
stort självförtroende. 


Gud gör väl, då han skänker oss tröstens 
nåd, men människan gör illa, då hon icke till 
gengäld med tacksägelse hembär honom allt. 

Och därför kunna icke nådegåvor strömma 
över oss, enär vi äro otacksamma mot deras 
givare och icke heller återföra allt till dess ur- 
sprungliga källa. 

Ty nåd skänkes alltid åt den, som värdigt 
visar sin tacksamhet, och från den högmodige 
tages vad som skänkes den ödmjuke. 


3. Jag önskar icke sådan tröst, som bort- 
tager från mig ångern, ej heller älskar jag den 
betraktelse, som utmynnar i självförhävelse. 

Ty icke allt högt är heligt, ej heller allt ljuv- 
ligt gott, icke all längtan ren och allt som är 
oss kärt är icke Gud behagligt. 

Gärna anammar jag den nåd, som gör mig 
ödmjukare och mera vaksam och redo att und- 
fly mig själv. 

Den som lärt känna nådens gåva och vet vad 
sorg det är att mista den, han vågar icke till- 
skriva sig själv något gott utan tillstår tvärt- 
om sin egen fattigdom och nakenhet. 
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Giv Gud, vad Guds är,t och tillskriv endast 
dig själv vad som är ditt, det är: tacka Gud för 
hans nåd och erkänn, att dig allena tillkommer 
synden och syndens välförtjänta straff. 

4. Sätt dig alltid längst ner," och det högsta 
skall skänkas dig, ty det högsta kan icke bestå 
utan det lägsta. 

De största helgonen inför Gud äro i sina 
egna ögon de ringaste; och ju större deras 
härlighet är, desto ödmjukare äro de av hjär- 
tat. 

De som äro fulla av sanning och himmelsk 
härlighet, begära icke fåfänglig ära. 

De, som äro grundade och befästade i Gud, 
kunna icke intagas av högmod. 

Och de, som uteslutande tillskriva Gud allt 
det goda, de fått mottaga, söka icke pris av 
varandra utan fråga endast efter det pris, som 
kommer av Gud allena," söka Guds förhärli- 

gande över allt annat i sig själva och i alla hel- 
gon och sträva därefter. 

5. Var därför tacksam för det minsta, och 
du skall bliva värd att mottaga större ting. 

Skatta till och med det minsta såsom det 
största och håll det djupt föraktade för en sär- 
skild nådegåva. 

Om du betraktar givarens höghet, skall in- 


+ Matth. 22:21. "+ Jfr Luk. 14:10. """Jfr Joh. 5:44. 


Google 


118 THOMAS A KEMPIS 


gen gåva synas dig för liten eller för ringa, ty 
intet är ringa, som skänkes av Gud, den Hög- 
ste.” 

Skulle han ock giva straff och tuktan, så bör 
detta vara oss kärt, ty för vår salighets skull 
gör han allt, evad han än låter övergå oss. 

Den, som önskar bevara Guds nåd, vare 
tacksam för den nåd, som givits honom, och 
tålig, då den tages ifrån honom. Han bedje 
om att återfå den, han vare vaksam och öd- 
mjuk för att ej förlora den. 


XI. 


OM FÅTALET AV DEM, SOM ÄLSKA 
JESU KORS 


esus har många, som älska hans 
himmelska rike, men få, som bära 
hans kors. 

3 Han har ock många, som läng- 
ta efter tröst, men få som längta efter bedrö- 
velsen. 

Han finner många gäster vid sitt bord men 
få i sin avhållsamhet." 





+"Ifr Jak. 1:17. ++ Jfr Pred. 6:10. 
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Alla vilja dela hans glädje men få vilja för- 
draga något för hans skull. 

Många följa Jesus till brödsbrytningen,” 
meén få tills han dricker av lidandets kalk. 

Många vörda hans underverk, få följa ho- 
nom under korsets smälek. "+ 

Många älska Jesus, så länge de icke möta 
motgångar. 

Många lova och välsigna honom, så länge 
de undfå tröst av honom. Om åter Jesus dra- 
ger sig undan och lämnar dem för en tid, ut- 
brista de i klagan eller bliva alldeles modlösa. 

2. De åter, som älska Jesus för Jesu egen 
skull och icke för att själva undfå hans tröst, 
de välsigna honom lika väl i all sitt hjärtas 
ångest och bedrövelse som i den största hug- 
svalelse. 

Och ville han än aldrig skänka dem någon 
tröst, så skulle de likafullt alltid prisa och tac- 
ka honom. 


3. O, huru mycket förmår icke den rena kär- 
leken till Jesus, som ej blivit uppblandad med 
egennytta och egenkärlek! 

Borde icke rätteligen alla, som söka tröst, 
kallas löntagare? 

Äro icke de förvunna att mer än Kristus 








"Jfr Luk. 24:12. "" Jfr Matth. 20:22. 
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älska sig själva, som alltid söka egen vinning 
och fördel? 

Eller var står den att finna, som ville tjäna 
Gud för intet? 


4. Sällan finner man någon så andligt sin- 
nad, att han är blottad på allt. 

Ty vem finner någon, som i sanning är fat- 
tig i anden och som lämnat allt skapat? Fjär- 
ran från och bortom jordens gränser är hans 
värde." 

Gåve och mämmuskan bort allt, vad hon äger, 
så är dock detta intet däremot,t+ och gjorde 
hon den strängaste bot, så är ännu även det 
blott litet. 

Förskaffade hon sig ock allt vetande, så är 
hon ändock fjärran därifrån. 

Och ägde hon än stor dygd och brinnande 
andakt, så fattas henne ändock mycket: det 
enda, som verkligen är högst nödvändigt tf" 

Och vad är då detta? Det är, att då hon 
övergivit allt, skall hon ock övergiva sig själv, 
helt och hållet, avkläda sig sig själv och icke 
behålla något alls av sin egenkärlek. 

Och då hon gjort allt detta, som hon vet 
med sig att hon bör göra, skall hon dock tillstå, 
att hon ingenting gjort. 

5. Ej heller får hon sätta stort värde på 


+ Ordspr. 31:10. "+ Höga Vis. 8:7. "Jfr Luk. 10:42. 
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vad som kunde skattas högt utan bekänna sig 
i sanning vara en onyttig tjänare, såsom San- 
ningen själv säger: När I haven gjort allt 
detta, som blivit eder befallt, så sägen: Vi äro 
onyttiga tjänare." 

Då kan hon i sanning vara fattig och ut- 
blottad i anden och säga med profeten: Jag 
är övergiven och fattig." 

Och dock är ingen rikare, ingen mäktigare, 
ingen friare än den, som vet att försaka sig 
själv och allt och ställa sig själv på den sista 
platsen. 


XII. 


OM DET HELIGA KORSETS 
KONUNGSLIGA VÄG 


Vy ör mången synes detta vara ett 
p hårt ord: Förneka dig själv, tag 
ditt kors på dig och följ Je- 
G sus Pokk 

Men mycket hårdare skall det bliva att höra 
hans sista ord: Gån bort ifrån mig, I förban- 
nade, till den eviga elden! 





+ Luk. 17:10. "+ Ps 24:16 (25). "+" Luk. 9:23. Jfr Joh. 
6:61 o. Matth. 16: 24. + Matth, 25:41. 
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Ty de, som nu gärna höra ordet om korset 
och följa det, behöva ej frukta att då få höra 
den eviga förbannelsens ord.” 

Detta, korsets tecken, skall synas på himme- 
len, då Herren kommer för att hålla dom."+ 

Då skola ock alla korsets tjänare, som i livet 
efterbildat den korsfäste, med stort förtroen- 
de träda fram för sin domare, Kristus. 

2. Varför fruktar du då att bära korset, ge- 
nom vilket man ingår i Guds rike? 

I korset gives himmelsk sällhet, i korset sjä- 
lens styrka, i korset andens glädje. 

I korset är frälsning, i korset liv, i korset 
beskydd mot fiender, i korset är dygdens och 
helighetens fullkomning. 

För själen finnes icke frälsning eller hopp 
om evigt liv utom i korset. 

Tag alltså ditt kors på dig och följ Jesus, 
och du skall ingå i det eviga livet. 

Själv har han gått före dig och burit sitt 
kors; för dig har han dött på korset, på det 
att även du skulle bära ditt kors och åstunda 
korsets död. 

Ty om du dör med honom, skall dä ock eva 
.med honom,"++ och följer du honom i hans li- 
dande, skall du ock få del av hans härlighet 


-$JIfr I Kor. 1: SM Ps. 111:7 (112). ”t Jfr Matth. 24 : 30. 
skeJör Röm. 86: 
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3.' Se, allt består i korset och allt är under- 
lagt döden, och ingen annan väg finnes till 
evigt liv och sann inre frid, utom det heliga 
korsets och det dagliga avdöendets väg. 

Gå vart du vill och sök vad du vill, aldrig 
skall du finna någon högre väg där uppe eller 
någon säkrare väg här nere än det heliga kor- 
sets väg. 

Ställ och styr allt som du vill eller som dig 
synes, och du skall ej finna annat, än att du 
alltid måste lida något, gärna eller ogärna: 
och så finner du alltid ett kors. 


Ty antingen finner du kroppslig värk eller 
själens bedrövelse. 

4. Än känner du dig övergiven av Gud, än 
plågad av din nästa, och, vad värre är, stun- 
dom är du även dig själv en börda." 

Och dock bringas dig icke befrielse eller 
lättnad genom något hjälpmedel eller delta- 
gande, utan, så länge Gud vill, måste du här- 
da ut. z 

Ty Gud vill, att du skall lära dig bära en 
bedrövelse utan lisa, på det att du må helt un- 
derkasta dig honom och bliva ödmjukare ge- 
nom lidande. 

Ty ingen känner så innerligt Kristi bittra 





. + Jfr Job. 7: ao. 
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pina som den, som själv har måst lida liksom 
han. 

Därför är korset alltid tillreds och väntar 
dig allestädes. 

Varthelst du än flyr, kan du dock icke und- 
komma; ty varthän du än kommer, bär du 
dock alltid dig själv med dig och finner alltid 
dig själv. 

Vänd dig uppåt, vänd dig nedåt, vänd dig 
inåt, vänd dig utåt: allestädes finner du korset. 

Allestädes måste du därför bevara tålamo- 
det, därest du vill få inre frid och vinna den 
oförgängliga kronan. 


5. Om du gärna bär korset, så skall detta 
bära dig igen och leda dig till det önskade 
målet, där nämligen allt ditt lidande har sitt 
slut, om det också icke är här i livet. 


Bär du det ogärna, så gör du det till en börda 
för dig själv, betungar dig själv allt mer och 
måste ändå bära det. 

Kastar du av dig ett kors, finner du utan 
tvivel ett annat kanske vida tyngre. 

6. Tror du, att du kan undgå, vad ännu 
ingen dödlig kunnat komma ifrån? Vilket av 
helgonen undgick på jorden kors och bedrö- 
velse? 

Ty Jesus Kristus, vår Herre, var, så länge 
han levde, icke en enda timme fri från lidande. 
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Kristus måste, sade han själv, lida och upp- 
stå från de döda" och så ingå i sin härlighet. 

Huru kan då du söka en annan väg än den- 
na konungsliga väg, som är det heliga kor- 
sets? | 

7. Kristi hela liv var alltigenom ett kors 
och lidande: och du söker vila och glädje? 

Du bedrager dig, du bedrager dig, om du sö- 
ker dig annat än att få utstå lidanden, ty hela 
detta dödliga liv är fullt av elände, omgjordat 
av kors 

Och ju högre framsteg en människa gör i 
anden, desto tyngre kors finner hon ofta, ty 
smärtan av hennes elände växer med kärle- 
ken. 

8. Men likväl bliver icke denna på allehan- 
da sätt plågade människa lämnad utan varje 
tröstens lindring, ty hon märker, att detta tål- 
modiga korsbärande beskär henne mycket stor 
frukt. 

Ty då hon av fri vilja underkastar sig, vän- 
der varje hennes lidandes börda i förtröstan 
på gudomlig hugsvalelse. 

Och ju mera köttet späkes genom lidande, 
desto mera styrkes ock anden av den inre nå- 
den. 

Icke sällan känner sig därför människan så 


Luk. 24:26. + Jfr Job. i4:1. 
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styrkt av sin längtan efter lidande och mot- 
gång, emedan hon älskar denna likhet med 
Nristi kors, att hon icke vill vara utan smärta 
och sorg. Ty hon tror sig ock vara desto väl- 
behagligare för Gud, ju flera och ju tyngre 
lidanden, som hon kunnat bära för honom. 


Men det är ej människans förtjänst utan 
Kristi nåd, som förmår och verkar så mycket 
i det svaga köttet, att hon med andens iver om- 
fattar och älskar det, som hon av naturen av- 
skyr och undviker. 


9. Ty det är icke efter människans natur 
att bära korset, att älska korset, att späka 
kroppen och göra den underdånig, att undfly 
utmärkelse, att gärna fördraga smälek, att 
ringakta sig själv och önska att se sig ring- 
aktad, att lida motgång och förlust och icke 
begära någon medgång i denna värld. 

Ser du endast till dina egna krafter, så för- 
mår du intet av allt detta. 

Men litar du på Herren, så skall kraft skän- 
kas dig från himmelen, och värld och kött 
skola läggas under ditt välde. 

Icke ens vår fiende djävulen behöver du 
frukta, om du är väpnad med tron och teck- 
nad med Kristi kors. 

10. Bered dig därför på att, som en god 
och trogen Kristi tjänare anstår, manligt bära 
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din Herres kors, som dock av kärlek lät sig 
korsfästas för dig. 

Bered dig att utstå en mångfald av motgån- 
gar och alla slags obehag i detta eländiga liv. 
Ty sådant skall hända dig, varhelst du än dväl- 
jes, och sådant skall du i sanning röna, var- 
helst du döljer dig. 

Det måste så vara, och det finnes intet an- 
nat medel att undvika det onda med dess be- 
drövelse och smärta än detta: att lida med tå- 
lamod. 

Drick begärligt Herrans kalk, om du vill 
vara hans vän och hava del i honom. 

Överlämna åt Gud att trösta: han skall göra 
därmed, som honom bäst täckes. 

Men du, bered du dig själv på att bära alla 
lidanden och finn i dem din största hugsva- 
lelse, ty den nuvarande tidens lidanden äro 
icke jämförliga med den tillkommande härlig- 
het, som skall uppenbaras på oss," även om du 
själv ensam kunde bära dem alla. 

11. Då du kommit därhän, att lidandet är 
dig ljuvt och kärkommet för Kristi skull, så 
vet, att det går dig väl, ty då har du funnit 
paradiset på jorden. 

Men så länge lidandet ännu är dig tungt 
och du söker undfly det, så länge är det ännu 


+ Rom, 8:18. 
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illa beställt med dig, och lidandet, som du flyr, 
skall följa dig överallt. 

12. Om du bereder dig på vad du bör vara 
beredd att utstå, nämligen på att lida och dö, 
så bliver det snart bättre, och du skall vinna 
frid. 

Och bleve du också med Paulus ryckt upp till 
tredje himmelen" så är du icke därmed säker 
för all motgång. Ty jag, säger Jesus, skall 
visa honom, huru mycket han skall lida för 
mitt namns skull." 

Att lida återstår dig sålunda, därest du äl- 
skar Jesus och vill tjäna honom i evighet. 

13. Ack, att du blott vore värdig att få lida 
något för Jesu namns skull.f"+ Vilken stor ära 
skulle det icke vara för dig, vilken fröjd för 
Guds helgon, vilken uppbyggelse för din nästa! 

Tålamod anbefalla alla, men få vilja lida. 

Det vore i sin ordning, att du med glädje 
kunde lida något litet för Kristus, då många 
lida långt mera för världen. 

14. Gör klart för dig, att du måste leva ett 
avdöendets liv. Och ju mera någon börjar dö 
bort från sig själv, desto mera begynner han 
leva för Gud.T 

Ingen är skicklig att fatta de himmelska tin- 
gen, som icke är redo att bära motgångar för 
Kristi skull. 


+ II Kor. 12: 2. "+ Apg. 9:16. "4 Apg. 5:41. + Jfr Gal. 2:19. 
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Intet är därför behagligare för Gud eller 
hälsosammare för dig här i världen än att gär- 
na lida för Kristus. 

Och hade du rätt att själv välja, så borde 
du hellre önska att kunna lida motgångar för 
Kristi skull än att bliva vederkvickt med 
många hugsvalelser: ty då vore du mera lik 
Kristus och alla Guds helgon. 

Ty vår berömmelse och vårt framåtskridan- 
de i dygden ligger icke i att förnimma mycken 
andlig tröst och ljuvhet utan fastmer i att ut- 
härda mödor och lidanden. 

15. Hade det funnits något, som vore gag- 
neligare och bättre till människans frälsning 
än lidandet, så var viss om att Kristus skulle 
visat det i ord och föredöme. 

Ty han förmanade uttryckligen sina lärjun- 
gar, som följde honom, och alla, som önska att 
följa honom efter, att bära korset, i det han 
säger: Om någon vill komma efter mig, så 
förneke han sig själv, tage sitt kors på sig och 
följe mig." 

För alla, som läst och begrundat detta, bli- 
ver alltså slutsatsen denna: det är nödvändigt, 
att vi genom många bedrövelser ingå 1 Guds 
rike + 


+ Matth. 16:24. +€ Apg. 14:21. 
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OM DEN INRE TRÖSTEN 
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(Lärjungen:) 
ag vill höra vad min 
Herre och Gud talar 
nom mig." 

Säll den själ, som lyssnar till Herrens röst 
1 sitt inre och mottager tröstens ord ur hans 
mun! | 

Sälla de öron, som uppfånga viskningen från 
Guds Ande men vända sig bort från världens 
lockelser. 

Saliga äro de öron, som icke lyssna till de 
röster, som komma utifrån, men till den inre 
röst, som lär sanningen. 

Saliga äro de ögon, som äro riktade inåt 
men bliva slutna för den yttre världen. 

Saliga äro de, som forska i sitt inre och 
genom dagliga övningar förbereda sig på att 
fatta de himmelska hemligheterna. 

Saliga äro de, som hängiva sig helt åt Gud 
och frigöra sig från alla hinder, som världen 
ställer upp. 


Hav noga akt härpå, min själ, och stäng 
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dina sinnens portar, så att du kan höra, vad 
ITerren din Gud talar i ditt inre. 


( Herren: ) 

2. Så talar din älskade: Jag är din sällhet,” 

Håll dig till mig, och du skall vinna frid. 

Lämna allt förgängligt och sök det, som är 
evigt. 

Vad är allt timligt annat än frestelse? Och 
vad kunna alla skapade ting hjälpa dig, om 
Skaparen övergiver dig? 

Sedan du därför avsagt dig allt, så giv din 
Skapare all din tro, och du skall vinna den 
sanna sällheten. 


I: 


ATT SANNINGEN TALAR INOM OSS 
UTAN HÖRBARA ORD 


AN (Lärjungen:) 

ala, Herre, ty din tjänare hör," 
ja, jag är din tjänare, giv mig 
N insikt, att jag må kunna fatta 
dina vittnesbörd ++ 
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Öppna mitt hjärta för din muns ord," låt 
ditt tal falla däri såsom dagg. 

Fordom sade Israels barn till Moses: Tala 
du till oss, och vi skola höra, men icke Herren, 
på det att vi ej måtte dö."” 

Sålunda, o, Herre, talar jag icke, nej, icke 
så ; fastmer vill jag med profeten Samuel öd- 
mjukt bedja och säga: Tala, Herre, din tjä- 
nare hör FX 

Icke må Moses eller någon av profeterna 
tala med mig utan hellre du, min Herre och 
Gud, som kallat och upplyst alla profeter. Du 
ensam kan undervisa mig utan dem, men de 
förmå intet utan dig. 

2. Ord kunna de väl låta ljuda, men an- 
den förmå de ej skänka. 

Fagert kunna de nog tala, men tiger du, icke 
kunna de upptända hjärtat. 

Bokstäver kunna de överlämna, men du 
upplåter deras mening. 

Hemligheter kunna de frambära, men du 
öppnar förståndet på de tecknade. 

Bud kunna de förkunna, men du hjälper att 
hålla dem. Väg kunna de visa, men du ger 
styrka att vandra den. 

Utvärtes blott verka de, du undervisar och 
upplyser hjärtan. 


+ Ps, 118:36 (119). +" II Mos, 20:19. +++ I Kon. 3:9. 
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De vattna, fruktbarheten giver du. De ropa 
med ord, du gör förståeligt, vad vi hört. 

Må därför icke Moses tala till mig, utan du, 
min Herre och Gud, du eviga sanning, på det 
att jag icke måtte dö eller bliva utan frukt, 
om jag blott bliver uppmanad utifrån och icke 
upptänd i mitt inre. 

Ma sålunda ditt ord icke bliva till dom, eme- 
dan jag hört men icke gjort, känt men icke 
älskat, trott men ej hållit. 

Tala därför, o Herre, din tjänare hör," ty 
du har det eviga livets ord."”" 

Tala därför, att det må lända min själ till 
stor tröst och hela mitt liv till bättring, dig till 
pris, heder och evig ära! 


III. 


ATT MAN SKALL HÖRA GUDS ORD 
MED ÖDMJUKHET OCH ATT 
MÅNGA EJ AKTA DÄRPÅ 


(Herren: ) 

in son, hör mina ord, de ljuvaste 
ord, som vida överträffa de lär- 
des visdom och all denna värl- 
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Mina ord äro ande och liv" och få icke vä- 
gas med denna världens mått. De få ej fram- 
bäras till sinnlig njutning, utan de skola fast 
mer mottagas i stillhet med all ödmjukhet och 
innerlig kärlek. 


(Lärjungen:) 

2. Och jag har sagt: Säll den, som du, 0 
Herre, fostrar och lär din lag, så att du giver 
honom lindring i bistra dagar"" och icke läm- 
nar honom utan tröst på jorden. 


(Herren:) 


3. Jag, säger Herren, har lärt profeterna 
från begynnelsen och allt intill den dag, som 
är, har jag icke upphört att tala till alla. Men 
många äro oemottagliga för mina ord och 
döva. 

Flera själar lyssna hellre till världen än till 
Gud och följa lättare, vad köttet begär, än 
vad som är efter Guds behag. 

Världen lovar timliga och ringa gåvor, och 
man tjänar den med stor iver. Jag lovar stora 
och eviga håvor, men de dödligas hjärtan för- 
bliva kalla. 

Vem lyder och tjänar mig med samma om- 
sorg i allt, som han visar världen och sina 
herrar? 


+ Joh. 6:64. ++ Ps, 93: 12—13 (94). 
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KRodna, Sidon, ropar havet;" vill du veta or- 
saken? 

Lång väg löper man gärna för ett knappt 
levebröd, men för att vinna det eviga livet 
vill mången knappast ens lyfta foten från jor- 
den. 

Usel vinning söker man, och en skamlig 
träta uppstår stundom om en fattig slant. För 
en fåfäng sak och ett obetydligt löfte tvekar 
man icke att dag och natt göra sig omak. 

4. Men, vilken skam! för en oföränderlig 
gåva, för en oskattbar belöning, för den stör- 
sta heder och oändlig ära är människan för 
trög för att ens giva sig ringa möda. 

Rodna alltså, du late och trätsjuke tjänare, 
över att dessa arbeta trägnare på sitt fördärv, 
än du på att vinna det eviga livet. 

De glädja sig dock mera över fåfänglighe- 
ten, än du över sanningen. 

De se ofta sina förhoppningar bliva svikna, 
men mitt löfte bedrager ingen och lämnar in- 
gen hungrande, som förtröstar på mig. 

Vad jag lovat, skall jag giva, och vad jag 
sagt, skall jag uppfylla, om någon förbliver 
trofast i sin kärlek till mig intill ändan. 

"Ty jag är den, som belönar alla goda. Jag 
är den starke, som prövar alla fromma. 


+ Is. 23:4. 
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5. Skriv mina ord i ditt hjärta och över- 
tänk dem omsorgsfullt, ty i frestelsens stund 
äro de dig oundgängligen nödvändiga. 

Vad du icke begriper, då du läser det, skall 
du lära förstå på prövningens dag. 

På tvenne sätt hemsöker jag dem, jag äl- 
skar: med prövning eller med tröst. På två 
sätt undervisar jag dem dagligen, ty än tuk- 
tar jag dem för deras brott, och än uppma- 
nar jag dem att göra framsteg i alla dygder. 

Den, som äger mitt ord och föraktar det, 
han har ock en, som dömer honom” på den yt- 
tersta dagen. 


BÖN OM ATT VINNA ANDAKTENS NÅD 


6. Min Herre och Gud! Du är allt mitt 
högsta goda. Vem är då jag, att jag vågar 
tala till dig? 

Jag är den ringaste av dina tjänare, en usel 
mask, vida ringare och föraktligare, än jag 
själv vet av och vågar säga. 

Kom dock ihåg, o Herre, att jag är intet, 
har intet och förmår intet. 

Du allena är god, rättfärdig och helig. Du 
kan allt, giver allt. Du uppfyller allt, blott 
syndaren lämnar du i tomhet. 


+ Joh. 12:48. 
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Kom, o Herre, ihåg din stora barmhärtig- 
het" och fyll mitt hjärta med din nåd. Du vill 
icke, att dina gärningar skola vara ofrukt- 
bara. 

7. Huru skulle jag kunna fördraga mig 
själv i detta eländiga liv, om du icke styrkte 
mig med din misskund och nåd. 

Vänd icke ditt anlete bort från mig,"”" för- 
läng icke min hemsökelse, på det att icke min 
själ skall bliva för dig som en förtorkad jord 
utan vatten FF 

Herre, lär mig göra din vilja.s Lär mig 
vandra värdigt och ödmjukt inför dig. Du är 
ju min visdom, som i sanning känner och kände 
mig, förrän jorden vart till och innan jag föd- 
des och kom till världen. 


IV. 


ATT VI MÄSTE VANDRA INFÖR GUD 
I SANNING OCH ÖDMJUKHET 


(Herren:) 
in son, vandra inför mig i san- 
ning, sök mig alltid i ditt hjär- 
tas enfald. 





P3, 24:66 (28): EPA 26:00 (27). EPA 1270 (TA). 
Par 102018 (14304 
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Den, som vandrar inför mig i sanning, han 
får beskydd mot alla anfäktelser. Sannin- 
gen skall befria honom från alla de ogudak- 
tigas förförelser och förtal. 

Har sanningen frigjort dig, då är du san- 
nerligen fri och behöver icke fästa dig vid 
människors fåfänga ord. 

(Lärjungen:) 

2. Herre, det är sant, vad du säger; så 
beder jag, må det då ske så. Låt din sanning 
lära mig." Låt den skydda mig och bevara 
mig till ett lyckligt slut. 

Måtte den befria mig från alla onda böjel- 
ser och från all oordnad kärlek. Då får jag 
vandra med dig i stor inre frihet. 


(Herren;) 

3. Jag skall lära dig, säger sanningen, vad 
som är rätt och välbehagligt för mig."”" 

Tänk på dina synder med vämjelse och 
smärta och yvs aldrig över goda gärningar. 

Du är i sanning en syndare ; många lidelser 
anfäkta och oroa dig. 

Av dig själv strävar du icke efter något. 
Ofta faller du, ofta blir du övervunnen, oroad 
och utmattad. 

Ingenting har du, varöver du kunde beröm- 


< Jfr. Ps. 25:5 (26) och 42: 3 (43). "Jfr. I Joh, 3:22. 
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ma dig, men mycket, varför du borde akta 
dig ringa. Du är dock mycket svagare, än du 
förmår fatta.” 

4. Låt alltså ingenting av vad du gör synas 
div stort. 

Intet är stort, dyrbart eller beundransvärt, 
intet berömvärt, intet högt, intet lovvärt eller 
önskvärt utom det, som är evigt. 

Den eviga sanningen skall behaga dig över 
allt annat, ditt eget elände bör misshaga dig i 
all din tid. 

Intet måste du frukta, avsky och undfly så, 
som dina egna synder och laster. Dem bör du 
beklaga mera än någon jordisk förlust. 

De finnas också, som icke vandra inför mig 
i uppriktighet utan ledda av nyfikenhet och 
förhävelse. Dessa vilja känna mina hemlig- 
heter och fatta gudomens djup men akta icke 
på sin egen salighet. 

Sådana själar falla ofta 1 stora frestelser 
och synder för sitt övermods skull och sin sto- 
ra nyfikenhet ; ty jag står dem emot. 

5. Frukta då Guds dom! Darra för den 
Allsvåldiges vrede! Men granska icke den 
Högstes verk utan rannsaka din egen orättfär- 
dighet: i huru mycket har icke du felat? Huru 
mycket gott har du icke underlåtit? 


+ Ifr. I Kor. 4: 7. 
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Somliga sätta sin andakt i böcker, andra i 
bilder, andra i yttre tecken och åthävor. 

Somliga hava mig på sina läppar men blott 
obetydligt i sitt hjärta. 

Återigen gives det andra, som med upplyst 
förstånd och luttrad vilja ständigt längta efter 
det eviga, som med svårmod höra talas om det 
jordiska och med smärta träla under naturens 
behov. Dessa förstå, vad sanningens ande 
talar inom dem. 

Ty den lär dem förakta det jordiska och äl- 
ska det himmelska, att försaka jorden men dag 
och natt längta efter himmelen. 


V. 


OM DEN GUDOMLIGA KÄRLEKENS 
UNDERBARA KRAFT 


(Lärjungen:) 
ag prisar dig, himmelske Fader, 
min Herres, Jesu Kristi Fader, 
= alldenstund du värdigats tänka på 
mig, syndare. 
O, du barmhärtighetens Fader, all hugsva- 
lelses Gud!" Jag tackar dig för att du under- 
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stundom hugsvalar mig med din tröst. Men 
1ag är den icke värd. 

Jag prisar dig alltid och förhärligar dig med 
din enfödde Son och den helige Ande, Trösta- 
ren, i evigheters evighet. 

O, min Herre och Gud! Du älskar mig med 
helig kärlek. Då du går in i mitt hjärta, jub- 
lar allt mitt inre. 

Du är min ära,t mitt hjärtas fröjd. 

Du är mitt hopp, min tillflykt på hemsökel- 
sens dag." 

2. Men emedan jag ännu är svag i kärle- 
ken och ofullkomlig i dygden, behöver jag styr- 
ka och tröst av dig. Besök mig därför ofta 
och undervisa mig med heliga lärdomar. 

Befria mig från onda lidelser, rena mitt 
hjärta från alla oordnade böjelser. Är jag 
1 mitt inre helbrägda och luttrad, då är jag 
också skicklig att älska, stark att lida, stånd- 
aktig att härda ut. 


(Herren:) 


3. Kärleken är en stor ting, en god gåva. 
Den allena gör bördan lätt och det ojämna 
jämnt. 

Den bär bördan utan att känna någon tyngd, 
den känner det bittra ljuvt och välsmakande. 

Kärleken till Jesus är ädel och manar till 


+ Ps, 3:4. "+ Jfr. Ps. 58:17 (59). 
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stora gärningar. Den upptänder i oss längtan 
att alltid sträva efter det fullkomligaste. 

Kärleken vill vara överjordisk och låter sig 
ej hållas tillbaka av stoftet. 

Kärleken vill vara fri. Den känner icke nå- 
gon jordisk böjelse, ty dess inre syn får icke 
bliva förvillad, på det att den icke själv ge- 
nom någon timlig fördel må bliva snärjd eller 
duka under för någon förlust. 

Ingenting är ljuvare än kärleken, ingenting 
starkare, högre, mera omfattande, livligare, 
rikare eller bättre vare sig i himmelen eller på 
jorden. Ty kärleken är född av Gud och kan 
icke finna vila i något skapat utan endast i 
Gud. | 

4. Den själ, som älskar, kan fritt flyga, lö- 
pa omkring och glädja sig. Hon är fri och 
låter sig icke hållas tillbaka. Hon giver allt 
för allt och finner allting i allt, ty hon vilar i 
den, som är den högste över alla andra och 
från vilken allt gott kommer och utströmmar. 

Hon ser icke på gåvorna utan på givaren, 
den bäste av allt gott. 

Kärleken känner som oftast icke sättet men 
upptändes över allt mått. 

Kärleken känner icke bördan, aktar icke 
mödorna. Den ville uträtta mera, än den kan. 
Kärleken klagar aldrig över någon omöjlighet, 


ty den tror sig kunna allt och få allt. 
10 Kristi efterföljelse 
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Därför är kärleken duglig till allt och utför 
mycket, där den, som icke har kärleken, dig- 
nar och dukar under. 

5. Kärleken vakar och under sömnen sover 
den icke. 

Ansträngd blir den icke trött, tryckt icke 
nertryckt, förskräckt icke förvirrad. Som en 
levande låga och brinnande fackla flammar 
den upp och tränger säkert igenom. 

Om någon älskar, nog vet han, vad denna 
röst ropar. 

Ja, ett mäktigt rop i Guds öron är den brin- 


nande kärleken hos en själ. Den ropar: Min 
Gud! Min kärlek! Du helt min, jag helt din! 


BÖN OM KÄRLEKEN TILL GUD 


6. Utvidga i mig kärleken, så att jag med 
hjärtats mun lär smaka, huru ljuvt det är att 
älska, att smälta bort och simma i kärlek. 

Bind mig fast med kärleken, så att jag lyf- 
tes upp över mig själv av idel iver och be- 
undran. 

Då ville jag sjunga kärlekens höga visa och 
följa dig, min älskade, upp i rymden. Låt mig 
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gå upp i en lovsång till dig, jublande av kär- 
lek. 

Låt mig älska dig mera än mig själv blott 
för din skull. Låt mig i dig älska alla dem, 
som i sanning älska dig. Så bjuder kärlekens 
lag likt ett ljus från dig. 

7. Kärleken är snabb, uppriktig, from, ljuv 
och behaglig. Den är stark, tålmodig, trogen, 
vis, långmodig, manlig och söker aldrig sig 
själv. = 

Var någon söker sig själv, sviker han kär- 
leken. 

Kärleken är varsam, ödmjuk och rättfram, 
icke vek, icke lättsinnig, icke inriktad på få- 
fänga ting. Den är ren, kysk, ståndaktig, lugn 
och vaksam i alla sinnen. 

Kärleken är underdånig och lydig de över- 
ordnade, ringa och oansenlig i egna ögon, hän- 
given och tacksam mot Gud, sätter all sin tro 
och lit till honom, även då den icke själv får 
hugsvalelse av Gud: ty utan smärta lever ingen 
i kärleken. 

8. Den, som icke är redo att lida allt och 
foga sig efter den älskade, 'han är icke värd 
att sägas hava kärleken. 

Den, som älskar, måste med glädje omfatta 
allt hårt och bittert för dens skull, som han äl- 
skar, och icke skiljas från honom för någon li- 
ten motgångs skull. 
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VI; 


HURU DEN SANNSKYLDIGA 
KÄRLEKEN PRÖVAS 


( Herren:) 

in son, din kärlek är ännu icke 
stark och förståndig. 

| (Lärjungen:) 

Varför icke, o Herre? 


(Herren:) 

Emedan du för ett ringa motstånd uppgi- 
ver, vad du påbörjat, och alltför begärligt sö- 
ker tröst. | 

Den, som är stark 1 sin kärlek, står fast i 
prövningarna och sätter ingen tro till ovän- 
ners listiga förspeglingar. Liksom jag beha- 
gar honom i medgången, så misshagar jag ho- 
nom heller icke i motgången. 

2. Den, som är förståndig i sin kärlek, ser 
icke så mycket på vad den älskade ger som 
på hans kärlek. Han aktar mera på sinnela- 
get än på det yttre och skattar alla gåvor rin- 
gare än den, han älskar. 

Den, som är ädel i sin kärlek, finner icke vila 
i gåvan utan i mig, som är över all gåva. 
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Icke är väl allt förlorat, om du understun- 
dom tänker mindre högt om mig och mina 
heliga, än du själv ville önska, att du gjorde. 

Den ljuva och saliga känsla, som du stun- 
dom förnimmer, är ett verk av nåden och en 
försmak av det himmelska fäderneslandet. 
Men på den får du icke bygga allt för mycket, 
ty den går och kommer. 

Att bekämpa uppkommande onda sinnesrö- 
relser och motstå djävulens ingivelser, det är 
återigen kännetecken på dygd och stor för- 
tjänst. 

3. Låt därför icke några som helst främ- 
mande föreställningar oroa dig. 


Bevara en fast föresats och hav alltid Gud 
för ögonen. 


Det är icke heller någon inbillning, att du 
understundom lyftes upp i hänryckning och 
strax därpå återfaller i hjärtats vanliga dår- 
skap. 

Men detta har du vanligen mera fått utstå 
mot din vilja än själv framkallat, och så länge, 
du finner misshag däri och kämpar däremot, 
är det en förtjänst och icke någon förlust. 


4. Du skall veta, att din gamle fiende söker 
att på alla vis hindra din strävan efter det 
goda och hålla dig borta från varje from öv- 
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ning, nämligen från att dyrka helgonen,” att 
fromt minnas min bittra pina, från att hälso- 
samt besinna dina synder, hava akt på ditt eget 
hjärta och fatta en fast föresats att göra fram- 
steg I dygden. 

Han håller icke av någon botfärdig bikt, 
och, kunde han blott, skulle han ock hindra 
dig från att anamma Herrans Lekamen. 

Du får icke tro på honom eller höra på ho- 
nom, om han ock lägger ut snaror för dig. 

Men lägg honom det till last, då han ingiver 
dig något orent, och säg: 

Gå bort, orene ande! Blygs, eländige! Myc- 
ket oren är du, då du kan låta mig höra sådant 
tal. 

Vik hädan från mig, skändlige förförare, 
du har icke någon del i mig. Men Jesus är 
med mig. Han är en väldig kämpe och du 
skall stå där med skam. 

Hellre vill jag dö och utstå varje pina än 
giva dig mitt samtycke. 





+x Lat. »a Sanctorum cultu> — från helgonkulten. Efter en viss 
tvekan har uttrycket dyrka helgonen blivit valt, emedan det bland 
alla, som kunde komma i fråga, står grundtexten närmast. Efter 
en något naiv och bornerad men icke desto mindre i Sverige 
mycket utbredd föreställning skulle detta uttryck vara liktydigt 
med att tillbedja helgonen. Envar, som uppmärksamt läser denna 
bok, skall lätt inse, att detta icke kan vara meningen. Till Gud 
allena säga vi: Förbarma dig över oss syndare, till helgonen 
Bedjen för oss. alla Guds helgon, att vi må värdiga varda Kristi 
löften. På kyrkomötet i Trident utlägges detta så: Kristus till- 
bedja vi och helgonen vörda vi. (Sess. XXV, decr. de purgat: de 
cultu Sanctorum.) 
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Tyst, var stilla!" Jag vill icke mera höra på 
dig, om du ock fortsätter att plåga mig med 
nya anfäktelser. Herren är mitt ljus och min 
frälsning, vem skulle jag frukta?" 

Om ock en här lägrar sig mot mig, så skall 
dock mitt hjärta icke darra.""" Herren är min 
hjälpare och förlossare.t 

5. Kämpa som en god stridsman. Och fal- 
ler du någon gång av svaghet, så samla större 
krafter än förut, i det du hoppas på en rikare 
nåd. Akta dig särskilt för fåfäng egenkär- 
lek och för högmod. 

Många falla genom dessa fel i villfarelser 
och störtas stundom i en nästan obotlig blind- 
het. 

Tag varning av de högmodigas och inbilskas 
fall och bevara dig så i ständig ödmjukhet. 


VII. 


ATT MAN MÅSTE DÖLJA NÅDEN I 
ÖDMJUKHETENS SKYDD 

(Herren:) 

in son, det är nyttigast och säk- 


rast för dig att dölja andaktens 
nåd, att icke förhäva dig där- 





+ Mark. 4:39. ++ Pg. a26:1. (27). +£X Ps, 20:35 (27): 
T.P9, 18:15-0(10); 
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över, icke tala mycket därom, att ej fästa för 
stor vikt vid den. Akta hellre dig själv ringa 
och mena, att den blivit given åt en ovärdig. 

Du bör icke bygga för mycket på en kän- 
sla, som hastigt kan förändras till sin mot- 
Sats. 

Har du nåden, så betänk, huru fattig och 
olycklig du brukar vara, då du icke har den. 

Icke heller visar det något särskilt framåt- 
skridande i det andliga livet, att du har trö- 
stens nåd, men väl ett stort, om du i ödmjuk- 
het, självförnekelse och tålamod kan bära för- 
lusten därav så, att du icke kallnar i din iver 
för bönen eller försummar någon av dina van- 
liga goda gärningar. 

Gör därför gärna allt, vad du kan, efter bä- 
sta förmåga och insikt och försumma icke hel- 
ler alldeles dig själv på grund av den sinnets 
torrhet och oro, som du känner. 

2. Ty många förlora tålamodet och bliva 
håglösa, då icke allt går efter önskan. 

Men människans väg är icke alltid + hennes 
eget våld. Det tillkommer Gud att giva och 
att trösta allt efter eget gottfinnande och icke 
mera, när han vill, huru mycket han vill och åt 
vem, han vill. | 

Många försiktiga själar hava ödelagt sig 


+ Jerem. 10:23. 
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själva med andaktens nåd, i det de ville göra 
mera, än de förmådde. De betänkte icke sin 
litenhet utan följde hellre hjärtats känslor än 
förnuftets omdöme. 

De vågade tilltro sig att kunna utföra mera, 
än vad som täcktes Gud, och förlorade snart 
andaktens nåd. | 

Fattiga och eländiga hava de blivit lämnade 
åt sig själva, som ville bygga sig nästen i him- 
melen. Förödmjukade och ringaktade skola 
de lära att icke lita på sina egna vingar utan 
förtrösta på mina. 

De, som ännu äro nybörjare och oerfarna 
på Herrans vägar, följa lätt irrblossen och gå 
vilse, därest de icke rätta sig efter förståndiga 
: mäns råd. 

3. Vilja de hellre följa sina egna känslor 
än tro på andras erfarenheter, då varder de- 
ras slut vanskligt, därest de icke vilja avstå 
från sitt egensinne. 

De, som synas sig själva kloka nog, låta säl- ' 
lan ödmjukt leda sig av andra. 

Det är bättre, att med ödmjukhet och ringa 
klokskap veta litet än att med fåfängt själv- 
behag samla stora lärdomsskatter. 

Det är dig bättre att äga litet än mycket, 
som du kunde yvas över. 

Den man handlar icke med god urskillning, 
som så överlämnar sig åt glädjen, att han för- 
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gater sin forna fattigdom eller den fromma 
gudsfruktan, som är rädd att förlora den givna 
nåden. 

Den man handlar ej heller, som dygden bju- 
der, som i motgångens och trångmålens tid 
blir mod fälld eller i tanke och känsla visar mig 
mindre tillit, än han borde. 

4. Den, som i fredens dagar menar sig 
vara alltför säker, finner man ofta modlös och 
full av räddhåga i striden. 

Visste du blott vara ringa och ödmjuk, 
kunde du blott behärska och styra ditt sinne, 
så skulle du icke så lätt råka i förargelse och 
våda. 

Detta är ett gott råd, att du, då du för- 
nimmer livlig andakt, överväger, vad som är 
att göra, när ljuset blir dig fråntaget. 

Då du betraktar detta, så betänk även, att 
det ljus kan återvända, som jag för en tid tog 
bort, dig till varning men mig till förhärli- 
gande. 

En sådan prövning är dig nyttigare, än om 
du finge allt efter din egen vilja. 

Ty ingens förtjänster få bedömas efter om 
han har många syner och hugsvalelser, om han 
fördjupat sig i skrifternha eller om han är i ett 
högre stånd. 

Men väl bero de på om han är befästad i 
sann ödmjukhet och uppfylld av gudomlig kär- 
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lek, om han rent och fullkomligt söker Guds 
ära i allt, om han menar sig själv vara intet 
och i sanning föraktlig och om han också glä- 
der sig mera över att bliva ringaktad och för- 
ödmjukad av andra än hedrad och ärad. 


VIII. 


ATT AKTA SIG SJÄLV RINGA I GUDS 
ÖGON 


(Lärjungen:) 

I ag vill tala till min Herre, fast jag 
8 är stoft och aska." Anser Jag mig 
= vara mera, då står du mig emot, 
och mina synder bära ett sant vittnesbörd, som 
jag ej kan motsäga. 

Men ringaktar jag mig själv och håller jag 
mig för intet, avstår jag från all självbeund- 
ran och erkänner mig vara, vad jag är: stoft, 
då uppfyller mig din nåd och ditt ljus lyser i 
mitt hjärta. Då skall all egenrättfärdighet, 
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också den ringaste, sjunka i mitt intets djup 
och förgås i evighet. 

Där låter du mig skåda mig själv, vad jag 
är, vad jag var, vad jag blev: ty jag är intet, 
och jag visste det icke." 

Då jag blir överlämnad åt mig själv, då är 
jag intet och idel skröplighet. Då du åter 
vänder ditt ansikte till mig, varder jag genast 
stark och uppfylles ånyo med glädje. 

Och det är ett under, att jag så ofta blir 
upphöjd och så kärleksfullt omfamnad av dig. 
Min egen tyngd drager mig ju alltid nedåt mot 
jorden. 

2. Detta är ett verk av din kärlek. Den 
kommer mig så ofta till hjälp i min nöd, be- 
skärmar mig i stora faror, rycker mig i san- 
ning undan vådor utan tal. 

Jag förlorade mig i fåvitsk kärlek till mig 
själv; jag återfann både mig och dig i att 
blott söka och älska dig. Genom den kärleken 
har jag sjunkit djupare i mitt intet. 

Ty du, o ljuve Herre, handlar med mig över 
alla förtjänster och över allt, vad jag vågat 
hoppas eller begära. 

3. Pris vare dig, min Gud! Ty ditt maje- 
stät och din oändliga godhet upphör aldrig att 
göra gott till och med mot de otacksamma och 





+ Ps, 72:21 (73). 
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mot dem, som vänt sig långt bort från dig. 
Och dock är jag ovärdig allt gott, du skänker. 

Omvänd oss till dig, så att vi må bliva tack- 
samma, ödmjuka och gudaktiga. Ty du är 
vår frälsning, vår kraft och vår styrka.” 


RE 


ATT ALLT SKALL HAVA SITT ÄNDA- 
MÅL I GUD 


(Herren:) 

in son, jag måste vara ditt slut- 
liga och högsta mål, så framt du 
vill varda salig. 

Genom denna din goda avsikt blir din åtrå 
renad, som blott alltför ofta står till dig själv 
och till det skapade. 

Ty om du söker dig själv i något, så för- 
faller du ock i torrhet och vanmakt. 

Allt måste du således främst tillskriva mig, 
ty jag är den, som har givit allt. 

Betrakta alla ting såsom härstammande ur 
det högsta goda och återför dem därför också 
sedan till mig, som är deras upphov. 





+ Jfr Ps. 79:20 (80) 0. 30:4 (31). 
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2. Ur mig ösa hög och låg, fattig och rik 
som ur livets källa levande vatten," och de, 
som gärna och av fri vilja tjäna mig, skola 
beskäras med nåd för nåd. 

Men de, som söka sin ära utom i mig och sin 
olädje i någon av sina håvor, de äro icke be- 
fästade i den sanna glädjen, de känna icke sitt 
hjärta vidgas men ängslas och oroas i mycket. 

Dig själv får du alltså icke tillskriva något 
gott, ingen människa någon dygd. Giv Gud 
allt, ty utan honom har människan intet. 

Jag har givit allt; allt vill jag hava åter, 
och med stor stränghet fordrar jag tacksam- 
het. 


3. Detta är sanningen. För den flyr få- 
fänglig härlighet. 

Men har himmelsk nåd och sann kärlek 
funnit inträde, då finnes icke mera avund eller 
beklämning i hjärtat och egenkärleken finner 
intet rum. 

Den gudomliga kärleken övervinner allt och 
förökar själens krafter. 

Har du sann insikt, så gläder du dig blott i 
mig, hoppas blott på mig, ty ingen är god utom 
Gud allena."+ Honom skall du prisa över allt 
annat och förhärliga i allt. 


+x Jfr Joh. 4:14. " Luk, 18:19. 
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X. 


OM HURU LJUVT DET ÄR ATT TJÄNA 
GUD OCH FÖRAKTA VÄRLDEN 


(Lärjungen:) 

u vill jag återigen tala, o Herre, 
och icke tiga. Jag vill tala till dig, 
£ min Gud, min Herre och Konung, 
som bor i det höga. 

Huru stor är icke din sötmas fullhet, o 
Herre, den du förvarat åt dem, som frukta 
dig," och vad är du icke för dem, som älska 
dig, och för dem, som tjäna dig av allt sitt 
hjärta? 

I sanning, outsägligt ljuv är sötman av ditt 
åskådande, varmed du beskärt dem, som älska 
dig. 

Sålunda visade du mig din kärleks ljuvlig- 
het som mest, att du skapade mig, då jag icke 
var till. Då jag irrade långt bort från dig, 
återförde du mig till att tjäna dig och före- 
skrev, att jag skulle älska dig. 

2. O Gud, du den eviga kärlekens käll- 
språng, vad skall jag säga dig allt? 





+ Ps. 30:2. 
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Huru kunde jag glömma dig? Du nedlät 
dig att tänka på mig, även då jag irrade elän- 
dig och förtappad. 

Du har övat större barmhärtighet mot din 
tjänare, än han vågade hoppas. Du har be- 
tett honom din nåd och vänskap vida över, 
vad han förtjänat. 

Varmed skall jag återgälda dig denna nåd? 
Alla äro icke kallade att avsäga sig allt, lämna 
världen och begynna ett klosterligt liv. 

Skulle väl det vara något stort, om jag tjä- 
nade dig, som all skapelsen är skyldig att 
tjäna." 

Nej, det bör alls icke tyckas mig stort att få 
tjäna dig. Men stort och underbart synes det 
mig vara, att du vill taga någon så ringa och 
ovärdig i din tjänst och förena mig med dina 
högt älskade tjänare. 

3. Se, allt, vad jag har, allt, vad jag tjänar 
dig med, är ditt." 

Det är vida mer du, som tjänar mig, än jag, 
som tjänar dig. 

Se, himmel och jord, som du danat till män- 
niskans tjänst, äro redo och göra dagligen allt, 
vad du befallt. 

Och dock är detta en ringa ting. Du har 
även skapat änglar och befallt dem att tjäna 
människan. 


+ Jfr Judith 16:17. ++ Jfr I Krön. 29:14. 
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Men utöver allt detta har du själv nedlåtit 
dig att vara människan till hjälp och lovat att 
giva henne dig själv. 

4. Vad skulle väl jag kunna giva dig för 
alla dessa tusende gåvor? Ack, att jag kunde 
tjäna dig i alla mitt livs dagar! 

Ja, kunde jag blott en enda dag tjäna dig 
värdigt! 

Du är i sanning värd all tjänst, allt pris, allt 
lov i evighet. 

Du är sannerligen min Herre och jag din 
ringe tjänare. Mig tillkommer det att tjäna 
dig av alla krafter och att aldrig förtröttas i 
ditt lov. 

Ja, så vill jag, så önskar jag. Ersätt mig 
du, vad som fattas mig! 

5. Det är en stor ära, en stor heder att få 
tjäna dig och förakta allt för din skull. 

De skola finna en stor nåd, som självmant 
giva sig i din heliga tjänst. 

De, som av kärlek till dig ha försakat all 
sinnlig vällust, skola vinna den helige Andes 
ljuvliga tröst. 

De, som för ditt namns skull vandra den 
smala vägen "+ och åsidosätta all världslig om- 
sorg, skola finna en stor andens frihet. 

6. Ack, huru ljuv och nåderik är icke Her- 


"Jfr. Upb. 4:11. — "" Jfr Matth. 7:14. 
11 Kristi efterföljelse 
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rans tjänst, som sannerligen gör människan 
fri och helig. 

O, huru heligt är icke det stånd, som helgat 
sig åt Guds tjänst. Därigenom blir männi- 
skan lik änglarna, behaglig för Gud, fruktans- 
värd för de onda andarna, vördnadsbjudande 
för alla trogna. 

O, hur älsklig, huru önskvärd är icke denna 
tjänst! Genom den vinner man det högsta 
goda och en glädje, som bliver evinnerligen. 


XI. 


ATT HJÄRTATS BEGÄR MÅSTE 
GRANSKAS OCH LEDAS 


(Herren:) 

in son, jag måste ännu lära dig 
mycket, som du hitintills ej lärt 
dig rätt väl. 
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(Lärjungen:) 
Vad är då detta, o Herre? 
(Herren:) 
Att du helt underordnar dina önskningar 
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under mitt välbehag och icke älskar dig själv 
utan ivrar för mina önskningar. 

Önskningar uppfylla dig ofta och sätta dig 
i häftig rörelse men begrunda, huruvida du 
börjar till min ära eller blott till egen bekväm- 
lighet. 

Har jag drivit dig, då kan du vara tillfreds, 
huru jag än leder dig, men ha egna önskningar 
drivit dig, så vet, att det är just detta, som 
hindrar och betungar dig. 

2. Tag dig därför till vara, att du ej bygger 
för mycket på en önskan, som du fordom, mig 
oåtspord, har börjat hysa, så att du ej senare 
finner det svårt och vanskligt, som du till en 
början fann behag i och ivrade för. 

Ty man bör icke genast följa varje känsla, 
som synes vara god, ej heller bör man genast 
undfly envar, som är obekväm. 

Det är understundom fördelaktigt, om du 
övar återhållsamhet även beträffande goda 
begär och önskningar, så att du icke genom 
ovist nit förlorar själens samling, genom olyd- 
nad bliver andra till förargelse eller kanske 
till och med genom din motsträvighet stiftar 
osämja och split. 

« 3. Understundom åter måste man med 
kraft och ståndaktighet gå emot sinnets be- 
gär, alls icke fästa avseende vid, vad köttet 
vill, och vad det icke vill. Det är bättre att så 


Google 
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spåka detta, att det också mot sin vilja blir an- 
den underdånigt.” 

Och så länge bör du tukta det och hålla det 
i underdånighet, att det är redo till allt, lär 
sig vara tillfreds med litet, finna välbehag i 
det, som är ringa och icke knota i motgångar. 


XII. 


ATT VI MÅSTE LÄRA OSS TÄLAMOD 
OCH KÄMPA MOT BEGÄRELSEN 


(Lärjungen:) 

erre min Gud, jag förmärker, att 
jag behöver stort tålamod, ty 
många besvärligheter möta mig 





1 detta livet. 

Huru jag än ställer det för att få frid, så 
kan dock mitt liv icke bliva fritt från sorg och 
smärta. 


( Herren:) 
2. Så är det, min son! Men jag vill icke 


+ Jfr I Kor. 9:27. 
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heller, att du skall begära en frid, som låter 
dig gå fri från prövningar och motgång. 

Själv bör du tvärtom mena, att du vunnit 
friden, just när du som mest blivit hemsökt 
med frestelser och prövad i motgångar. 

Säger du, att du icke kan bära svåra lidan- 
den? Huru skall du då kunna härda ut i skärs- 
eldens lågor? 

Bland tvenne onda ting bör man alltid välja 
det minst onda. 

För att nu undgå de eviga plågorna bör du 
alltså för Guds skull med jämnmod bära de 
timliga. 

Eller förmenar du kanske, att denna värl- 
dens människor hava intet eller blott litet att 
lida? Det finner du aldrig, om du ock uppsöker 
dem, som leva mest i kräslighet. 


3. Men, säger du, dessa hava många nöjen 
och kunna följa sina egna önskningar och akta 
därför icke på sina trångmål. 


4. Låt vara, att de hava, vad de önska, men 
huru länge tror du, att det varar? 

Likt en rök försvinna de alla, som vandra i 
överflöd på jorden — och ingen erinrar sig 
deras förlustelser, som svunnit med dem.. 

Men även om de ännu levde, så skulle de 
dock icke finna någon ro i sig själva, utan blott 
bitterhet, leda och fruktan. 
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Straffets plågor hämta de ofta ur samma 
ting, som de förr sökt sin glädje i. 

Rätt sker dem blott! Oordnade böjelser 
sökte de och funno, i skam och smälek ha de 
fått dem tillfredsställda. 

Ack, huru korta, huru bedrägliga, huru 
oordnade och skamliga äro de icke alla! 

I rus och förblindelse se de det icke, men 
likt oförnuftiga djur störta de för en kortva- 
rig förlustelses skull sin själ i döden. 


Men du, min son, följ icke dina lustar och 
försaka din egen vilja." 

Hav din fröjd i Herren, och han skall wupp- 
fylla ditt hjärtas bön."" 


5. Ty önskar du sann glädje och rik tröst i 
mig, se, i förakt för allt världsligt och i av- 
hållsamhet från alla låga förnöjelser finner du 
då din välsignelse och rik tröst skall komma 
dig till del. 


Ju mera du drager dig undan från att söka 
tröst i skapade varelser, desto ljuvare och star- 
kare hugsvalelse skall du finna. 

I förstone når du den icke utan bedrövelse 
och hård kamp. 

Gamla vanor komma att bjuda dig motstånd 
och måste övervinnas med goda vanor. 





+ Pred. 18:30. ++ Ps. 36:4 (37). 
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Köttet kommer att knota men måste över- 
vinnas med andens iver. 

Även den gamle ormen kommer att egga 
och reta upp dig, men han flyr för bönen. 
Med nyttigt arbete kan du ock spärra hans hu- 
vudingång. 


ATL 


OM DEN UNDERORDNADES 
ÖDMJUKA LYDNAD EFTER JESU 
KRISTI FÖREDÖME 


(Herren:) 

in son, den som vill undandraga 
sig lydnaden, han undandrager 
sig ock nåden. Den som söker 
sitt eget, går miste om det gemensamma. 

Om någon icke gärna och frivilligt under- 
kastar sig sina överordnade, så är detta ett sä- 
kert tecken på att hans kött ännu icke lyder 
honom men ofta reser motstånd och knotar. 

Lär dig därför genast att lyda dina över- 
ordnade, om du vill bliva herre över ditt eget 
kött. 
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Ty den yttre fienden övervinner du hasti- 
gare, då ditt inre icke är ödelagt. 

Det finnes ingen besvärligare och farligare 
hende för själen, än du själv, om du icke är 
ens med anden. 

Det är alltså nödvändigt, att du tillkämpar 
dig förakt för dig själv, om du vill bliva herre 
över eget kött och blod. 

Emedan du ännu närer en otillbörlig kärlek 
till dig själv, bävar du för att utan förbehåll 
underkasta dig andras vilja. 

2. Men vad stort låge väl däri, om du, 
som är stoft och aska, underkastar dig en 
annan människa? Jag, den Allsvåldige och 
Högste, som har skapat allt ur intet, har för 
din skull ödmjukt underkastat mig en män- 
niska. 

Jag vart den ödmjukaste och svagaste — 
för att med min ödmjukhet besegra ditt över- 
mod. 

Stoft, lär dig lyda! Jord och lera, lär dig 
ödmjukhet, lär att kröka dig under andras föt- 
ter! Lär att bryta ditt egensinne och vända 
det i all underdånighet. 

3. Harmas då över dig själv och låt icke 
högmodet frodas i dig. Visa dig i stället så 
ödmjuk och liten, att alla kunna gå fram över 
dig och trampa dig under sina fötter liksom 
vägens grus. 
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Vad har du, fåfänga människa, att klaga 
över? 

Vad kan du svara dem, som göra dig före- 
bråelser, du orene syndare, så ofta, som du 
förolämpat Gud och förtjänat helvetet? 

Men mitt öga har skonat dig, ty din själ var 
dyrbar i min åsyn därför att du skulle lära 
känna min kärlek och visa din tacksamhet över 
mina välgärningar, och på det att du ständigt 
skulle beflita dig om sann underdånighet och 
med. tålamod finna dig föraktad.t 


XIV. 


OM BEGRUNDANDET AV GUDS 
DOLDA RÄD PÅ DET ATT VI EJ 
SKOLA FÖRHÄVA OSS ÖVER 
FÖRMENTA DYGDER 


BR (Lärjungen:) 

u låter dina domar dåna över mig, 
o Herre. Mina ben skälva av ångest 
och bävan, min själ fruktar sig stor- 





+ Jfr I Kon, 24: 11 0. 26: 21, 
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Jag står med räddhåga, då jag betänker, 
att Jumlarne icke äro rena för ditt anlete." 

Har du funnit skuld hos änglarne ++ och ej 
skonat dem, vad skall då ske med mig? 

Stjärnorna föllo från huämmeln "> och jag 
som är stoft, vartill fördristar mig väl jag? 

De sjönko som djupast, vilkas gärningar 
nämndes lovvärda. Dem, som åto av änglar- 
nes bröd, såg jag nära sig med drav för svi- 
nen. 

2. Ingen helighet kan bestå, om du, 0 
Herre, drager din hand tillbaka. 

Ingen visdom båtar, då du icke längre styr. 

Ingen styrka hjälper, då du ej längre be- 
skärmar den. 

Ingen kyskhet är trygg, om du ej bevarar 
den. 

Ingen varsamhet hjälper, din vaksamhet 
förutan.t 

Ty övergivna av dig sjunka vi och gå till 
botten, då du återvänder till oss, upplyftas vi 
och leva. 

Av oss själva äro vi ostadiga, av dig bliva 
vi befästade. Av oss själva äro vi ljumma, 
genom dig bli vi varma. 

3. Huru ödmjukt och lågt borde jag icke 
tänka om mig själv! Huru bör jag ej akta det 


+ Job, 15:15. + Job, 4: 18: kx: Upb. 6:13. t Jfr Ps. 
126 (127). 
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för intet, om jag förmenar mig se något gott 
hos mig. 

Huru helt borde jag ej underkasta mig dina 
outgrundliga domar, o Gud. Jag finner ju, att 
jag ingenting annat är än intet, idel intet. 

Vilken omätlig börda, vilket oöverkomligt 
hav! Intet annat finner jag hos mig än blotta 
intet. 


Var är ett gömsle för min ära? Var är det 
förtroende, jag satte till min dygd? 


Allt fåfängt förhärligande förlorar sig i 
djupet av dina domar över mig. 

4. Vad är då allt kött inför ditt ansikte? 

Månne leret skall berömma sig gentemot 
den, som formade det?” 

Huru kan den förhäva sig i fåfängt självbe- 
röm, som helt underkastat sitt hjärta under 
Gud? 

Nej, hela världen kan icke upphöja den, som 
sanningen gjort sig undergiven, och allt män- 
niskornas beröm kan icke rubba den, som fast 
har byggt sitt hopp på Gud. 

Ty alla dessa, som tala, äro ju själva intet; 
de förgås med klangen av sin stämma. Men 
Herrens sanning förbliver evinnerligen."" 


+ Is. 20:16. XF Ps, 116:2 (117). 
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XV. 


OM HURU VI BÖRA FÖRHÅLLA OSS 
TILL DE TING, VI ÖNSKA, OCH TALA 
OM DEM 


(Herren: ) 

in son, så skall du säga i varje 
angelägenhet: Herre, om det är 
dig täckeligt, så låt det ske så. 

Herre, om det länder till din heder, så må 
det ske i ditt namn. 

Herre, prövar du det nyttigt och ser, att det 
skall gagna mig, så låt mig bruka det till din 
ära. 

Men vet du, att det skulle skada mig eller 
komma att icke gagna min själs frälsning, så 
tag varje sådan önskan bort från mig. 

Ty icke varje önskan, som synes människan 
vara riktig och god, stammar från den helige 
Ande. 

Det är svårt att döma, huruvida det är en 
god eller ond ande, eller om du rent av ledes av 
din egen ande. 

Många hava dock omsider blivit bedragna, 
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som i förstone syntes vara ledda av en god 
ande. 

2. Vad som därför framträder för din själ 
såsom önskvärt, bör du önska och bedja om i 
Guds fruktan och hjärtats ödmjukhet. Men 
framför allt skall du överlämna det hela åt 
mig att avgöra och säga: 

Herre, du vet, vad som är bäst. Gör det ena 
eller det andra allt eftersom du vill. 

Giv vad du vill och så mycket du vill och när 
du vill. 

Handla med mig så, som du vet är bäst och 
som behagar dig och som länder till din desto 
större ära. 

Sätt mig var du vill och råd över mig i allt. 

Jag är i dina händer. Vänd mig och vänd 
mig åter på alla sidor. 

Ja, jag är din tjänare, redo till allt, ty jag 
längtar ej att leva för mig utan för dig. Ack, 
att jag kunde det värdigt och fullkomligt! 


BÖN OM ATT HANDLA EFTER GUDS VÄLBEHAG 


(Lärjungen:) 
3. Förunna mig, o Jesus, denna din nåd, att 


du är med mig och arbetar med mig + och för- 
bliver när mig intill slutet. 


+ Vish. 9:10. 
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Låt mig alltid önska och vilja det, som är 
dig mest välbehagligt och kärt. 

Din vilja vare min och måtte min alltid få 
följa din och stämma väl överens med den. 

Må jag vara ett med dig i att vilja och icke 
vilja, så att jag ej kan vilja eller icke vilja an- 
norledes än du. 

4. Förunna mig att få dö bort från allt, 
som finnes i världen, och att för din skull älska 
att leva föraktad och okänd på jorden. 

Låt mig över allt annat önska att få vila i 
dig och stilla mitt hjärta i dig. 

Du är hjärtats sanna frid, du är dess enda 
vila. Dig förutan är allt hårt och oroligt. I 
denna frid, det är i dig, det högsta och eviga 
goda, vill jag slumra in och finna vila." Amen. 


XVI. 


ATT SANN TRÖST BÖR SÖKAS I GUD 
ALLENA 


3 (Lärjungen:) 
ON Sl adhelst jag kan önska eller tänka, 
Wi att det skall lända mig till tröst, 
förväntar jag icke här utan i det 
tillkommande. 
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Hade jag ock alla jordens tröstemedel och 
kunde jag njuta av alla dess förströelser, ett 
är säkert: länge skulle de icke vara. 

I dem kan du aldrig, o min själ, finna full 
tröst och vederkvickelse utan blott i Gud. Han 
tröstar de fattige, han tager sig an de ödmjuke. 

Bida blott, min själ, bida blott, att Guds 
löfte blir uppfyllt, och du skall i himmelen 
finna allt gott i överflöd. 

Söker du alltför obehärskat det timliga go- 
da, så går du miste om det himmelska och 
eviga. 

De timliga tingen må du bruka, din håg skall 
stå till de eviga. 

Mätt blir du aldrig av något timligt gott, 
ty du är ej skapad till att njuta därav. 


2. Om du också hade allt skapat, så kunde 
du dock ej finna lycka och sällhet däri. Blott i 
Gud, som skapat allt, kan lycka och sällhet äga 
bestånd. 

Icke den lycka, som världens inbilska äl- 
skare se och berömma, utan den, som goda 
kristtrogna förvänta och varav de renhjär- 
tade,t vilkas vandel är i himmelen," stundom 
få en försmak. 


All mänsklig tröst är fåfäng och kortvarig. 


+ Jfr Matth,. 5: 8. >» Philip. 3:20. 
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Säll och sann är den tröst, som sanningen 
skänker i ditt inre. 

En andäktig människa för överallt med sig 
sin tröstare Jesus och säger till honom: Var 
när mig, Herre Jesus, på varje ort och i varje 
stund. 

Detta skall vara min hugsvalelse: att gärna 
undvika all tröst av människor. 

Och saknar jag din tröst, då vare mig din 
vilja och en rättfärdig prövning den största 
hugsvalelsen. 

Ty du vredgas icke alltid och hotar icke 
evinnerligen.”" 


XVII. 


ATT VI MÅSTE KASTA ALLA VÅRA 
OMSORGER PÅ GUD 


(Herren:) 

in son, överlämna åt mig att gö- 
ra med dig, vad jag vill. Jag vet, 
vad som gagnar dig mest. 

Du tänker, som människor pläga. Du dö- 
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mer om många ting så, som mänskliga böjelser 
tillskynda. 


(Lärjungen:) 

2. Herre, det är sant, vad du säger. Större 
än all den omsorg, jag själv kan hysa för mig, 
är den, som du när. 

Ty den står nära sitt fall, som icke kastar alla 
omsorger på dig. 

Herre, om blott min vilja är rätt och orubb- 
ligt riktad på dig, så handla med mig, som dig 
täckes. Ty det kan icke vara annat än gott, 
evad du gör med mig. 

Om du vill, att jag skall dväljas i mörker, 
välsignad vare du. Om du vill, att jag skall 
vara i ljuset, välsignad vare du åter. 

Om du värdigas trösta mig, välsignad vare 
du. Om du vill, att jag skall ängslas, lika högt 
vare du välsignad i evighet. 


(Herren:) 


3. Min son, så måste du ställa dig, om du 
vill vandra med mig, alltid lika redo. att lida 
eller att fröjda dig. 

Du måste kunna leva lika gärna i ringhet och 
nöd som i rikedom och överflöd. . 


(Lärjungen:) 
4. Herre, för din skull vill jag gärna lida, 
vadhelst det täckes dig att hemsöka mig med. 


12 Kristi efterföljelse 
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Med jämnmod vill jag ur din hand mottaga 
gott och ont, ljuvt och lett, glädje och sorg och 
därtill tacka för allt, vad som vederfares mig. 

Bevara mig från all synd, och jag fruktar 
varken döden eller helvetet. 

Så länge du icke stöter mig bort för alltid 
eller utplånar mitt namn ur livets bok, skadar 
mig ingen hemsökelse, som drabbar mig. 


XVIII. 


ATT VI EFTER KRISTI FÖREDÖME 
MÅSTE BÄRA DENNA TIDENS VEDER- 
MÖDOR MED JÄMNMOD 


(Herren:) 


in son, för din frälsnings skull 
har jag stigit ned ifrån himme- 
len. Fördrag därför icke av 
nödtvång dina olyckor utan bär dem med 
kärlek. Då lär du tålamod och bär icke mot- 
strävigt dina timliga vedermödor. 

Från min födelses stund allt intill min bittra 
död på korset var jag aldrig fri från smärta. 

På timliga ägodelar led jag stor brist, klago- 
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mål mot mig framburos i mångfald. Angrepp 
och hån upptog jag med mildhet. Med otack 
lönade man mina välgärningar, med hädelser 
mina underverk, med motsägelse min lära. 
(Lärjungen:) 

2. Då du varit tålmodig i detta liv och däri 

mest av allt uppfyllt din Faders vilja, så är det 
rätt och billigt, att jag, fattige syndare, efter 
din vilja bär allt med tålamod och för min sa- 
lighets skull uthärdar detta förgängliga liv så 
länge, det är din vilja. 
Ty om detta livet också tyckes mig vara en 
börda, så är det dock genom din nåd vordet 
högeligen förtjänstfullt och genom ditt före- 
döme och dina helgons fotspår lättare att bära 
och ljusare för de skröpliga. 

Men det är också rikare på tröst än i det 
gamla förbundet, då himmelens port förblev 
stängd. Då så få bekymrade sig om att söka 
efter Guds rike, syntes även Vagn till himme- 
len vara mörkare. 

Ej heller kunde de, som då voro rättfärdiga 
och skulle frälsas, innan ditt lidande och din 
heliga död utplånat skulden, inkomma 1 him- 
melriket. 

3. O, vilken tack är jag icke skyldig dig, 
som värdigats visa mig och alla troende den 
rätta och goda vägen till ditt eviga rike. . 
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Ty ditt liv är vår väg och genom heligt tåla- 
mod vandra vi till dig, som är vår krona. 

Om icke du hade gått före oss och lärt oss, 
vem skulle då brytt sig om att följa? 

Ack, huru många skulle icke bliva stående 
på vägen och långt efter, om de icke betraktade 
ditt föredöme. 

Se, ännu efter det vi hava hört så många av 
dina under och lärdomar, äro vi ljumma och lik- 
giltiga. Huru skulle det då icke vara, om vi 
icke hade haft detta stora ljus, vari vi kunde 
följa dig? 


XIX. 


OM ATT TÅLA ORÄTTVISOR OCH 
OM VEM SOM VARDER BE- 
FUNNEN TÄLMODIG 


(Herren:) 
ad är det, du säger, min son? 
Hör upp att klaga. Betrakta i stäl- 
let mina och helgonens lidanden. 
Ännu har du icke ända till blodsutgjutelse 
motstått i kampen mot synden.” 
Vad du har lidit, är ringa, jämfört med det 
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myckna, som andra måst utstå. De ha blivit så 
svårt frestade, så hårt anfäktade, så starkt prö- 
vade och övade i mångahanda. 

Du måste alltså i ditt minne framkalla andras 
tunga sorger för att lättare kunna bära dina 
egna små bekymmer. 

Om de icke synas dig vara så små, så se till, 
att det icke är din egen otålighet, som talar. 

De må nu vara stora eller små, sök bära dem 
med tålamod. 

2. Ju mera du bereder dig bära, desto visare 
handlar du, och desto större blir din förtjänst. 
Du bär det också lättare, då du så småningom 
förberett dig i föresatser och övningar. 

Du får icke säga: Detta vill jag ej tåla av en 
sådan människa, och jag behöver ej heller för- 
draga det, ty hon har redan gjort mig så myc- 
ket ont ; hon förebrår mig, vad jag aldrig haft 
en tanke på. Men av andra vill jag tåla det och 
hålla för min plikt att lida det. 

En sådan tanke är ovis, ty den ser icke på tå- 
lamodets dygd eller på honom, som belönar, 
utan tänker mera på sin vedersakare och den 
tillfogade oförrätten. 

3. Den, som icke vill tåla mera, än honom 
själv täckes, eller blott av den, som behagar ho- 
nom, är icke i sanning tålmodig. 

Den, som i sanning är saktmodig, aktar icke 
på, vilken människa, som prövar hans tålamod, 
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antingen det är hans förman eller like eller un- 
derhavande, antingen det är en god och helig 
människa eller kanske en ogudaktig och ovär- 
dig. 

Närhelst och huru ofta en motgång träffar 
honom, lika mycket från vem av det skapade, 
mottager han allt ur Guds hand med tacksä- 
gelse och aktar det för en stor vinning. 

För Gud är intet utan förtjänst, blott det 
vart lidet för Guds skull ; i övrigt må det vara 
aldrig så ringa. 

4. Var fördenskull redo till strid, om du vill 
vinna seger. 

Utan kamp uppnår du aldrig tålamodets lön. 

Om du icke vill lida, så försmår du ock att 
en gång bliva krönt. 

Om du vill bliva krönt, så kämpa som en man 
och lid med tålamod. 

Utan arbete uppnår du icke vila, utan strid 
vinner du ingen seger. 

(Lärjungen:) 

5. O, Herre, gör med din nåd det möjligt för 
mig, som icke är möjligt för köttet. 

Du vet, hur litet jag kan bära, huru lätt jag 
faller till föga för ett ringa motstånd, som re- 
ser sig i min väg. 

Gör varje prövning i lidande mig kär och 
önskvärd för ditt namns skull, ty för min själ 
är det mycket hälsosamt att lida ach plågas. 
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XX. 


OM ATT ERKÄNNA VÅR SKRÖPLIG- 
HET OCH DETTA LIVS ELÄNDE 


(Lärjungen:) 
mi ag bekänner emot mig själv min 
SR egen orättfärdighet," jag bekän- 
ESS ner inför dig, o Herre, min skröp- 
lighet. 

Ofta är det en ringa ting, som nedslår mitt 
mod och gör mig bedrövad. 

Jag föresätter mig att handla med mod, men 
då en liten prövning kommer, gripes jag strax 
av stor ångest. 

Ja, stundom växer en stor frestelse upp ur en 
mycket ringa omständighet. 

Och då jag tror mig någorlunda säker, och 
ingenting vet av, så finner jag mig stundom 
nära att bliva övervunnen av den svagaste 
vindpust. 

2. Se då, o Herre, till min ringhet. Du kän- 
ner ju min svaghet i grunden." 

Hav förbarmande, ryck mig upp ur dyn, så 
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att jug €) suges ner däri + och går förlorad 
för evigt. 

Det är detta, som så ofta ängslar mig och 
kommer mig att blygas inför dig, att jag är så 
bräcklig och så svag i att motstå mina böjelser. 

Om de ock icke driva mig till fullt samtycke, 
så är dock deras ständiga förföljelse så be- 
svärlig och tung för mig. Jag ledes vid att 
dagligen utstå strider. 

Jag känner ock min svaghet därigenom, att 
skamliga bilder lättare tränga sig in hos mig, 
än de vika bort. 

3. Ack, att du, Israels mäktige Gud, som nit- 
älskar för troende själar, ville se till din tjä- 
nares möda och smärta och hjälpa honom i 
allt vadhelst han företager sig." 

Stärk mig med kraft från himmelen, att icke 
den gamla människan, det olyckliga köttet, som 
ännu ej underkastat sig anden, rycker till sig 
herraväldet. Vi måste ju kämpa mot henne, 
så länge vi ännu andas i detta eländiga liv. 

Ack, vad är detta för ett liv, där trångmål 
och olyckor aldrig sluta, där allt vimlar av sna- 
ror och fiender! 

Ty, så snart en plåga eller prövning slutat, 
träder snart en annan i stället, ja, medan stri- 
den ännu pågår, komma andra flera, dem ingen 
väntat. 


+ Ps. 68:15 (69). ++ Jfr Job. 1:9. 
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4. Huru kan man då älska detta liv, som 
är så fullt av bitterhet, där nöd och olyckor 
härska? 

Huru kan man ens kalla det liv, som är mo- 
der till så mycken död och pest? 

Och dock älskar många det och hava sin lust 
däri! 

Ofta förebrår man världen, att den är svek- 
full och fåvitsk, och dock lämnar man den ej 
gärna, ty köttets lustar hava herraväldet. 

Men något lockar oss att älska den, annat 
att förakta den. 

Till att älska världen lockar oss köttets be” 

gärelse, ögonens begärelse och livets högfärd." 
- Men de straff och olyckor, som med rätta följa 
därpå, väcka hat och leda vid världen. 

5. Dessvärre segrar den onda böjelsen i den 
själ, som är fäst vid det timliga. Hon tror sig 
finna njutningar under törnena,t" ty Guds 
ljuvhet och dygdens dolda älsklighet har hon 
ännu ej sett eller smakat. 

De åter, som vilja försaka världen och leva 
1 helig lydnad för Gud, äro icke främmande för 
den gudomliga sötma, som blivit lovad dem, 
vilka avsäga sig världen. De inse klarligen, 
i huru stor villfarelse världen är stadd, och 
huru den på mångahanda sätt blir bedragen. 


+ I Joh. 2:16. ++ Job. 30:37. 
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XXI. 


ATT VI MÅSTE FINNA VILA I GUD 
ÖVER ALLT ANNAT 


a (Lärjungen:) 
AR allting och över allting, o min 
själ, måste du söka vila i Herren, 
13 ty han är helgonens eviga vila. 

Förunna mig, o Jesus, du ljuve och älsklige, 
att finna vila i dig över allt skapat, över hälsa 
och skönhet, över heder och ära, över makt och 
härlighet, över vetande och skarpsinne, över 
rikedom och konst, över glädje och fröjd, över 
gott rykte och beröm, över all ljuvlighet och 
hugsvalelse, över varje förhoppning och löfte, 
över varje förtjänst och önskan, över alla gå- 
vor och håvor, som du kan giva och förunna, 
över all den glädje och fröjd, som en själ kan 
fatta och förnimma, samt slutligen över änglar 
och ärkeänglar, över all himmelens härskara, 
över allt synligt och osynligt och över allt, som 
icke är du, min Gud!" 

2. Du, o min Gud, är den bäste över allt 
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annat. Du allena är den högste, den mäkti- 
gaste. Du allena är fullheten och den, som är 
sig själv nog. Du allena är den ljuvaste och all 
trösts fullkomning. Du allena är den fagraste 
och älskligaste, du allena är den ädlaste och 
ärorikaste av allt, i vilken allt gott på samma 
gång är, skall bliva och har varit i högsta full- 
komlighet. 

Men därför är ock allt, vad du givit utom 
dig själv, för litet och otillräckligt liksom allt, 
vad du lovar eller uppenbarar, då jag icke får 
se eller taga emot dig själv i din fullhet. 

Ty ingenstädes kan mitt hjärta finna verklig 
vila och full tillfredsställelse, om det icke vilar 
i dig och lyfter sig över alla gåvor och allt ska- 
pat. 


3. O, du min älskade brudgum, Jesus Kri- 
stus, så ren i din kärlek! Du mäktige Herre 
över all skapelsen, vem skall väl giva mig den 
sanna frihetens vingar till att flyga upp och 
finna vila i dig? 

O, när skall det till fullo varda mig förunnat 
att bliva fri och få skåda din ljuvlighet, o min 
Herre och Gud? 

Ack, när skall jag så helt få samla mig i dig, 
att jag av kärlek till dig icke längre förnimmer 
mig själv utan blott dig över varje annan för- 
nimmelse och på ett sätt, som ej alla känna? 
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Men nu suckar jag utan ända och bär min 
olycka med smärta. 

Ty i denna tårarnas dal möter mig mycket 
ont, som ofta förskräcker, bedrövar och för- 
mörkar mitt sinne; det hindrar och stör mig, 
lockar mig och håller mig fast, så att jag icke 
skall få komma fritt fram till dig, icke få bliva 
sluten i din ljuva hamn, icke få förena mig med 
de saliga andarna. 


Herre, låt min suckan och den mångfaldiga 
hopplösheten på jorden röra dig! 


4. O Jesus, du den eviga härlighetens åter- 
sken," du tröst för själen på dess pilgrimsfärd, 
inför dig är min mun tyst, och min tystnad ta- 
lar till dig. 


Huru länge dröjer du att komma, min Gud? 


Ack, att han ville komma till mig, hans fatti- 
gaste barn, och göra mig glad. Ack, att han 
ville sträcka ut sin hand och rycka mig olyck- 
lige ur all min nöd. 

Kom, kom! Utan dig är icke en dag, icke 
en timme glad, ty du är min glädje, och mitt ' 
bord står tomt utan dig. 

Ja, jag är olycklig, liksom instängd i fängelse 
och fjättrad i tunga bojor ända tills ljuset av 
din närvaro vederkvicker mig, återgiver mig åt 
friheten och visar mig ditt vänliga anlete. 


+ Hebr. 1:3. 
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5. Må nu andra söka sig något annat, vad 
dem lyster, i stället för dig. Mig kan och skall 
intet behaga utom du, min Gud, mitt hopp, min 
eviga sällhet. 


Jag skall ej tiga eller sluta bedja," innan din 


nåd återvänt och du åter talar till mig i i mitt 
inre. 


(Herren: ) 

6. Se, här är jag. Jag kornmer till dig, eme- 
dan du har kallat mig. Dina tårar och din själs 
längtan, din ödmjukhet och ditt hjärtas för- 
krosselse hava rört mig och fört mig till dig. 
(Lärjungen:) 

7. Och jag har sagt: Herre, jag kallar på 
dig och längtade efter att få njuta dig. Jag 
var redo att giva från mig allt för din skull. 

Du gav mig först lusten att söka dig. 

Var då prisad, o Herre, som bevisat din tjä- 
nare denna godhet efter din stora barmhantig" 
het. beg rd 

Vad kan din tjänare säga annat inför dig, 
än att han ödmjukar sig djupt och kommer sina 
synder och sin likgiltighet i håg? 

Ty du har. ej din like bland alla himmelens 
och jordens under. 
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Dina gärningar äro mycket goda, dina do- 
mar sanna, och allt styres av din försyn." 

Pris och ära vare därför dig, vishetens Fa- 
der! Dig prise och välsigne min mun och min 
själ tillsammans med all skapelsen. 


XXIII. 


OM ATT KOMMA IHÅG GUDS 
VÄLGÄRNINGAR 


(Lärjungen:) 

pplåt, o Herre, mitt hjärta för 
din lag och lär mig vandra 1 dina 
bud." 

Lär mig att förstå din vilja, att i vördnad 
och en sorgfällig betraktelse erinra mig dina 
välgärningar, alla tillsammans liksom var för 
sig, så att jag kan tacka dig värdigt för dem. 

Men jag vet och erkänner, att jag sanner- 
ligen icke för det ringaste grand därav kan full- 
göra den tack, som tillkommer dig. 

Själv är jag för ringa för allt, vad du givit 
mig, och då jag betraktar din upphöjdhet, 
svindlar min ande inför din storhet. 





+ Syrach 39:21. Jfr Ps. 18:19 (19) o. Vish. 14:3. + II 
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2. Allt, vad vi äga till kropp och själ, och 
allt, som vi besitta, inre eller yttre, naturligt 
eller övernaturligt, är en gåva av dig och pri- 
sar dig som den helige och gode givaren, från 
vilken all god gåva kommer.” 

Om ock den ene fått mera, den andre mindre, 
så är dock allt ditt, och dig förutan kan man 
intet äga. 

Den, som fått mera, kan ej berömma sig av 
egen förtjänst, ej förhäva sig över andra, ej 
heller bespotta den, som är ringare. Ty den är 
den störste och den bäste, som tror minst om 
sig själv och som är ödmjukast och ivrigast i 
sin tacksägelse. 

Och den, som håller sig för att vara den 
odugligaste och ovärdigaste, han är mest skick- 
lig till att mottaga mera nåd. 

3. Den åter, som fått mindre, bör ej bliva 
bedrövad, ej heller knota eller avundas den ri- 
kare utan desto ivrigare vända sig till dig och 
allt vad han kan, prisa din godhet, som utan 
anseende till person"+t skänker sina gåvor så 
rundligt, så oförskyllt, så gärna. 

Allt kommer från dig, därför skall ock du 
prisas i allt. 

Du vet, vilka gåvor mest gagna envar. Och 
varför en fått mer, en annan mindre, det är du 


+ Jfr Jak. 1:17. +2 Rom. 2:11. 
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och icke vi, som har att avgöra, ty hos dig äro 
alla förtjänster bestämda. 

4. Därför, o Herre, håller jag det för en 
stor välgärning att icke hava mycket, som fram- 
kallar yttre beröm och lov av människor, så att 
var och en i betraktelse av sitt armod och sin 
persons ringhet icke blir bedrövad, tungsint 
eller nedslagen 1 sitt inre utan fastmer erfar 
stor tröst och glädje. 

Du, o Gud, har ju utvalt åt dig dem, som äro 
fattiga, ödmjuka och ringaktade i denna värld 
till att vara dina förtrogna och tjänare. 

Vittne därom bära själva dina apostlar, som 
du har insatt till furstar över all jorden." 

Ostraffligen vandrade de nämligen i värl- 
den så ödmjuka och okonstlade, så utan ondska 
och svek, att de till och med gladde sig över att 
få lida smälek för ditt namns skull "+ och med 
innerlighet omfattade, vad flärden flyr. 

5. Intet bör alltså så mycket glädja den, som 
älskar dig och känner dina välgärningar, som 
att din vilja och ditt eviga rådslut uppfylles i 
honom. ; 

I denna tanke bör han finna så stor tröst och 
'hugnad, att han lika gärna vill vara den minste, 
som en annan skulle önska att få vara den 
störste. 


+ Ps. 44:17 (45). "Apg. 5:41. 
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Då är han ock lika tillfreds och nöjd med 
den sista som med den första platsen, lika gär- 
na ringaktad och förkastad, utan namn och 
okänd av ryktet, som hedrad framför andra 
och upphöjd i världen.” 

Ty din vilja och kärleken till din ära bör gå 
före allt annat och trösta honom vida mer, än 
alla de välgärningar, som kommit eller skola 
komma honom till del. 


XXIII. 


OM FYRA TING, SOM BRINGA 
STOR FRID 


(Herren: ) 
u, min son, vill jag lära dig fri- 
dens och den sanna frihetens väg. 





| (Lärjungen:) 

2. Gör det, o Herre, som du säger, ty det är 
mig ljuft att höra. 
(Herren:) 

3. Beflita dig, min son, om att hellre full- 
göra andras vilja än din egen. 


+ Jfr Luk. 14:10. 
13 Kristi efterföljelse 
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Välj alltid det mindre framför det större. 

Sök alltid den ringare platsen och att vara 
andra underdånig. 

Önska alltid och bed ivrigt, att Guds vilja 
måtte ske helt i dig. 

Se, den, som så gör, vandrar alltid fridens 
och lugnets väg. 


(Lärjungen:) 

4. O, Herre, ditt korta tal innefattar så 
mycken fullkomlighet. 

Det är så litet till sitt omfång men så rikt 
till sitt innehåll, så fruktbart i sina följder. 

Ty kunde jag trofast iakttaga det, så skulle 
ej förvirring så lätt uppstå i mig. 

Ty var gång, jag finner mig upprörd och be- 
tryckt, finner jag mig ock hava avvikit där- 
ifrån. ; 

Men du, som förmår allt, och vill själens 
fullkomning, föröka din nåd, så att jag kan 
efterfölja ditt råd och fullkomna min sällhet. 


BÖN MOT ONDA TANKAR 


5. Min Herre och Gud, fjärma dig icke från 
mig, min Gud, se till min hjälp,", ty allahanda 


+ Ps. 70:12 (71). 
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tankar ha upprest sig inom mig och stor fruk- 
tan, som oroar min själ. 

Huru skall jag kunna gå igenom oskadd? 
Huru skall jag kunna övervinna den? 

6. Jag, säger du, skall gå före dig, och jor- 
dens store skall jag förnedra." Jag skall öpp- 
na fängelsets portar och upptäcka för dig det 
fördolda. 

7. Gör så, o Herre, som du har sagt, och 
alla onda tankar skola fly inför ditt anlete. 

Detta är mitt hopp och min enda tröst: till 
dig vill jag fly i varje trångmål, till dig vill jag 
sätta min lit, dig vill jag åkalla ur mitt inner- 
sta, med tålamod vill jag motse tröst av dig. 


BÖN OM SJÄLENS UPPLYSNING 
I 
8. Upplys mig, o gode Jesus, med det inre 
ljusets klarhet och skingra allt dunkel i mitt 
hjärtas boningar. 
Tygla alla rolösa tankar och stöt med makt 
bort alla frestelser. 
Kämpa med kraft för mig, o Herre, och för- 
driv som vilda djur dessa frestande begär, på 
det att frid måtte varda i ditt fäste och över- 


+ Is. 45:2. 
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flöd" av ditt lov genljuda i helgedomen, det är 
i ett rent samvete. 

Näps stormar och väder; säg till havet: 
Var stilla,"" säg till nordanvinden: Blås icke. 
Då skall det ock varda en stor stillhet. 


90. Sänd ut ditt ljus och din sanning,""+ att 
de må lysa över jorden, ty jag är som en öde 
och tom jord, tills du upplyser mig. 

Utgjut din nåd ifrån ovan, låt himmelsk 
dagg falla i mitt hjärta, upplåt andaktens vattu- 
bäckar till att bevattna jordens yta och till att 
frambringa frukter av gott, ja, av bästa slag. 

Upplys den själ, som dignar under synder- 
nas tyngd och upplyft min själ till himmelska 
begär, så att, då den fått smaka av den högsta 
lyckans sötma, den vämjes vid allt jordiskt. 


10. Ryck mig upp till dig, bort från all tröst 
hos skapelsen, som dock ej blir varaktig, ty i 
längden kan intet skapat tillfredsställa och stilla 
mina önskningar. 

Fäst mig vid dig med kärlekens oupplösliga 
band, ty den ensam är tillräcklig för den, som 
älskar, men dig förutan är allt tomhet. 


+ Ps. 121:7. +« Mark. 4: 39. +++ På 42: 3 (43). 
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XXIV: 


ATT MAN ICKE NYFIKET BÖR SÖKA 
UTFORSKA ANDRAS LEVERNE 


Marr (Herren: ) 

ar icke nyfiken, min son, och be- 

kymra dig icke om onyttiga ting. 
| Vad kommer det eller det dig 

vid? Följ blott mig!" 

Vad skulle det väl kunna hava för betydelse 
för dig, huruvida denne är sådan eller sådan, 
om han handlar och talar så eller så? 

Du behöver icke svara för andra, men för 
dig själv skall du avlägga räkenskap. Varför 
lägger du dig då däri? 

Se, jag känner alla och vet allt, som sker un- 
der solen. Jag vet också, huru det står till med 
en och var, vad han tänker, vad han vill, vart 
hans åtrå står. 

Till mig skall allt detta överlämnas. Du åter 
må bevara dig i friden och överlåta åt din nä- 
sta att göra, vad henne täckes. 

Över henne kommer dock, vad hon gjort el- 
ler sagt, ty jag kan icke misstaga mig. 

2. Du behöver icke bekymra dig om skug- 





+ Joh, 21: 22. 
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gan av ett stort namn, ej heller om mångas 
vänskap eller alltför förtroliga umgänge. 

Ty detta framkallar oro och stor förblindelse 
i hjärtat. 

Men jag vill gärna förkunna mitt ord för dig 
och uppenbara för dig det fördolda, om du 
blott omsorgsfullt ger akt på min ankomst och 
upplåter ditt hjärtas dörr för mig. 

Var förutseende, vaka under bön och ödmju- 
ka dig i allt. 


XXV. 


OM VARI HJÄRTATS OFÖRÄNDER- 
LIGA FRID OCH ETT SANT 
FRAMÄÅTSKRIDANDE 
BESTÅR 


(Herren:) 
in son, jag har sagt: Frid efter- 
lämnar jag åt eder, min frid gi- 
ver jag eder; men jag giver icke, 
såsom världen giver." 

Frid åstunda alla, men icke alla bekymra sig 
om det, som hörer till en sann frid. 





+" Joh, tå:a7. 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 199 


Min frid skall vara med de av hjärtat sakt- 
modiga och ödmjuka, din frid ligger i stort tå- 
lamod. 

Om du hör mig och lyssnar till min röst, så 
kan du också njuta mycken frid. 


(Lärjungen:) 
2. Vad skall jag alltså göra? 
(Herren:) 


3. I allt, vad du har för dig, giv akt på vad 
du bör göra och säga och sätt alltid ditt mål 
i att blott behaga mig och i att icke söka eller 
begära något utom mig. 

Om vad andra ha att säga eller göra bör du 
icke förmätet döma, ej heller bör du blanda dig 
i angelägenheter, som icke komma dig vid ; och 
då kan det hända, att du blott litet och sällan 
blir oroad. 

Men att aldrig lida någon oro, att aldrig 
nedtyngas till kropp eller själ, det finner du icke 
i detta livet utan först i den eviga vilan. 

4. Därför får du icke heller tro, att du fun- 
nit den sanna friden, så snart du icke lider un- 
der någon möda, eller att allt är gott, då du 
icke röner något motstånd, eller att du är full- 
komlig, så snart allt går efter din önskan. 

Ej heller får du tro, att du är något stort 
eller att du är särskilt älskad, därför att du 
får njuta av en livlig andakt och dess sötma, 
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ty därpå känner man icke den, som verkligen 
älskar dygden, och däri ligger icke människans 
framåtskridande i fullkomning. 


(Lärjungen:) 
5. Men vari då, o Herre? 


(Herren:) 


6. Däri, att du av hela ditt hjärta uppoffrar 
dig åt den gudomliga viljan, så att du icke 
traktar efter vad som är ditt, vare sig i stort 
eller smått, i tiden eller evigheten, utan för- 
bliver densamme i medgång och motgång och 
väger allt med lika vikt. 

Om du bliver så stark och uthållig i hoppet, : 
att du, sedan all inre tröst blivit dig undandra- 
gen, bereder ditt hjärta att fördraga ännu mera 
och icke försöker rättfärdiga dig, som om det 
icke tillkommer dig att lida både detta och lika 
mycket till, utan gör mig rättvisa och prisår 
mig helig i alla mina anordningar — se, då 
vandrar du på fridens sanna och rätta väg, och 
då är det ock utom allt tvivel, att du åter med 
fröjd skall skåda mitt anlete.+ 

Och skulle du komma ända därhän, att du 
helt föraktar dig själv, så vet, att du ock skall 
åtnjuta ett övermått av frid, så långt det är 
möjligt i denna landsflykt. 


+ Job. 33:26. 
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OM DET FRIA SINNETS UPPHÖJDHET, 
SOM LÄTTARE UPPNÅS MED ÖDMJUK 
BÖN ÄN MED LÄSANDE 


(Lärjungen:) 

erre, detta är, vad som tillkommer 
den fullkomlige: att aldrig vända 
sin själ bort från att sträva efter 
det himmelska, att liksom utan bekymmer 
vandra bland sina omsorger, icke såsom den 
ljumme utan med den fries företrädesrätt, som 
icke med några otillbörliga böjelser fäst sig 
vid något skapat. 

2. Jag bönfaller dig, min Gud, att du 
ville bevara mig för bekymmer om detta liv, så 
att jag icke helt fastnar däri, från kroppens 
många behov, så att jag ej fångas av vällust, 
från allt, som gör motstånd mot själen, så att 
jag icke faller, nedtryckt av mödor. 

Icke talar jag härvidlag om de ting, som 
världen i sin fåfänglighet med all sin åtrå läng- 
tar efter, utan om de olyckor, vilka tynga ner 
och hålla tillbaka själen hos din tjänare, som 
ett straff i dödlighetens gemensamma dom, så 
att det icke är möjligt för den att så ofta, som 
den vill, ingå i andens frihet. 
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3. O, min Gud, du min outsägliga kärlek! 
Vänd för mig i bitterhet all sinnlig fröjd, som 
drager mig bort från kärleken till det eviga 
och lockar mig till sig med åsynen av någon 
timlig njutning. 

Låt icke kött och blod övervinna mig, o Gud, 
låt icke världen och dess kortvariga härlighet 
bedraga mig, låt icke djävulen överlista mig 
med sin arglist. 

Giv mig styrka att motstå, tålamod att lida, 
ståndaktighet att härda ut. 

I stället för världens tröst giv mig din an- 
des ljuvliga salvelse, i stället för köttslig lusta 
ingjut i mig kärlek till ditt namn. 

4. Se, mat, dryck, kläder och vad eljest till 
kroppens nödtorft hör, äro blott till en börda 
för den ande, som lågar av iver. 

Beskär mig du att med måtta begagna mig 
av allt detta men utan att gripas av längtan 
därefter. 

Att bortkasta dem alla är mig icke tillåtet, 
ty naturen måste hållas vid liv. Men att be- 
gära överflödiga ting eller vad som blott är till 
njutning, det förbjuder din heliga lag, ty eljest 
skulle köttet förhäva sig över anden. 

I allt detta beder jag, att du ville låta din 
hand leda mig och lära mig, så att jag ej går 
till överdrifter. 
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XXVII. 


ATT EGENKÄRLEKEN MEST AV ALLT 
HÅLLER OSS TILLBAKA FRÅN DET 
HÖGSTA GODA 


(Herren:) 

in son, du måste giva allt för 
allt och icke behålla någonting 
f för dig själv. 

Kom ihåg, att egenkärlek skadar dig mer än 
något annat på jorden. 

Var sak skall i högre eller lägre grad fästa 
dig vid sig allt efter den kärlek och böjelse, du 
själv hyser därför. 

Vore din kärlek ren, enkel och måttfull, så 
kunde icke tingen hålla dig bunden. 

Trakta aldrig efter något, som du ej har rätt 
att äga. | 

Behåll aldrig något, som kan hindra dig el- 
ler beröva dig din inre frihet. 

Det förundrar mig, att du icke av hela ditt 
hjärta har överlämnat dig åt mig med allt, vad 
du kan önska och äga. 

2. Varför tärer dig fåfäng sorg? Varför 
tröttar du dig med onödiga bekymmer? 
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Vandra efter mitt behag, och du skall icke 
taga någon skada. 

Om du till egen fördel eller njutning åstun- 
dar ett eller annat, att vara här eller där, så 
kommer du aldrig till ro och blir aldrig fri från 
bekymmer, ty intet finner du utan brist, och 
överallt är det någon, som står dig emot. 

3. Du blir således icke hjälpt därav, att du 
utifrån förvärvat och förökat något, men väl 
därav, att du ringaktar och med roten uppryc- 
ker det ur ditt hjärta. 

Och sålunda bör du icke allenast tänka om 
guld och rikedomar utan om strävande efter 
ära och åtrå, efter världens tomma lov, vilket 
allt skall förgås med henne. 

Orten skänker ringa skydd, om iverns ande 
saknas; och den frid, som du sökt utvärtes, 
blir icke långvarig, om icke hjärtats tillstånd 
vilar på den sanna grunden, det är på mig. Då 
kan du blott förändra dig, icke förbättra dig. 

Ty då tillfället erbjuder sig och du griper 
det, skall du åter finna, vad du undflydde, och 
mera därtill. 


BÖN OM HJÄRTATS RENHET OCH HIMMELSK 
VISDOM : 


4. Befäst mig, o Herre, med den helige An- 
des nåd. 
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Giv mig kraft till att styrka mitt inre och till 
att rena mitt hjärta från onyttig sorg och ängs- 
lan, så att jag icke drages i ledband av väx- 
lande begär efter jordiska ting, de må nu vara 
ringa eller kostbara, utan lär betrakta allt detta 
såsom förgängligt och betänka, att jag själv 
förgås med dem. 

Ty intet är varaktigt under solen, utan allt 
är fåfänglighet och en plåga för anden." 

O, huru vis är icke den, som betraktar allt 
sålunda! i 


5. Skänk mig, o Herre, himmelsk vishet, så 
att jag lär att söka dig framför allt annat och 
kan finna dig, fatta och älska dig över allt och 
efter din visdoms ordning förstå allt annat så, 
som det verkligen är. 

Lär mig att klokt undvika dem, som smickra, 
och att vara saktmodig mot dem, som stå mig 
emot. 

Ty det är en stor visdom att ej låta sig ryc- 
kas med av varje vindfläkt av stora ord, att icke 
låna sitt öra åt varje lömskt smickrande siren- 
stämma. Ty så går man tryggt fram på den 
en gång beträdda vägen. 


4 


+ Pred. 1:44 0. PEESA 
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XNVIII. 
MOT BAKTALARENS TUNGOR 


(Herren:) 

in son, harmas icke, då någon 
tänker illa om dig eller säger, 
vad du ej gärna hör. 

Du bör själv tänka ännu sämre om dig och 
icke anse någon vara ringare, än du själv är. 

Är du försänkt i dig själv, så fäster du ej 
så stor vikt vid de flyktiga orden. 

Det är ingen ringa visdom att tiga i onda 
tider och vända sig inåt mot mig utan att 
låta sig störa av människors domar. 

2. Icke skall din frid bero av människors 
tungor. Ty deras utläggningar må vara goda 
eller dåliga, därav varder du ändå icke någon 
annan människa. Var ligger den sanna friden 
och den sanna härligheten? Månne icke i mig? 

Men den, som'icke åstundar att behaga män- 
niskor men icke heller fruktar att misshaga 
dem, han skall få åtnjuta mycken frid. 

Av obehärskad kärlek och fåfäng fruktan 
uppkommer all hjärtats oro och sinnenas för- 
virring. 
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XNXIX. 


HURU MAN BÖR ÅKALLA OCH PRISA 
GUD I TRÄNGMÅL 


JNA (Lärjungen:) 


fö 


itt namn, Herre, vare wvälsignat i 
evighet:t ty du har velat, att denna 
prövning och denna nöd skulle kom- 
ma över mig. 





Jag kan icke undfly den. Därför måste jag 
fly till dig, så att du vänder allt i godo för 
mig. 

Herre, nu är jag i nöd. Mitt hjärta har det 
icke gott, ty hårt tryckes jag i min vånda. 

Och nu, älskade Fader, vad skall jag säga? 
Min själ gripes av ängslan: fräls mig från den- 
na stund."" 

Dock, därför har jag kommit till denna 
stund,t"+ på det att du måtte bliva förhärligad. 
Ty jag var djupt förnedrad och du gjorde 
mig fri. 


$ Tob. 3:23. ”" Joh. 12:27. +++ Joh. 12:27. 
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Må det då behaga dig, o Herre, att taga mig 
därur," ty jag är svag. Vad kunde jag göra 
utan dig, vart kunde jag gå? 

Giv mig tålamod, o Herre, även denna gång. 

Hjälp mig, o min Gud, och jag skall ej längre 
frukta, huru stort än mitt trångmål är. 

2. Och vad skall jag nu säga under allt 
detta? Herre, ske din vilja." Jag har förtjä- 
nat både att bliva prövad och slagen. 


Dock måste jag härda ut. Ack, att jag hölle 
ut i tålamod, tills ovädret dragit förbi, och det 
åter klarnat. 


Men din allsmäktiga hand är stark nog till 
att taga även denna frestelse från mig och till 
att hindra dess häftighet, så att jag icke all- 
deles dukar under. Så har du ju tillförne så 
ofta handlat med mig, o min Gud, min barm- 
härlighet! 

Och ju vanskligare för mig, desto lättare för- 
mår din starka hand förvandla allt. ft 


+ Ps. 39:14 (40). "+" Matth, 6:10 0. 26:42. "++ Jfr Ps. 
76:11 (77). 
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NAR. 


ATT VI MÅSTE BEDJA GUD OM HJÄLP 
OCH HOPPAS ATT ÅTERVINNA 
NÅDEN 


(Herren:) 

in son, jag är Herren, som giver 
styrka på bedrövelsens dag." 
Kom till mig, då du är i nöd. 

Att du så sent griper till bönen, är vad som 
mest hindrar den himmelska trösten. 

Ty innan du uppriktigt söker mig, söker du 
först tröst i mycket annat och vederkvicker 
dig med utvärtes ting. 

Därav kommer det sig, att de alla blott gag- 
na dig föga, tills du finner, att jag är den, som 
befriar alla, vilka hoppas på mig."" Utom mig 
finnes ingen värdefull hjälp, intet nyttigt råd- 
slag, intet varaktigt läkemedel. 

Men då du återvunnit din fattning, sök då 
vinna ny kraft i min barmhärtighets ljus. Ty 
jag är nära, säger Herren, för att återupprätta 
allt icke blott till fullo utan i överflöd. 





$ Nahum 1:7. ++ Ps, 16:17 (17). 
t4 Kristi efterföljelse 
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2. Skulle något vara svårt för mig,t eller 
skulle jag vara lik den, som lovar och icke 
håller? 

Var är din tro? Bliv fast i den och uthållig! 
Var stark, var stark, nog skall du få tröst, då 
tiden är inne. 

Vänta mig blott, vänta mig: jag skall kom- 
ma och bota dig."" 

Det är en frestelse, som prövar dig, en få- 
fäng fruktan, som förskräcker dig. 

Vad gagn kan du hava av att bekymra dig om 
allt, som kan tima i framtiden? Därav drab- 
bar dig blott sorg på sorg. Var dag har nog 
av sin egen plåga "+" 

Det är fåfängt att ängslas eller fröjdas över 
"vad som kan komma men kanske aldrig in- 
träffar. 

Det är mänskligt att så låta bedraga sig av 
sina inbillningar. Men det är ett säkert tec- 
ken på en ännu svag ande, att den så lätt låter 
leda sig av den onde frendens ingivelser. 

Ty honom är det likgiltigt, om han lockar 
och förleder dig med något sant eller något 
falskt, om han kan bringa dig på fall med kär- 
leken till det, som är, eller fruktan för det, som 
kommer. 


+ Jerem, 32:27. "+ Matth. 8:7. tt Matth. 6: 34. 
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Därför vare ditt hjärta icke orohgt, ej heller 
försagt.t 

Tro på mig, förtrösta på min barmhärtighet. 

Då du tror dig vara som längst borta från 
mig, är jag ej sällan som närmast. 

Då du menar, att allt är förlorat, har du 
ofta tillfälle att vinna desto större förtjänst. 

Icke är allt förlorat, därför att det går dig 
emot. : 

Ej heller bör du döma efter vad du nu kän- 
ner eller ruva över någon motgång, varifrån 
den än må komma, och uppfatta den, som 
gåves det intet hopp. 

4. Du får icke tro dig vara alldeles över- 
given, om jag också för ögonblicket sänder dig 
något trångmål eller undanhåller dig den tröst, 
du önskat, ty på den Vägen vandrar man till 
himmelrik. 

Utan tvivel är det dig och mina andra tjä- 
nare mycket nyttigare, att I bliven härdade i 
motgångar, än att I fån allt efter eder önskan. 

Jag känner de lönligaste tankar. Det är dig 
mycket hälsosamt, att du understundom icke 
får smaka tröstens sötma. FEljest skulle du 
måhända förhäva dig över din vackra fram- 
gång och finna behag i 1 dig själv över AN 
som du alls icke är. 


+ Joh. 14: 27. 
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Vad jag givit, det kan jag ock återtaga eller 
återställa allt efter mitt behag. 


5. Då jag giver, så är det mitt. Då jag ta- 
ger, tager jag ej vad som är ditt. Ty min är 
varje god gåva och varje fullkomlig." 

Skickar jag dig ett trångmål eller en mot- 
gång, så skall du ej bliva missnöjd eller försagd 
i ditt hjärta. Jag kan snart nog sända dig lätt- 
nad, jag kan vända din sorg i glädje. 

Men jag är rättfärdig och tillbedjansvärd, då 
jag handlar så med dig. 


6. Har du den förståelsen och ser du i san- 
ningens ljus, så bör du aldrig vara så nedsla- 
gen och bedrövad över en motgång. 


Var hellre glad och tacksam, ja, håll det för 
att vara din enda glädje, att jag hemsöker dig 
med smärtor och icke skonar dig." 


Såsom Fadern har älskat mig, så har ock jag 
älskat eder.t"+ Så har jag sagt till mina lär- 
jungar. Dem har jag ej utsänt till timliga 
fröjder utan till en hård strid, icke till heder 
och ära utan till förakt, icke till vila utan till 
mödor och arbete, icke till ro utan till att bära 
mycken frukt 1 tålamod.t Lägg dessa ord på 
minnet, min son. 


+ Jak. 1:17. + Job. 6:10. +++ Joh, 15:19. I Luk. 8:15. 
Jfr Joh. 15:16. 
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XXXI. 


ATT MAN BÖR VÄNDA SIG IFRÅN 
SKAPELSEN FÖR ATT KUNNA 
FINNA SKAPAREN 


(Lärjungen:) 

erre, jag behöver ännu mera nåd, 
om jag skall kunna nå dit, varest 
5 4 ingen plågar mig och intet skapat 
är mig till hinders. 

Ty, så länge ännu någonting håller mig till- 
baka, kan jag icke fritt flyga till dig. 

Han begärde blott att få flyga vart han ville, 
som sade: Giv mig vingar såsom en duva, och 
jag skall flyga och finna vila. 

Vad är väl lugnare än det ofördärvade ögat? 
Vad är friare än den, som intet begär på jor- 
den? 

Man måste således lyfta sig upp över all 
skapelsen och fullständigt gå ut ur sig själv 
och kan sedan, om man förbliver i denna sin- 
nets lyftning, se, att du, som skapat allt, icke 
har någon likhet med skapelsen. 





+ P8, 84:27 (55). 
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Med mindre någon gjort sig fri från de ska- 
pade tingen, kan han ej gärna omfatta det 
gudomliga. 

Ty därför finnes det så få själar, som för- 
djupat sig i betraktelsen, emedan blott få veta 
att frigöra sig från det, som är skapat och för- 
gängligt. 

2. Till detta fordras nämligen en stor nåd, 
som lyfter själen och rycker den upp över sig 
själv. 

Och med mindre människan är upplyftad i 
anden, frigjord från de skapade tingen och 
fullt förenad med Gud, är allt, vad hon vet el- 
ler äger, av ringa vikt. 

Länge förblir den liten och krälar i stoftet, 
som aktar något annat stort än det enda, omät- 
liga, eviga goda. 

Allt, som icke är Gud, är intet och bör aktas 
för intet. 

Stor är slällnaden mellan den upplyste och 
fromme mannens visdom och den boklärde, stu- 
derade teologens. 

Den lärdom är långt ädlare, som av gudom- 
lig kraft utströmmar från ovan, än den, som 
förvärvas av det mänskliga förståndet under 
idogt arbete. 

3. Många önska sig : betraktelsens gåva men 
vilja ej öva, vad därtill erfordras. 

Ett annat svårt hinder är det ock, att man 
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gärna blir stående vid de yttre, sinnliga tingen 
och föga bekymrar sig om att alldeles dö bort 
från dem. | 

- Jag vet icke, vad det är, av vilken ande vi le- 
des och vart vi sträva, som anses och kallas 
andliga. Ty vi handskas med så mycken möda 
och omsorg med förgängliga och fåfänga ting, 
under det vi knappast eller åtminstone sällan 
med samlade tankar rannsaka vårt inre. 

4. Genast efter denna korta samling kasta 
vi oss så igen, tyvärr, mitt upp i den yttre 
världen och väga alls icke våra gärningar i 
någon sträng prövning. 

Var vi ha våra böjelser, det akta vi ej på, 
och att allt är orent i oss, begråta vi icke: 

Allt kött hade nämligen fördärvat sin väg," 
och så kom syndafloden. 

Då nu alltså vår inre känsla är rycket för- 
därvad, så är det nödvändigt, att den hand- 
ling, som följer på den och bär vittensbörd om 
den inre svagheten, också blir fördärvad. 

Den frukt, som framgår ur ett rent hjärta, 
är ett gott liv. 

5. Huru mycket någon uträttat, kan man 
nog fråga om, men man granskar icke lika iv- 
rigt den dygd, varur hans gärning framgick. 

Nog vill man veta, om han var kraftig, rik, 


+ I Mos, 6:12. 
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vacker eller skicklig. Var han månne en fram- 
stående skriftställare eller sångare, en duglig 
arbetare? Huru fattig han var i anden, huru 
tålmodig och mild, huru gudfruktig och inåt- 
vänd, därom tiga de flesta. 

Naturen fäster avseende vid den yttre män- 
niskan, nåden vänder sig till den inre. 

Den förra blir ofta bedragen, den senare 
hoppas på Gud för att icke komma på skam. 


XXKXII. 


OM SJÄLVFÖRNEKELSE OCH OM ATT 
AVSÄGA SIG ALLA BEGÄR 


(Herren: ) 

in son, full frihet kan du icke 
besitta med mindre du helt för- 
nekar dig själv. 

I fotblock äro alla fjättrade, som äro giriga 
efter egendom, egenkära, begärliga efter nå- 
got, nyfikna, vacklande, alla, som söka det vek- 
liga och icke vad som hör Jesus Kristus till. 
De uttänka och utföra ofta det, som icke kan 
äga bestånd.” 





+ Jfr Matth. 16:24. 


Google 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 217 


Allt, som icke kom från Gud, skall förgås. 

Minns detta korta ord, som säger allt: Över- 
giv allt, och du skall finna allt. Lämna begä- 
Telsen, och du skall finna vilan. 

Begrunda nu med allvar detta ord i din själ. 
Då du det gjort, skall du förstå allt. 


(Lärjungen:) 
2. Herre, detta är icke en dags arbete, ej 


heller någon barnlek. Detta korta ord inne- 
håller vida mer alla gudfruktigas fullkomning. 


(Herren:) 


Min son, låt ej förskräcka dig, fäll icke mo- 
det, så snart du hör talas om de fullkomliges 
väg. Känn det hellre som en maning till det 
högre och sucka åtminstone därefter i längtan. 

Stode det blott så till med dig, att du ej läng- 
re älskade dig själv men vore redo att följa 
vid första vink av mig eller av den, som jag satt 
likt en fader över dig, (din andlige förman,) 
så skulle du behaga mig, och hela ditt liv skulle 
ock förflyta i frid och glädje. 

Ännu har du mycket, som du måste över- 
giva. Om du ej helt överlåter det till mig, får 
du aldrig, vad du begärt. 

Jag råder dig att av mig köpa guld, som är 
luttrat i elden," på det att du må varda rik, 


+ Upb. 3:18. 
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det är vinna den himmelska visdom, som tram- 
par allt lågt under sina fötter. 

Lägg bort all jordisk visdom och sluta upp 
att hava behag i dig själv och andra. 

3. Jag har bjudit dig, att du skall köpa dig 
ringa ting för det, som är högt och dyrbart i 
människors ögon. 

Ty ringa och obetydlig, ja, nästan överläm- 
nad åt glömskan tyckes den himmelska visdom 
vara, som icke tänker högt om sig själv eller 
söker bliva förhärligad på jorden. Ja, många 
förkunna den ivrigt med munnen men avvika 
långt ifrån den i sin vandel. Och den är dock 
en kostbar pärla," dold för många. 


XXRITT. 


OM HJÄRTATS OBESTÄNDIGHET OCH 
OM GUD SOM VÅRT SLUTLIGA MÅL 


(Herren:) 

in son, förlita dig icke på din 
nuvarande känslostämning. Den 
kan hastigt nog gå över i en helt 





+ Matth. 13:46. 
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Så länge du lever, är du underkastad för- 
ändring, även om du själv icke vill. Snart är 
du glad, snart bedrövad, än känner du frid, 
än ro. Nu är du andäktig, nu åter berövad 
all andakt, än är du ivrig, än alldeles håglös. 
Nu finner du dig tung i sinnet, snart åter lätt. 

Den, som är vis och har andlig erfarenhet, 
står över dessa växlingar. Han fäster sig ej 
vid, vad han känner inom sig, eller från vilket 
väderstreck den ostadiga vinden blåser. Men 
han ser till, att hans själs hela håg står till det 
mål, han satt sig och bör uppnå. 

Så kan han nämligen bliva oförändrat en och 
den samme, i det han oavbrutet med helig en- 
fald riktar sitt öga på mig i alla dessa väx- 
lingar. 

2. Ju renare avsikt, man har för ögonen, 
desto säkrare går man igenom de växlande 
stormarna. 

Men hos många fördunklas den rena avsik- 
tens blick, ty man betraktar ju så gärna något 
lockande, som möter en. 

Sällan blott finner du den man, som är så 
fri, att han aldrig söker sig själv. 

Så kommo fordom judarna till Martha och 
Maria i Bethanien icke allenast för Jesu skull 
utan även för att se Lazarus.” 


+ Joh. 12:9. 


Google 


220 THOMAS A KEMPIS 


Du måste alltså luttra dina önskningars öga, 
så att det ser oförvillat och rakt fram och, med 
bortseende från allt, som ligger emellan, är 
fästat på mig. 


XXKIV. 


ATT DEN SOM ÄLSKAR FINNER SIN 
GLÄDJE I GUD ÖVER ALLT 
OCH I ALLT 





: a TÅ ke min Gud och mitt allt! Vad 
jB; p vill jag väl mera, vilken högre 
ES lycka kan jag väl önska? 

O, Helsnde ljuvliga ord, men blott för 
den, som älskar Ordet, icke världen, ej heller 
det, som är 1 världen." 

Min Gud, mitt allt! För den, som har för- 
stånd, är det nog sagt. Den, som älskar, vill 
gärna upprepa det ofta. 

Då du är närvarande, är allt ljuvligt, då du 
är borta, väcker allt leda. 


+ I Joh. 2:15. 
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Du giver hjärtat lugn, stor frid och helig 
festglädje. 

Det är ditt verk, att vi tänka gott om alla 
och lovprisa dig i allt. Dig förutan behagar 
intet i längden. För att något skall kunna bli- 
va kärt och efterlängtat, får din nåd icke fat- 
tas, och din visdom skall vara som en krydda 
därtill. 

2. Vad skulle icke kunna vara till tröst för 
den, som har sin tröst i dig? Och vad kunde 
vara ljuvligt för den, som icke kan finna nå- 
gon glädje i dig? 

Men världens kloke och de, som finna sin lust 
i köttet, äga intet av din visdom, ty de förra 
finna tom fåfänglighet, de senare döden. 

I dem åter, som följa dig efter i förakt för 
världen och avdöende från köttet, i dem kän- 
ner man de i sanning visa. Ty de vandra från 
fåfängligheten till sanningen, ur köttet i an- 
den. 

För dessa är Gud en lust. WVadhelst, de fin- 
na gott i skapelsen, föra de tillbaka till sin 
Skapares pris. 

Dock består det en skillnad, ja, en grundskill- 
nad mellan den fröjd, man finner i Skaparen 
eller i skapelsen, i evigheten eller i tiden, i det 
skapade eller oskapade ljuset. 


3. O, du eviga ljus, som överglänser alla 
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skapade ljus, sänd ut från ovan en blixt" och 
låt den lysa upp varje vrå i mitt hjärta. 


Rena, gläd, upplys och uppliva min ande med 
alla dess gåvor, så att den med jublande fröjd 
fäster sig vid dig. 

Ack, när kommer då denna sälla och efter- 
längtade stund, då du mättar mig med din när- 
varo och blir mig allt i allo?"” 


Ack, ännu lever den gamla människan i mig, 
ännu är hon ej helt naglad vid korset, än är hon 
ej fullt dödad. 


Ännu reser hon mot anden sina starka be- 
gär, framkallar inre kamp och tål ingen ro i 
själens rike. 

4. Men du, som råder över havets makt och 
stillar dess svallande böljor, stå upp och hjälp 
mig fx 

Skingra hedningarne, som vilja krig,t krossa 
dem med din makt. 

Uppenbara, o Herre, dina storverk, och din 
högra hand skall bliva förhärligad. Ty intet 
annat hopp har jag, ingen tillflykt utom i dig, 
min Herre och Gud. 


+ Ps. 143:6 (144). "tt I Kor. 13:28. 
++$ Ps, 88: 10 (89) o. 43: 26 (43). t Ps. 67: 31 (68). 
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XXANRXRV. 


OM ATT HÄR I LIVET INGEN SÄKER- 
HET GIVES MOT ANFÄKTELSER 


(Herren:) 

in son, du är aldrig säker här i 
livet. Så länge, du lever, behö- 
ver du andens vapen. 

Du vandrar bland fiender och måste möta 
angrepp från höger och från vänster.” 

Om du då ej alltid tyr till tålamodets sköld, 
så går du ej längre fri från sår. 

Är då dessutom ditt hjärta icke helt fästat 
vid mig med föresats att uthärda allt för min 
skull, så kan du ej hålla ut i den heta striden 
och uppnå de saligas segerpalm. 

Du måste således gå igenom allt som en man 
och möta svårigheterna med kraftig hand. 

Segraren skall jag giva fördolt manna "” 
men den dådlöse väntar mången olycka. 

2. Söker du vila här i livet, huru vill du då 
uppnå den eviga vilan? 

Du bör ej bereda dig på mycken vila utan på 
stort tålamod. 
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» Ifr II Kor. 7:6. '+' Uppb. 2:17. 
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Den sanna friden skall du ej söka på jorden 
utan i himmelen, ej i människor eller andra 
skapade ting utan i Gud allena. 

Av kärlek till Gud skall du gärna underkasta 
dig allt, arbete och sorg, frestelser, förföljel- 
ser, ängslan, försakelser, sjukdomar, orättvi- 
sor, förtal, förebråelser, förödmjukelser, be- 
spottelser, tillrättavisningar och förakt. 

Detta allt hjälper dig att uppnå dygden, prö- 
var en Kristi stridsman och bereder den him- 
melska kronan. 

Jag giver en evig lön för en kort möda och 
en ändlös härlighet för en övergående smälek. 

3. Tror du kanske, att du alltid får andlig 
tröst, närhelst du själv åstundar det? 

Mina helgon hava icke alltid blivit beskärda 
med hugsvalelser utan ha blivit hemsökta med 
svårigheter och prövningar och ofta med stor 
tröstlöshet. 

Med tålamod uthärdade de likväl i allt och 
litade mera till Gud än till sig själva. De visste 
att akta denna tidens lidande för intet emot den 
tillkommande härlighet," som de skulle för- 
tjäna. | 

Vill du genast hava, vad många knappt kun- 
nat vinna efter bittra tårar och stor möda? 

Bida Herren, var man, var stark!t+t Miss- 


« Rom. 8:18. ++ Ps, 26:14 (27). 
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trösta icke, vik icke tillbaka, offra i ståndaktig- 
het kropp och själ för Guds ära. 

Jag vill återgälda dig tillfullo. Jag skall 
vara med dig i varje trångmål.” 


XNXXVI. 
OM MÄNNISKORS FÅVITSKA DOMAR 


SUF (Herren: ) 

ENS äst ditt hjärta, min son, vid Her- 

ren, och frukta icke för männi- 
> skors dom, då ditt samvete stad- 

fäster din fromhet och oskuld. 

Det är gott och saligt att lida sådant, ej hel- 
ler är det tungt för den, som är ödmjuk av hjär- 
tat, och som mera förtröstar på Gud än på 
sig själv. 

Många tala mycket och förtjäna just därför 
icke mycken tilltro. 

Men det är icke heller möjligt att vara alla 
till lags. 

Om också Paulus försökte behaga alla i Her- 
ren och för alla blev allt,"X så betydde det ock- 





+ Ps. 90: 15 (91). + I Kor: 0525. 
15 Kristi efterföljelse 
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så mycket litet för honom," vad människor 
dömde om honom. 

2. Han har gjort nog efter vad han kunde 
och förmådde till andras återuppbyggelse och 
frälsning men kunde dock ej undgå andras do- 
mar och förakt. 

Därför befallde han allt åt Gud, som vet allt, 
och försvarade sig med tålamod och ödmjuk- 
het mot dem, som talade ont om honom, ut- 
spredo falska och fåvitska rykten eller i sin 
självklokhet förhävde sig över honom. 

Men understundom svarade han för att icke 
genom sin tystnad bliva till förargelse för de 
svaga r+ 

3. Vem är då du, att du fruktar för en dålig 
människa?" I dag är hon, i morgon åter- 
finner man henne icke mera. Frukta Gud men 
räds icke för människors hotelser. 

Vad kan då någon göra dig med ord och ho- 
telser? Han skadar mera sig själv än dig. 
Guds dom kan han icke undfly, vem han eljest 
än månde vara. 

Hav du Gud för ögonen och akta icke på de- 
ras ord, som söka strid. 

Om du ock i detta nu tyckes falla samman 
och gå under, så tag det icke vid dig och för- 
ringa icke genom otålighet din lön. 


+ I Kor, 4:3. "" Jfr Apg. 25:10. Yt Is. 51:12. 
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Se hellre upp till mig i himmelen. Jag är 
mäktig att befria dig från trångmål och oför- 
rätter, att vederlägga var och en efter hans gär- 
mngar.”" 


XXXVII. 


OM DEN RENA OCH FULLSTÄNDIGA 
SJÄLVFÖRNEKELSEN, SOM ER- 
FORDRAS FÖR ATT UPPNÅ 
HJÄRTATS FRIHET 


(Herren:) 
in son, lämna dig själv, och du 
skall finna mig. Avstå från allt 
val och från allt eget, och du 
skall alltid vinna. 

Ty du uppnår också större nåd, då du för- 
sakat dig själv utan att återkalla det. 





(Lärjungen:) 
2. Herre, huru ofta skall jag försaka mig 
själv, och i vilka ting skall jag förneka mig? 


(Herren:) 
3. Alltid och i varje stund, i smått liksom i 


+ Rom. 2:6. 
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stort. Jag undantager intet utan vill finna dig 
blottad på allt. 

På vilket sätt skall du väl eljest kunna till- 
höra mig och jag dig, därsom du icke invärtes 
och utvärtes blivit frigjord från all egen vilja? 


Ju förr du gör detta, desto bättre kommer 
du att få det, och ju strängare och upprikti- 
gare, desto mera skall du behaga mig, och desto 
mera skall du vinna. 


4. Många försaka sig själva men med nå- 
got förbehåll. Ty dessa förtrösta ej helt på 
Gud, och därför vilja de förbehålla sig något. 

Några avsäga sig från början allt, men se- 
nare, när frestelserna komma, vända de åter 
till sitt. Dessa göra därför icke något stort 
framsteg 1 dygden. 

De nå ej heller fram till ett rent hjärtas fri- 
het eller till nåden i min ljuvliga förtrolighet, 
med mindre de fullständigt förneka sig själva 
och dagligen frambära sig som offer, ty det för- 
utan består ingen fruktbärande förening med 
mig och kan ej heller äga bestånd. 

5. Jag har sagt dig det så ofta, nu säger 
jag dig åter: övergiv dig själv, försaka dig 
själv, och du skall få njuta stor, inre frid. 

Giv allt för allt, begär intet, återfordra intet. 
Förlita dig fullt och utan tvekan på mig, och 
du skall vinna mig. 
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Du skall då också bliva fri i ditt hjärta, och 
mörkret skall icke överväldiga dig.” 

Sträva allenast, bed allenast, önska allenast 
att bliva plundrad på allt ditt eget, så att du 
utblottad kan få följa din utblottade frälsare, 
dö bort från dig själv och leva i evigheten för 
mig. 

Då försvinna alla fåfänga inbillningar, alla 
falska bekymmer, alla onödiga omsorger. 

Då viker ock varje överdriven fruktan, då 
dör varje fåfänglig kärlek. 


XXRVIII. 


OM SJÄLVBEHÄRSKNING I DET 
YTTRE OCH OM ATT SÖKA SKYDD 
HOS GUD I FAROR 


(Herren:) 


in son, se noga till, att du i var- 
je läge, i varje din handling eller 
yttre sysselsättning är fri i ditt 
inre, så att tingen äro underkastade dig och 
icke du dem." 
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Du bör vara den, som befaller över dina gär- 
ningar, herre och icke träl eller legohjon. 

Hellre då lik en friköpt eller en man av Guds 
egendomsfolk, som blivit delaktig av Guds 
barns arvedel och frihet. 

Dessa stå över det närvarande och betrakta 
det timliga. De skåda det förgängliga med sitt 
vänstra öga, men sitt högra rikta de på det 
himmelska. 

De låta sig ej lockas till att fästa sig vid de 
timliga tingen, men själva sörja de mera för att 
använda dern väl, allteftersom de äro bestämda 
och insatta av Gud. Han är den höge världs- 
danaren och har icke lämnat något på orätt 
plats i skapelsen. 


2. Om du i varje tilldragelse icke håller dig 
till det yttre skenet, till vad du hör eller ser 
med dina lekamliga sinnen, utan i varje fall 
strax med Moses träder in i helgedomen för att 
rådfråga Herren,' så får du icke sällan svar 
från Gud och återvänder med kunskap om vad 
som nu eller i framtiden timar. 


I tvivel och svårlösta frågor tog nämligen 
Moses alltid sin tillflykt till helgedomen och 
sökte i bönen hjälp mot faror och människors 
oredlighet. 


= Jfr II Mos. 33:8. 
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Sammalunda bör ock du fly in i ditt hjärtas 
lönkammare och desto ivrigare bedja om gu- 
domligt bistånd.” 

Ty vi läsa, att Josua och Israels barn blevo 
bedragna av gabaoniterna, emedan de icke först 
frågat Herren till råds."+ I stället trodde de 
på honingsöta ord och blevo bedragna med 
hycklad fromhet. 


XNNXIK. 


ATT MÄNNISKAN EJ MÅ VARA OHÖ- 
VISK I SIN KALLELSEGÄRNING 


sö  (Herren:) 

RM in son, överlämna alltid din sak 
åt mig. Jag skall handhava den 
MANA väl i sinom tid. 

Vänta blott, tills jag ordnat den, och du skall 
spörja framgång därav. 





(Lärjungen:) 
2. Herre, jag överlämnar så gärna allt åt 
dig, ty mina tankar förmå föga uträtta. 


+ Jfr Matth. 6:66. ++ Jos. 9:14. 
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Låt mig blott icke sörja allt för mycket över 
framtiden men utan dröjsmål överlämna mig 
åt ditt välbehag. 


(Herren:) 


3. Min son, människan driver ofta med stor 
häftighet, vad hon önskar. Då hon fått sin 
vilja uppfylld, börjar hon så tänka annnor- 
lunda, ty hennes meningar om en och samma 
ting vara icke länge utan driva henne snart 
från det ena till det andra. 


Det är därför icke minst viktigt att även i 
små ting förneka sig själv. 

4. Människans sanna framsteg heter själv- 
förnekelse och den, som förnekar sig själv, 
blir fullständigt fri och trygg. 


Men vår gamle fiende, som motstår allt gott, 
upphör icke med sina frestelser. Dag och natt 
lägger han sina försåt, för att den, som är 
oförsiktig, skall falla i självbedrägeriets snara." 


Vaken och bedjen, säger Herren, att I icke 
råken i frestelse." 


— 


+ Jfr I Petr, 5:38, 9. ++ Matth. 26:41. 
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AL. 


MÄNNISKAN HAR AV SIG SJÄLV 
INTET GOTT, SOM HON KUNDE 
BERÖMMA SIG AV 


(Lärjungen:) 

erre, vad är människan, att du 
kommer henne ihåg, eller en 
människas son, att du besöker 





honom?” 

Vad har människan förtjänat, eftersom du 
skänker henne din nåd? 

Herre, vad rätt hade jag att dara, om du 
övergiver mig? Vad kunde jag invända, om 
du ej giver mig, vad jag beder om? 

Visserligen kan jag i sanning tänka och sä- 
ga: Herre, jag är ingenting, förmår ingenting, 
har av mig själv ingenting. Jag är bräcklig i 
allt och kan vilket ögonblick som helst falla till- 
baka i intet. 

Finge jag icke hjälp och ljus i mitt inre från 
dig, så bleve jag alltigenom ljum och kraft- 
lös. 


PS: BAR: 
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2. Men du, Herre, är alltid densamme och 
förbliver 14 all evighet,t alltid god, rättfärdig 
och helig, handhar allt i rättfärdighet och he- 
lighet, ordnar allt i vishet. 

Men jag, som är mera benägen att gå till- 
baka än framåt, förbliver ej alltid i samma 
tillstånd, ty sju gånger växla tiderna över 
mig." 


Snart bliver det dock bättre, då det behagar 
dig att sträcka ut din hjälpande hand. Ty 
du allena kan hjälpa utan någon människas 
bistånd och befästa mig så, att mitt ansikte all- 
tid förbliver oförändrat och att mitt hjärta 
vänder sig till dig allena och finner vila. 

3. Om jag därför vare sig för att uppnå 
andakt eller för den nöds skull, som tvingar 
mig att söka dig, väl visste att avlägsna från 
mig all tröst av människor, då det ju icke fin- 
nes någon människa, som kan skänka mig 
tröst, 

då kunde jag också med större förtjänst 
hoppas på din nåd och jubla över den nya hug- 
svalelse, som du skänker. 

4. Dig vare tack, från vilken allt gott kom- 
mer, var gång, det går mig väl i händer! 

Jag däremot är fåfänglighet och intet in- 


+ Ps, 101:28 0. 13 (102), "+ Dan. 4:13, 20, 22. ++ Jfr 1 
Kon. 1:18, 
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för dig" utom en obeständig och bräcklig män- 
niska. 

Varav kan jag väl då berömma mig, eller 
varför vill jag bliva ansedd för att vara nå- 
got? 

Männe över intet? Men det är just den 
största fåfängligheten. 

I sanning! en fåvitsk härlighet är en ond 
pest, den största dårskap, ty den håller oss 
borta från sann ära och berövar oss den him- 
melska nåden. 

Ty, då människan fattar behag i sig själv, 
misshagar hon dig. Då hon lyssnar till män- 
niskornas lovord, förlorar hon de sanna dyg- 
derna. 

5. Men detta är sann ära och helig fröjd: 
att vilja berömma sig i dig och icke i sig själv, 
att glädja sig över ditt namn och icke över 
egna förtjänster, att icke hava sin lust i något 
skapat utan i dig. 

Ditt namn vare prisat, icke mitt. Ditt verk 
vare förhärligat, icke mitt. Ditt heliga namn 
vare högt välsignat, men mig må intet komma 
till del av människornas beröm. 

Du är min ära, du är mitt hjärtas jublande 
fröjd. 

T dig vill jag fröjda mig och jubla hela da- 


+ Ps, 38:6 (39). . 
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gen, men av mig själv skall jag icke berömma 
mig om icke av mina svagheter." 

6. Må judarna taga pris av varandra, jag 
frågar blott efter det pris, som kommer från 
Gud allena."”" 

All timlig ära, allt mänskligt beröm, all värl- 
dens vishet är i jämförelse med din eviga här- 
lighet fåfänglighet och dårskap. 

O du; min sanning och min barmhärtighet, 
min Gud, heliga Treenighet! Dig vare pris 
och ära och lov och härlighet utan uppehåil 
1 evigheters evighet. FF" 


LR 
OM FÖRAKT FÖR ALLT TIMLIGT 
BERÖM 
(Herren:) 


in son, tag dig icke för när, då 
du hör, att någon annan får be- 
RR röm och upphöjelse, utan akta i 
stället dig själv ringa och ödmjuka dig. 





AI 0 4808 EV Joh var AV JR I Ti; 
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Upplyft ditt hjärta till mig i himmelen, och 
det förakt, som människorna visa dig på jor- 
den, skall icke längre bedröva dig. 


(Lärjungen:) 

2. Herre, vi äro förblindade och följa så 
fåfängliga ting." 

Om jag går rätt noga in i mig själv, så har 
jag aldrig av någon annan människa blivit till- 
fogad en oförrätt. Därför har jag heller in- 
gen rätt att beklaga mig emot dig. 


3. Då jag nu har syndat ofta och svårt 
emot dig, så väpnar sig skapelsen med rätta 
emot mig.” 


Mig tillkommer alltså rätteligen hån och för- 
akt, dig blott lov, pris och ära. 


Med mindre jag därför förbereder mig på 
att med glädje vilja bliva föraktad och över- 
given av alla varelser och ansedd för alls ingen- 
ting, kan jag icke vinna inre frid och stånd- 
aktighet, ej heller bliva andligen upplyst eller 
helt förenad med dig. 


$Ifr Esdr. 1:7. "Jfr Vish. 5:18. 
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ALI 


ATT VI EJ FÅ BYGGA VÅR FRID PÅ 
MÄNNISKOR 


( Herren:) 

in son, grundar du din frid med 
någon människa på känsla och 
samliv, så blir du obeständig och 
otillfredsställd. 


Tager du åter din tillflykt till den alltid 
levande, eviga sanningen, så vållar dig den 
vännen ingen bedrövelse med att vika bort el- 
ler dö. 

Vänskapen skall grundas på mig och den, 
som synes dig god och är dig mycket kär här 
i livet, skall du älska för min skull. 


Utan mig har ingen vänskap värde eller 
varaktighet, och den kärlek är varken sann 
eller ren, som icke knytes av mig. 

Du bör ha så dött bort från slika känslor till 
älskade vänner, att, så långt det kommer an 
på dig själv, du helst ville vara utan allt mänsk- 
ligt umgänge. 





Digitized by GO gle 
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Ty ju närmare människan kommer Gud, de- 
sto längre kommer hon bort från jordisk 
tröst. 


Och ju djupare hon stiger ned i sig själv, 
och ju mer hon föraktar sig, lika mycket högre 
stiger hon ock uppåt och kommer Gud när- 
mare. 


2. Den återigen, som tillräknar sig själv 
något gott, han hindrar Guds nåd att strömma 
in i sin själ, ty den helige Andes nåd söker all- 
tid ett ödmjukt hjärta.” 

Visste du blott att förnedra dig till det rena 
intet och göra dig fri från all kärlek till något 
skapat, så ville jag låta stor nåd strömma in 
till dig. 

Då du fäster din blick på skapelsen, får du 
icke njuta av Skaparens åsyn. 


Lär att övervinna dig i allt för Skaparens 
skull, så skall du ock nå fram till kunskap om 
det gudomliga. 

Vad som helst, huru ringa det än är, av- 
lägsnar från det högsta och skadar den, som 
otillbörligen älskar och åstundar det. 


+ JIfr I Petr. 5'5. 
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ALI 


MOT VÄRLDENS FÄFÄNGLIGA 
VISDOM 


(Herren:) 
in son, låt icke leda dig av män- 
niskornas fagra eller spetsfun- 
diga ord: Ty Guds rike består 
icke 1 tal utan i kraft." 

Giv akt på mina ord, som upptända hjärtat 
och upplysa sinnet. De skola framkalla hjär- 
tats förkrosselse och ingjuta riklig tröst. 

Läs aldrig ett enda ord för att synas lärdare 
och visare. 

Sök med iver att döda alla laster, det skall 
lända dig till större gagn än kunskap om mån- 
ga svårlösta frågor. 

2. Då du läst och lärt mycket, så har du 
alltid att återvända till den enda grunden. 

Jag är den, som skänker människan vetan- 
de, och jag giver de ringa klarare insikt, än de 
kunna få av människor. 

Talar jag till någon, så bliver han snart vis 
och gör stora framsteg i anden. 





I Kor. 4:20. 
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Ve dem, som löpa omkring bland människor- 
na och fråga om allt, men föga bekymra sig 
om vägen till min tjänst. 

Den tid varder kommande, då mästarnes 
Mästare och änglarnes Herre, Kristus, skall 
uppenbara sig. Då kommer han att höra, vad 
vi läst, det är att rannsaka alla samveten. 

Då blir Jerusalem genomsökt med lyktor,” 
vad som är dolt 1 mörker skall bringas fram i 
ljuset,"+ och alla tungors septsfundighet skall 
förstummas. 

3. Jag är den, som kan upplyfta en öd- 
mjuk själ i ett enda ögonblick så högt, att hon 
fattar mera av de eviga sanningarna än någon, 
som studerat tio långa år i lärda skolor. 

Där jag undervisar, bullra inga ord, tvista 
inga meningar, prålar intet lärdomshögmod, 
strida icke bevis och motbevis. 

Jag är den, som lär dig hysa förakt för det 
jordiska och känna leda vid det övergående, 
att söka det eviga och finna smak däri, att fly 
alla utmärkelser och bära oförrätter. Jag lär 
dig att sätta allt hopp till mig, att intet begära 
utom mig men omfatta mig över allt med brin- 
nande kärlek. 

Så lärde en genom att älska mig känna det 
oudomliga och talade underbara ting. 


+ Sophon. 1:12. ++ I Kor. 4:53. 
16 Kristi efterföljelse 
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Han gjorde större framsteg genom att över- 
giva allt än genom de djupaste forskningar. 

Men till somliga talar jag om allmänna, till 
andra om enskilda ting. För några uppenba- 
rar jag mig ljuvligt i bilder och tecken, andra 
uppenbarar jag i min strålglans de fördolda 
tingen. 

Samma stämma ljuder ur böckerna men 
utan att undervisa alla på samma sätt. Jag 
är den, som predikar sanningen i det inre, 
som rannsakar hjärtan och genomskådar tan- 
kar. Jag främjar de goda gärningarna och 
tilldelar var och en, vad jag håller för rätt. 


ÄLIV. 


ATT MAN EJ BÖR LÅTA SIG SNÄRJAS 
AV DE YTTRE TINGEN 


(Herren:) 

in son, i många ting måste du 
förbliva vetande och anse dig 
för en död på jorden, för vilken 
hela världen är korsfäst." 





+ Gal. 6: 14. Jfr Kol. 3:3. 
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Mycket bör du även låta gå dig förbi med 
döva öron och hellre tänka på vad din frid till- 
hörer. 


Det är nyttigare att blunda med båda ögo- 
nen för ting, som äro misshagliga, och låta en 
var hava sin egen mening än att blanda sig 
i en hetsig ordstrid. 


Står du väl med Gud och fäster avseende 
vid hans domar, så finner du dig lättare i att 
bliva övervunnen. 


(Lärjungen:) 

2. Ack, Herre! Huru långt ha vi kommit? 
Se, huru vi begråta en timlig förlust, huru vi 
slita och släpa för en ringa vinst, allt under det 


vi glömma själens förluster och knappast ens 
efter lång tid vända åter. 


Vi hänga fast vid det, som gagnar föga el- 
ler intet, men vi gå likgiltigt förbi det, som är 
oss nödvändigast. Ty hela människan går upp 
1 de yttre tingen, och kommer hon ej snart åter 
till sig, så blir hon motståndslöst hängande fast 
vid det yttre. 
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ÄLV. 


ATT MAN EJ SKALL TRO ALLT VAD 
MAN HÖR, OCH OM HURU LÄTT 
MAN FELAR MED SINA ORD 


(Lärjungen:) 
tv mig hjälp, o Herre, ur bedrö- 
velsen, ty att lita på människor 
är fåfängt." 

Huru ofta trodde jag mig ej hava funnit 
trohet men fann ingen? 

Huru ofta fann jag den icke, där jag minst 
väntat den! 

Fåfänglighet är alltså all förhoppning på 
människor, de rättfärdigas frälsning är i dig, 
o Gud. | 

Högt prisad vare du, min Herre och Gud, 
i allt, som möter oss. : 

Vi äro skröpliga och obeständiga, lätt bliva 
vi bedragna och ändra mening. 

2. Var är väl den människa, som förmår 
att så försiktigt och förutseende iakttaga vak- 





+ Ps. 59: 13 (60). 
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samhet i allt, att hon aldrig blir överlistad 
eller bragt ur fattningen? 

Men den, som förtröstar på dig, o Herre, 
och söker dig av ett enfaldigt hjärta, han faller 
icke så lätt. 

Skulle han ock falla i något trångmål och 
förveckla sig aldrig så mycket däri, så blir han 
dock snart nog befriad och tröstad av dig, ty 
du övergiver icke dem, som hoppas på dig, nej, 
i evighet icke. 

Den vän är sällsynt, som är så trofast, att 
han härdar ut hos sin vän i varje trångmål. 

Du allena, o Herre, bliver alltid trogen, och 
ingen utom du. 


3. O, huru vis var icke den heliga själ, som 
sade: »>Min själ är befästad i Herren och grun- 
dad i honom.»>+ 

Vore han med mig på samma sätt, så skulle 
människofruktan icke så lätt göra mig bekym- 
mer, ett hastigt fällt ord icke kränka mig. 

Vem kan förutse allt? Vem förmår före- 
bygga allt tillkommande ont? 

Om nu redan något, som jag förutser, krän- 
ker mig, måste icke då det oförutsedda bliva 
värre? 

Varför har då icke jag, stackare, sett mig 
bättre för? Varför tror jag så lätt på andra? 


+ Den heliga Agatha. Jfr Acta Sanctorum under den 5 febr. 
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Men vi äro människor, ja, icke annat än 
bräckliga människor, om vi också av många an- 
ses och sägas vara änglar. 

Vem skulle jag tro, o Herre, vem utom dig? 
Du är sanningen, som icke bedrager och ej hel- 
ler kan bedragas. 

Och åter: Var människa är en lögnare," 
bräcklig, i sina ord så obeständig och felande, 
att man knappast utan tvekan kan tro det, som 
skenbart ljuder som sanning. 

4. Huru vist har icke du manat oss att akta 
oss för människorna, ty människans husfolk 
skola varda hennes fiender "+ och att icke tro, 
då någon säger: Se, han är här, eller se, han 
är där fv 

Jag har blivit vis av min egen skada, som 
jag hoppas, till försiktighet och icke till dår- 
skap. 

Var försiktig, säger någon till mig, var för- 
siktig och behåll för dig själv, vad jag säger 
dig. Och då jag tiger och tror mig vara väl 
dold, så kan han icke tiga, som fordrade tyst- 
nad av mig, utan förråder både mig och sig 
och går sin väg. 

Beskydda mig, o Herre, mot sådant fåfängt 
tal och mot dessa tanklösa människor, så att 


+Ps 61:9 (62). "+ Mich. 7:6, Matth. 10:86. "+++ Matth. 
24: 23, Mark. 13:21, Luk. 17:23. 
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jag icke faller i deras händer eller någonsin 
själv tager del i deras svek. 

Men lägg du i stället själv ett sant och fast 
ord i min mun och håll mig fjärran från allt 
bakslugt tal. 

Vad jag ej själv vill lida, måste jag på alla 
sätt undvika. 

5. O, huru gott och fridfullt att ej tala 
om andra, icke tro allt utan åtskillnad eller 
bära det vidare, att icke uppenbara sitt inre 
för alla utan söka dig, som rannsakar hjärtat! 

Huru gott och fridfullt är det ej att icke låta 
sig drivas omkring av varje munväder utan 
önska, att din vilja sker i allt, inom oss och 
utom oss. 

Vilken säkerhet är det icke att undfly allt 
anseende bland människor och icke begära, vad 
som inbringar hopens beundran, allt för att 
behålla den himmelska nåden. I stället vilja 
vi kämpa med all flit för det, som förbättrar 
vårt liv och ökar vår iver. 

Huru mången var det ej till skada, att hans 
dygd vart bekant och för tidigt prisad. 

Till vilket gagn har det ej däremot varit, 
att nåden blev dold i fullständig tystnad i detta 
bräckliga liv, som säges vara en prövning och 
krigstjänst allt igenom." 


+ Ifr Job. 7:11. 
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XLVI. 


ATT VI MÅSTE FÖRTRÖSTA PÅ GUD 
ALLENA, DÅ VI BLIVA UTSATTA 
FÖR KRÄNKANDE ORD 


(Herren:) 

in son, var ståndaktig och för- 
trösta på mig. Vad äro väl ord 
annat än ord? 

Nog flyga de genom luften, men de göra 
icke en enda sten för när. 

Är du skyldig, så tänk på att du gärna vill 
bättra dig. 

Vet du däremot icke med dig något ont, så 
tänk på huru gärna du vill lida detta för Gud. 

Det är dock icke mer än rätt, att du, som 
ännu ej tål hårda slag, emellanåt får tåla hår- 
da ord. 

Och varför går dig så litet så djupt till sin- 
nes, om ej för att du ännu hänger fast vid köt- 
tet och bryr dig mera om människorna än du 
borde. 

Du fruktar att bliva underskattad och vill 
icke höra förebråelser för dina överträdelser. 
Så söker du ursäkternas djupa skugga. 


SI 
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2. Men granska noggrannare ditt inre och 
lär känna, att än lever i dig världen och den 
fäfängliga lusten att behaga människor. 

Då du icke tål att bliva nedsatt och utskämd 
för dina fel, så är det ju uppenbart, att du icke 
är verkligt ödmjuk, att du icke är verkligt död 
för världen, liksom världen icke är korsfäst 
för dig." 

Akta blott på ett ord av mig, och du skall 
icke vidare bekymra dig om tiotusende ur män- 
niskomun. 

Se, om man nu beskyllde dig för allt, vad 
den största ondska kan upptänka, vad skulle 
allt detta kunna göra dig för skada, om du helt 
enkelt läte det gå dig förbi utan att anse det 
för så mycket som ett halmstrå? Kunde det 
månne kröka ett enda hårstrå på ditt huvud? 

3. Men den, som icke har sin uppmärksam- 
het fäst på sitt inre och Gud för ögonen, han 
blir lätt kränkt av ett förebrående ord. 

Den åter, som förtröstar på mig och icke 
bygger på sitt eget omdöme, han behöver ej 
frukta människor. 

Jag är den, som dömer, jag känner alla hem- 
ligheter. Jag vet, huru allt förlupit, vem som 
handlar orättfärdigt, och vem, som lider oför- 
rätt. 


+ Jfr Gal. 6: 14. 
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Av mig utgick detta ord, och jag allena har 
tillåtit det, på det att många hjärtans tankar 
må uppenbaras." 

Jag skall döma både den skyldige och den 
oskyldige, dessförinnan ville jag genom ett för- 
dolt rådslut pröva dem båda. 


4. Människors vittnesbörd är ofta felak- 
tigt. Min dom är sann, den skall stå fast och 
icke bliva kullkastad. 

Denna är för det mesta dold och blott för 
ett fåtal varder den i enskildheter uppenbarad, 
men den felar aldrig, ja, den kan ej heller fela, 
men dårarna inse ej, att den är rättfärdig. 

Därför måste du komma till mig, när du 
vill döma, och ej lita till ditt eget omdöme. 

Ty den rättfärdige låter sig icke förvirra, 
vadhelst än skickas honom från Gud."+ Även 
om man orättvist frambär något emot honom, 
bryr han sig ej vidare om det. 

Ej heller jublar han fåfängligt, om andra 
med skäl urskulda honom. 

Han överväger nämligen, att jag är den, som 
rannsakar hjärtan och njurar," och att jag 
icke dömer efter skenet eller med människors 
sätt att se. 


s< Luk. 2:35. "tOrdspr, 12:21. tft Ps, 7:10, Uppb. 2:23. 
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Ty i mina ögon är ofta det klandervärt, som 
människor hålla för lovvärt. 


(Lärjungen:) 

5. Herre Gud, du, som är en rättfärdig 
domare, stark och långmodig, du, som känner 
människornas svaghet och ondska, var min 
styrka, var all min tröst! Ty mitt eget sam- 
vete är mig icke nog. 


Du visste, vad jag icke har vetat. Därför 
borde jag ödmjuka mig inför allt tadlet och 
bära det i saktmod. 

Av nåd tillräkna mig det icke, då jag hand- 
lat annorledes, och giv mig nåden att hava 
större tålamod. 

Ty din rika barmhärtighet hjälper mig bätt- 
re att erhålla förlåtelse, än min förmenta rätt- 
färdighet kan försvara, vad som är dolt i mitt 
samvete. 


Och om jag visserligen intet vet med mig, är 
jag dock icke rättfärdigad därigenom," ty, då 
du undandrager din barmhärtighet, kan intet 
levande rättfärdiga sig inför ditt anlete.F+ 


+ I Kor. 4:4. " Ps, 142:2 (143). 
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NIGN IL 


ATT VI FÖR DET EVIGA LIVETS 
SKULL MÅSTE UTHÄRDA ALLA 
SVÅRIGHETER 


(Herren: ) 


in son, låt dig icke nedtryckas av 
de mödor, som du pålagt dig för 
min skull, och bliv icke modfälld 
av några som helst bedrövelser utan finn i alla 
omständigheter tröst och styrka i mitt löfte. 

Jag är stark nog att återgälda dig på alla 
sätt och över varje mått. 

Lång blir icke din möda här, och alltid blir 
du icke nedtryckt av smärtan. 

Vänta något litet, och du skall se ett hastigt 
slut på allt ont. 

En timma kommer, då all möda och oro slu- 
tär; 

Allt, som går under med tiden, är ringa och 
kortvarigt. 

2. Vad du gör, gör väl. Arbeta troget i 
min vingård, och jag skall vara din lön." 





+ I Mos. 15:1. Jfr Matth. 16:28. 
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Skriv, läs, sjung, sucka, tig eller bed, men 
bär motgångarna som en man, ty det eviga 
livet är värt dessa strider och ännu större. 

Friden kommer på en dag, som Herren kän- 
ner. Och det skall varken vara dag eller natt” 
såsom nu i tiden utan ett evigt ljus, en oänd- 
lig klarhet, beständig frid och trygg vila. 

Då säger du ej mera: Vem skall frälsa mig 
från denna döds kropp?"" ej heller ropar du: 
Ve mig, ty min landsflykt är förlängd,""" ty 
då är döden störtad och sällheten fullkomlig, 
då är ängslan icke längre men en salig fröjd, 
ett ljuvligt och ädelt sällskap. 


3. O, hade du blott sett de eviga kronor, 
som kröna helgonen i himmelen. I vilken här- 
lighet jubla nu icke de, som en gång ansågos 
för föraktliga, ja, ovärdiga själva livet här på 
jorden. I sanning, du skulle böja dig i stoftet 
och hellre önska att vara under alla än att stå 
över en enda. 

Du skall icke heller önska dig glada dagar 
här i livet utan gläd dig mera över att lida be- 
drövelser för Guds skull, och att av män- 
niskor bliva ansedd för intet skall vara din 
högsta vinning. 

4. O, om blott detta bleve klart för dig och 


+ Zach. 14:7. "+ Rom, 7:24. "+ Ps, 119:5 (120). 
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trängde djupt ned i ditt hjärta, huru skulle 
du väl då våga klaga en enda gång? 

Skulle man icke tåla alla mödor för det evi- 
ga livet? 

Det är icke likgiltigt vilket: att vinna eller 
förlora Guds rike. 

Lyft alltså ditt ansikte upp mot himmelen. 
Se, huru jag och alla mina helgon med mig, 
som haft en hård kamp att utstå i tiden, nu 
glädjas , nu känna tröst och trygghet, nu vila 
och förbliva med mig i min Faders rike evin- 
nerligen. 


LXVIII. 


OM EVIGHETENS DAG OCH DETTA 
LIVETS VEDERMÖDOR 


wa (Lärjungen:) 

| sälla boning i den himmelska sta- 
; SLAB, den! O, du evighetens ljusa dag! 
=. 3 Dig fördunklar ingen natt, men 
den högsta sanning omstrålar dig ständigt. 
Alltid fröjderika, alltid trygga dag, som aldrig 
växlar eller förändras. 
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Ack, hade blott denna dag redan grytt och 
allt timligt förgått! 

Den lyser redan för de heliga med evig, strå- 
lande klarhet men speglar sig blott på avstånd 
för oss pilgrimer på jorden. 

2. De, som bo i himmelen, veta, huru gläd- 
jerik den är. Evas landsflyktiga barn sucka 
över jordelivets bitterhet och leda. 

Denna tidens dagar äro korta och onda,” 
fulla av smärta och vånda. 

Här smittas människan av många synder, 
hetsas av många lidelser, tryckes av många 
sorger, upptages av många bekymmer, störes 
av många nyheter, förvirras av många fåfän- 
ga ting, omgives av många villfarelser, uttröt- 
tas av mångfaldiga arbeten, tynges av pröv- 
ningar, utmattas av sina lustar, lider under bit- 
ter nöd. 

3. O, när skall då allt detta elände nå sitt 
slut? När kommer befrielsen ur lustarnas 
hårda träldom? 

När, o Herre, skall jag endast minnas dig, 
när skall jag finna all glädje i dig? 

När kan jag oförhindrat njuta den sanna 
friheten, utan all plåga till kropp och själ? 

När få vi en beständig, orubblig och trygg 


+ I Mos. 47:9. 
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frid, inre och yttre frid, frid, oantastlig från 
alla sidor? 

Gode Jesus, när skall jag väl en gång få se 
dig? När får jag begrunda ditt rikes härlig- 
het? När blir du mitt allt i allo? 

Ack, när får jag vara med dig i ditt rike, 
som du från evighet tillrett åt dem, du älskar?” 

Se, jag har blivit kvarlämnad fattig och 
landsflyktig i fiendernas land, där krig rasa 
varje dag och eländet nått sin höjd. 


4. Trösta mig i min förvisning, lindra min 
smärta, ty till dig står hela min håg, och allt, 
vad världen bjuder till tröst, ökar blott min 
börda. 

Dig ville jag njuta så innerligt men kom- 
mer aldrig därhän. 

De himmelska tingen ville jag hänga fast 
vid, men de världsliga tingen och de okuvade 
begären pressa mig ner. 

Min själ trår att höja sig över tingen, mitt 
kött tvingar mig mot min vilja ner under dem. 

Sålunda kämpar jag olycklige med mig själv 
och är vorden, mig själv till en tung börda,"”" 


allt under det anden strävar uppåt och köttet 
Pear 


+ Jfr Matth. 25:34. "" Job. 7:20. 
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5. Ack, vad jag lider i mitt inre! Med sjä- 
len har jag fördjupat mig i det himmelska, och 
snart storma sinnlighetens härskaror an mitt 
under bönen. Min Gud, fjärma dig icke ifrån 
mig och vik ej + vrede från din tjänare." 

Slunga dina blixtar och skingra dem, sänd 
ut dina pilar" och krossa alla fiendens bländ- 
verk. 
Samla åter mina sinnen i dig och låt mig 
glömma allt, vad världen tillhör. Lär mig att 
hastigt slunga ifrån mig och förakta alla få- 
fängliga inbillningar. 

Hjälp mig, du eviga sanning, så att ej få- 
fängligheter bringa mig på fall. 

Kom till mig, himmelska ljuvhet, och allt 
orent skall fly inför ditt anlete. 

Efterskänk mig ock i din barmhärtighet och 
tillgiv mig, var gång jag under bönen vänder 
mina tankar till något annat än dig. 

Ja, jag måste i sanning erkänna, att jag van- 
ligen icke är samlad i bönen. 

Mycket ofta befinner jag mig egentligen alls 
icke där, varest jag står eller sitter med min 
kropp, utan fastmer överallt, vart tankarna 
föra mig. 

Var mina tankar äro, där är ock jag. Var 


Ps. 70: 12 (71); 26:9 (27). ++ Ps. 143:6 (144). 
17 Kristi efterföljelse 
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det är, som jag älskar, där dväljes mina tankar 
som oftast. 

Ofta rinner mig det i sinnet, som jag älskar 
av naturen eller vant mig att finna behag i. 


6. Därför har ock du, som är sanningen, 
uttryckligen sagt: Ty där din skatt är, där är 
ock ditt hjärta." 

Älskar jag himmelen, så tänker jag gärna 
på himmelen. 

Älskar jag jorden, så gläder. jag mig ock 
över jordens härligheter och sörjer över dess 
motgångar. 

Älskar jag köttet, så framkallar jag ofta i 
min själ, vad köttet tillhörer. 

Älskar jag anden, så har jag min lust i att 
tänka på det andliga. 

Ty vad jag älskar, därom talar jag gärna 
och hör därpå, och bilder därav för jag med 
mig hem. 

Men salig är den människa, som för din 
skull, o Herre, bjuder allt skapat farväl, gör 
våld på sin natur och med andens iver kors- 
fäster köttets begär. Hon kan med luttrat 
samvete offra dig en ren bön och är värdig 
att, till sitt inre och yttre fri från allt jordiskt, 
få ett rum bland änglarnas körer. 


+ Matth. 6:21 o. Luk. 12:34. 
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XLIX. 


OM LÄNGTAN EFTER DET EVIGA 
LIVET OCH OM VAD GUD LOVAT 
DEM, SOM KÄMPA DÄRFÖR 


(Herren:) 
in son, när du känner, att läng- 
tan efter den eviga saligheten 

PSN strömmar in i dig från ovan, och 
du ville lämna ditt kroppsliga hölje, så att du 
kunde betrakta min härlighet utan någon väx- 
lingens skugga," o, vidga då ditt hjärta och 
mottag med all innerlighet denna ingivelse. 

Tacka den Högstes godhet, som har handlat 
så med dig i sin barmhärtighet, besökt dig i 
sin mildhet, uppeldat din håg och upplyft dig 
i sin makt, på det att icke din egen tyngd skall 
trycka dig ned till jorden. 

Ty detta skänker dig icke din egen betrak- 
telse eller strävan, utan det är en oförtjänt 
gåva av Guds nåd. Ty han har sett till dig, 
för att du skulle växa till i dygd och ödmjuk- 
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het och rusta dig till kommande strid. Så 
skulle ock du med ditt hjärtas hela innerlighet 
hänga fast vid mig och åstunda att tjäna mig 
med brinnande iver. 

2. Min son, elden brinner ofta, men lågan 
slår ej upp utan rök. 

Sammalunda flamma mångas begär upp 
mot det himmelska, och dock ha de ännu ej 
gjort sig fria från sinnliga anfäktelser. 

Därför är det ej alltid till Guds ära, de bed- 
ja med så brinnande iver. 

Likadan är ock ofta din längtan, som du 
själv förmenar vara så häftig och stark. 

Ty det som är bemängt med egennytta, är 
ingalunda rent och fullkomligt. 

Du skall ej bedja om det, som behagar eller 
gagnar dig, utan om det, som är efter min vilja 
och länder till min ära. Ty om du vill döma 
rätt, så måste du sätta min skickelse högre än 
allt, vad du åstundar, ja, över själva din åstun- 
dan, och följa den. 

Jag känner din önskan och har hört din stän- 
diga suckan.” 

Redan nu ville du vara bland Guds barn i 
härlighetens frihet, redan nu har du din lust 
i den eviga boningen och all din” glädje i det 
himmelska fäderneslandet. Men ännu är ej 


t 
-—" 


+ Jfr Ps. 37: ro (38), 
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denna stund inne, ännu återstår en liten tid: 
stridens, mödans och prövningens dag. 

Du önskar bliva uppfylld av det högsta go- 
da, men detta kan du ej uppnå ännu. 

Jag är det. Bida mig, säger Herren, till dess 
Guds rike kommer." 

4. Än måste du undergå prov och övningar 
1 många ting på jorden. 

Tröst skall skänkas dig understundom, men 
fullt mättad bliver du icke. 

Stärk dig således och bliv starkt" både i att 
handla och lida vad som är naturen emot. 

Du måste ikläda dig den nya människan" 
och varda en annan man. 

Ofta måste du göra vad du icke vill och un- 
derlåta vad du vill göra. 

Vad som behagar andra skall krönas med 
framgång, vad dig behagar icke. 

Vad andra säga skall bliva hört, vad du sä- . 
ger skall aktas för intet. 

Andra bedja och skola få, du beder och skall 
intet uppnå. 

5. Andra skola människorna nämna stora 
män, om dig skola de tiga. 

Andra skall man betro med allehanda upp- 
drag, dig skall man anse till intet nyttig. 


+ Luk. 22:18, ++ Josue 1:7, V. Mos, 31:7. 
+++ Ifr Ephes. 4:24 o. I Kon. 10:6, 9. 
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Detta bedrövar understundom naturen. Det 
är stort, om du kan bära 'det med tystnad. 

I dessa och många liknande ting måste en 
trogen Herrens tjänare bliva prövad, huru 
långt han kan förneka sig själv och bryta sitt 
egensinne i allt. 

Knappast i något annat kan du så dö bort 
från dig själv, som då du måste se och tåla det, 
som är din egen vilja emot, och i synnerhet, 
då du blir befalld att göra något, som synes dig 
mindre passande eller gagnlöst. | 

Då du nu icke vågar motsätta dig den myn- 
dighet, i vars lydno du blivit satt, så synes det 
dig hårt, att du måste lyda en annans befall- 
ning och uppgiva varje egen åskådning. 

6. Men överväg, min son, dessa mödors 
frukt, deras kortvarighet och övermåttan stora 
lön," och du skall icke däri finna någon börda 
utan en stor hugsvalelse i ditt tålamod. 

Ty i stället för den svaga vilja, som du här 
på eget bevåg försakat, skall du alltid hava din 
vilja i himmelen. 

Där återfinner du nämligen allt vad du vill, 
allt vad du kan önska. 

Där är du i besittning av allt gott men hyser 
ingen fruktan att mista det. 





— 
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Där är din vilja alltid ett med min och du 
begär intet vid sidan därav eller för dig själv. 

Där motstår dig ingen, klagar ingen över 
dig, hindrar dig ingen, ställer sig ingen i vä- 
gen för dig. Alit vad du kan begära finnes 
samlat tillstädes och uppfyller din önskan till 
fullo och mättar dig helt. 

Där skall jag skänka dig ära för den smä- 
lek, du lidit, en äreklädnad för din bedrövelse”" 
och i stället för den sista platsen en härskare- 
tron i all evighet." 

Där skall lydnadens frukt bliva uppenbar, 
där vändes botens möda i glädje, där krönes 
den ödmjuka underkastelsen med härlighet. 


7. Böj dig alltså ödmjukt under allas hän- 
der och fäst dig icke vid vem det är, som sagt 
eller bjudit detta. 

Men på följande måste du giva akt. Vare 
sig en förman eller en jämlike eller en under- 
ordnad befaller något eller önskar något av 
dig, så upptag det väl och sök uppfylla det med 
en uppriktig vilja. 

Må en begära ett, den andre något annat, må 
en berömma sig av ett, den andre av något an- 
nat: låt honom få sitt beröm tusen sinom tusen 
gånger, men du själv söke din glädje varken 


«Is. 61: 3. At I. Machab. 2:57. 
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i det ena eller i det andra utan i förakt för dig 
själv, i mitt välbehag och i min ära. 

Detta är vad du har att önska: att Gud all- 
tid skall förhärligas it din kropp vare sig ge- 


nom liv eller genom död." 


La 


ATT MAN MÅSTE ÖVERLÄMNA SIG 
ÄT GUD, DÅ MAN EJ KAN FINNA 
TRÖST 


(Lärjungen:) 

in Herre och Gud, helige Fader, 
var välsignad nu och i evighet, 
ty som du har velat, har det ock 
skett, och vad du gör, är gott. 

Din tjänare fröjdar sig i dig och icke i sig 
själv eller någon annan. Du allena är min 
sanna fröjd, du är mitt hopp och min lön, du, 
o Herre, är min glädje och min berömmelse. 

Vad har då din tjänare utom det, han mot- 
tagit av dig,'t utan varje sin förtjänst? 

Dig tillhör allt vad du givit och vad du gjort. 





+--Ehilip,, 1:40. St Jfr I Kor, 450; 
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Jag är fattig och stadd i arbete från min 
ungdom." Min själ är än bedrövad intill tå- 
rar och stundom även upprörd, anfäktad av 
lidelserna. 

2. Jag längtar efter fridens glädje, jag bön- 
faller om Guds barns frid. Dem mättar du i 
hugsvalelsens ljus. 

Om du skänker frid, om du ingjuter helig 
glädje, så stämmer din tjänare upp en jubel- 
sång och sjunger med andakt ditt lov. 

Men drager du dig undan, som du så ofta 
brukar göra, så förmår han icke gå dina buds 
vägartt utan böjer fastmer sina knän och slår 
sig för sitt bröst, ty det är honom ej. längre som 
i går eller i förrgår, då din lampa spred sitt ljus 
över hans huvud,t"+ och han i dina vingars 
skugga fann skydd mot anfäktande frestel- 
ser.T 

3. Rättfärdige, alltid prisvärde Fader! Nu 
är prövningens timme kommen för din tjänare. 

Älsklige Fader, det är rätt, att din tjänare 
lider för dig denna stund. 

Fader, tillbedjansvärd i evighet! Nu är den 
timma inne, som du förutsett av evighet, till att 
din tjänare ännu någon tid skall ligga under 
till det yttre men invärtes alltid leva hos dig. 


$ Ps, 87:16 (88). Pg 118:32 (119), "Job. 29:32. 
t Ps. 16:8 (17). 
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Av människorna skall han en liten tid bliva 
ringaktad, förödmjukad och obeaktad, av lidel- 
ser och svaghet uppriven, på det att han åter 
skall få uppstå med dig i det nya ljusets gry- 
ning och bliva förhärligad i himmelen. 

Helige Fader, så har du bestämt och velat, 
och så har det skett, som du befallt. 

4. Det är ju en nåd för din vän att få 
lida av kärlek till dig och ängslas i denna värld, 
huru ofta och av vem du än tillåter, att det 
sker. 

Utan ditt rådslag och din försyn eller utan 
orsak sker intet på jorden." 

Väl mig, o Herre, att du har förödmjukat 
mig, på det att jag skulle erkänna dina rätt- 
visa domar."+ 

Ack huru nyttigt är det mig ej, att skam- 
men betäckt mitt ansikte,""+ så att jag hellre 
söker tröst hos dig än hos människor. 

Ja, därutav har jag ock lärt att darra för 
din outrannsakliga dom, som drabbar den rätt- 
färdige med den orättfärdige, men ej utan bil- 
lighet och rättvisa.t 

5. Jag tackar dig för att du icke skonat 
mina överträdelser utan tuktat mig med hår- 
da slag, i det du sänt inre och yttre plågor och 
vånda. 


x Kon. 2:6 0. Tob 13:2. FE Ps. 17:36 (18). "tt Jfr Joh. 
16:30. t Jfr Dan. 13:42. 


Google 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 267 


Intet på jorden kan bringa mig tröst, blott 
du, min Herre och Gud, du himmelska läkare 
för själarna, som slår och helar, nedstöter till 
underjorden och kallar åter upp därifrån." 

Din tuktan över mig och ditt ris skall lära 
mig. t+ 

6. Se, älskade Fader, jag är i dina händer 
och böjer mig under ditt tuktoris. 

Slå min rygg och min nacke, tills jag böjer 
mitt egensinne efter din vilja. 

Gör en from och ödmjuk lärjunge av mig, 
som du brukar göra så väl, så att jag följer 
varje vink från dig. 

Åt dig överlämnar jag mig och allt mitt 
till att förbättra. Det är bättre att bliva tuk- 
tad nu än i livet efter detta. 

Du känner allt tillsammans och vart och ett 
för sig, och för dig är intet fördolt i en män- 
niskas samvete 

Du vet vad komma skall, innan det inträf- 
fat, och ingen behöver tala om för dig eller 
lära dig, vad som sker på jorden.t 
Du. vet vad som är bäst för mig; du vet, 

huru bedrövelsen kan tvätta bort syndens rost- 
fläckar. 


+I. Kon. 2:6 0. Tob. 13:2. "€Ps, 17:36 (18). Jfr 
Joh. 16:30. + Jfr Dan. 13:42. 
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Handla med mig, som jag bett, efter ditt 
eget välbehag. Vänd dig ej bort från mitt 
syndfulla liv, som ingen känner klarare och 
tydligare än du. 


7. Giv mig, o Herre, nåden att veta vad jag 
bör veta, att älska vad jag bör älska, att prisa 
det, som mest behagar dig, att skatta högt vad 
som är dyrbart för dig, att förkasta vad som 
är orent i dina ögon. 


Låt mig ej döma efter det, som är utvärtes 
för mina ögon, ej fälla dom över vad jag hört 
av okunniga människor" utan fälla en rättvis 
dom om både synliga och osynliga ting men 
framför allt sträva efter att alltid fullborda 
din vilja. 

8. Människornas sinnen svika dem ofta i 
deras omdömen, och de, som älska denna 
världen, bliva ock bedragna, emedan de blott 
hysa kärlek till vad de se. 


Skulle en människa vara bättre, emedan hon 
av en annan människa blir ansedd för att vara 
mera? 

Den falske bedrager en falsk, den fåvitske 


en fåvitsk, den blinde en blind, den svage en 
svag, i det han upphöjer honom. I verklig- 





x Is. 11:3. Jfr Pred. 2:19. 
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heten vanhedrar han honom med sitt dåraktiga 
beröm. 

Ty vad någon är i dina ögon, så mycket är 
han och icke mera," sade den ödmjuke Sankt 
Franciskus. 


LI. 


ATT MAN ALLVARLIGEN MÄSTE 
SKÖTA MINDRE VÄRV, DÅ MAN 
ÄR FÖR SVAG TILL STÖRRE 


== ( Herren:) 

in son, du kan icke alltid bevara 
dig i samma glödande längtan 
efter dygd eller på samma höjd 
i det betraktande livet. Understundom måste 
du för din medfödda svaghets skull stiga ned 
till de lägre tingen, och med ovilja och leda 
bära detta bräckliga livs börda. t>+ 


Så länge du bär din dödliga kropp, kommer 
du att känna leda och hjärtats ängslan. 


I 
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+ Ifr Sankt ,Franciskuslegenden av den helige Bonaventura 
kap. 6. Jfr II Machab. 6:25. 
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Medan du ännu är i köttet, bör du därför 
ofta gråta över köttets börda, som hindrar dig 
att ständigt hängiva dig åt andliga övningar 
och åt oavbrutna betraktelser över det gudom- 
liga. 

2. Då är det dig särskilt nyttigt att taga 
din tillflykt till ödmjuka yttre arbeten och sö- 
ka en hugsvalelse i goda gärningar, allt me- 
dan du med orubblig förtröstan inväntar min 
tillkommelse och hemsökelse från ovan och 
med tålamod bär din landsflykt och din själs 
torrhet, tills jag åter kommer till dig och be- 
friar dig från all ängslan. 

Ty jag vill låta dig glömma alla mödor och 
njuta frid i ditt inre. 

Ja, jag vill låta den heliga Skrifts betes- 
marker utbreda sig för dina ögon, så att du 
med vidgat hjärta kan börja vandra på mina 
buds vägar." | 

Och då skall du säga: Den nuvarande tidens 
lidanden äro icke jämförliga med den tillkom- 
mande härlighet, som skall uppenbaras på 
OSSJIEK 


+ Ps, 118:32 (119). x« Rom. 8:18. 
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all; 


ATT MÄNNISKAN EJ SKALL TRO SIG 
FÖRTJÄNA HUGSVALELSE UTAN 
FASTMER STRAFF 


(Lärjungen:) 

erre, jag ar icke värd att av dig 
få tröst eller någon andlig hem- 
sökelse. Därför handlar du i 
rättvisa med mig, då du lämnar mig fattig och 
utan tröst. 





Ty om jag ock kunde utgjuta ett hav av tå- 
rar, så bleve jag dock ej därmed värdig din 
tröst. é 


Därför är jag ej heller värd annat än tuk- 
tan och straff, som så ofta och svårt och i så 
mycket förtörnat dig. 


När jag alltså rätt betänker detta, är jag 
icke värdig den minsta hugsvalelse. 

Men du, milde och barmhärtige Gud, vill 
icke, att dina verk skola göras om intet, och 
värdigas utan varje hans egen förtjänst trösta 
din tjänare mera, än någon människa förmår, 
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till att uppenbara din härlighets rikedom över 
barmhärtighetens kärl." 

Ty dina hugsvalelser äro ej som människor- 
nas tal. 

2. Vad har jag gjort, o Herre, att du för- 
unnar mig någon himmelsk tröst? 

Jag vet mig icke hava uträttat något gott 
men väl, att jag varit snar till synd och sen 
till bättring. 

Detta är sant, och jag kan icke neka där- 
till: sade jag något annat, så stode du mig 
emot och ingen funnes, som kunde försvara 
mig. 

Vad har jag förtjänat för mina synder an- 
nat än helvetet och den eviga elden?" 

Ja, jag erkänner, att jag i sanning endast 
förtjänar hån och förakt och icke med fog 
kan umgås bland dina fromma. Och huru 
ogärna jag än hör det, så vill jag dock för san- 
ningens skull bära vittnesbörd mot mig själv 
om mina synder för att lättare bliva värdig att 
få din förlåtelse. 

3. Vad skall jag säga, belastad med skuld 
och skam? | 

Min tunga finner ej ord att säga utom detta: 
Jag har syndat, Herre, jag har syndat; för- 
barma dig över mig och tillräkna mig icke. 


+ Rom 9:23. ++ Jfr Matth. 18:38. 
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Skänk mig ännu en liten stund, så att jag 
kan gråta över mitt elände, innan jag går till 
det mörka land, som täckes av dödsskuggan." 


Vad begär du mera av en brottslig, eländig 
syndare, än att han ångrar sig och ödmjukar 
sig över sina synder? 


Ur sann ånger och hjärtats förkrosselse 
växer hoppet om förlåtelse fram, skänkes lugn 
åt ett upprört samvete, återställes den förlora- 
de nåden, skänkes människan skydd mot den 
tillkommande vreden. Då möta varandra ock- 
så Gud och den botgörande själen i en helig 
kyss. 


4. En ödmjuk ånger över synderna är dig, 
o Herre, ett välbehagligt offer, som doftar liv- 
ligare inför ditt anlete än brinnande rökelse. 


Men den är också en välbehaglig salva, som 
du velat att vi skulle utgjuta över dina heliga 
fötter,"+ ty du har aldrig förkastat ett öd- 
mjukt och förkrossat hjärta "> 


Där är tillflyktsort mot fiendens vrede, där 
kan bliva förbättrat och avtvått vad annor- 
städes blivit fördärvat och besmittat.T 


+ Job, 10:20, 21. "Jfr Luk. 7:46. ""t Ps. 50:19 (51). 
t Jfr Ps. 40: 4 (41). 
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LIII. 


dd Jr Fin I ar ra "ARA - 


OM ATT GUDS NÅD ICKE TILLDELAS 
DE VÄRLDSLIGT SINNADE 


(Herren:) 
in son, min nåd är dyrbar och 
får ej uppblandas med yttre ting 
eller jordiska hugsvalelser. 

Vill du således mottaga nåden, så måste du 
också röja ur vägen allt, som kan hindra den. 

Sök dig en lönkammare, älska att vara en- 
sam med dig själv, uppsök inga samkväm utan 
uppsänd hellre en brinnande bön till Gud, så 
att du kan behålla ditt sinne ångerfullt och ditt 
samvete rent. 

Anse hela världen för ingenting och sätt um- 
gänge med Gud över allt annat. 

Ty du kan icke samtidigt umgås med mig 
och hava din lust i förgängliga ting. 

Du måste fjärma dig från släkt och vänner 
och hålla sinnet fjärran från all timlig tröst. 

Så förmanar den heliga aposteln Petrus 
Kristi trogne att förhålla sig som främlingar 
och pilgrimer" i denna värld. 








« I Petr. 2:11. 
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2. O, vilken tillit skall icke den hava vid 
sin död, som icke bindes vid världen av kärlek 
till något jordiskt. 

Men att hava sitt hjärta så frigjort från allt, 
det är något, som är en svag ande ofattligt, och 
den sinnliga människan känner icke den inre 
människans frihet. 

Icke desto mindre måste den, som vill hava 
det inre, andliga livet, avlägsna från sig både 
de ting, som ligga honom närmare, och de fjär- 
mare och icke vakta sig mera för någon annan 
än för sig själv. 

Har du väl övervunnit dig själv, så kan du 
sedan lätt underlägga dig det övriga. 

Att triumfera över sig själv är den fullkom- 
liga segern. 

Ty den, som äger herravälde över sig själv, 
så att sinnena lyda förnuftet och detta mig 
i allt, denne är i sanning segerherre över sig 
själv och behärskar världen. 

3. Vill du stiga upp till denna höjd, så må- 
ste du börja med att modigt sätta yxan till ro- 
ten och fullständigt tillintetgöra varje undan- 
dold och otillbörlig kärlek till dig själv och till 
allt eget eller jordiskt. 

Från detta onda, nämligen det, att männi- 
skan hyser en otillbörlig kärlek till sig själv, 
avhänger nästan allt, som måste ryckas upp 
med roten. Så snart detta blivit besegrat och 
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underlagt oss, skall stor frid och ro uppfylla 
själen. 

Emedan nu emellertid blott få arbeta på att 
fullständigt dö bort från sig själva och ej kun- 
na helt förneka sig, så insnärja de sig i sig 
själva och kunna ej heller i anden lyfta sig 
däröver. 

Men envar, som vill vandra fritt med mig, 
måste dö bort från alla dåliga och otillbörliga 
böjelser och icke med begär eller synnerlig kär- 
lek fästa sig vid något skapat. 


LIV. 


OM NATURENS OCH NÅDENS OLIKA 
RÖRELSER 


(Herren:) 


in son, betrakta omsorgsfullt na- 
turens och nådens rörelser, ty de 


(SK äro alldeles motsatta och dock så 
förvillande lika, att knappast ens en i sitt inre 
upplyst och andligt sinnad människa kan mär- 
ka skillnaden. 

Alla trakta efter det goda och göra anspråk 
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på att företräda det i ord eller gärning — och 
så låta sig många bedragas genom skenet av 
det goda. 

2. Naturen är skalkaktig och lockar, snär- 
jer och bedrager många. Den har alltid sitt 
mål i sig själv. 

Men nåden går omkring okonstlad, undvi- 
ker allt sken av ont, brukar intet svek, gör 
allt för Guds skull och finner också till sist 
sin vila i honom. 

3. Naturen vill ogärna dö, låta sig kuvas, 
övervinnas och undertryckas eller självmant 
underkasta sig. 

Nåden vill dö bort från sig själv, motstår 
sinnligheten, söker underkastelse, traktar ef- 
ter att bliva underkuvad och vill ej göra bruk 
av sin egen frihet. Den älskar att lyda, ej att 
härska," vill alltid leva, stå och vara helt un- 
der Gud och är för Guds skull redo att öd- 
mjukt vara varje mänsklig varelse undergt- 
ven FF 

4. Naturen strävar blott för sig själv och 
beräknar, huru stor fördel den kan draga av 
en annan. 

Nåden åter tänker ej på egen vinst och be- 
haglighet utan söker hellre de mångas för- 
del 


<Ifr Mark. 10:45. "&<I. Petr, 2:13. "t€I. Kor. 10:33. 
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5 Naturen tager gärna emot utmärkelser 
och beröm. | 

Nåden giver trofast Gud all ära och heder. 

6. Naturen fruktar skam och förakt. 

Nåden gläder sig över att få lida smälek för 
Jesu namns skull." 

7. Naturen älskar sysslolöshet och lekamlig 
vila. 

Nåden kan icke vara ledig utan påtager sig 
gärna arbete. 

8. Naturen begär sällsynta och vackra saker 
men avskyr obetydliga och grova. 

Nåden gläder sig just över de enkla och oan- 
senliga, försmår icke de grova och skyr ej att 
kläda sig i gamla plagg. 

9. Naturen ser på det timliga, fröjdar sig 
över jordisk vinning, sörjer över förluster och 
blir upprörd över ett litet kränkande ord. 

Nåden åter betraktar det eviga, är icke fäs- 
tad vid de timliga tingen, låter sig ej oroas av 
: någon förlust eller såras av hårda ord, ty den 
har sin skatt och fröjd i himmelen, där intet 
förgår + 

10. Naturen är begärlig. Den tager hellre 
än den giver och älskar sitt eget. 

Nåden åter är from och givmild, undviker 


+ Apg. $s:41. + Ifr Matth. 6:20. 
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det enskilda, nöjer sig med litet och håller före, 
att SS är saligare att giva än att taga." 

"Naturens håg står till skapelsen och 
framför allt till det egna köttet, till fåfänglig- 
heter och förströelser. 

Nåden söker Gud och dygden, försakar de 
skapade tingen, flyr världen, hatar de köttsliga 
begären, inskränker sina nöjen och drager sig 
för att uppträda inför många. 

12. Naturen har gärna någon yttre tröst, 
vari den tillfredsställer sina sinnen. 

Nåden åter söker endast tröst av Gud och 
har endast sin tröst i det högsta goda över alla 
synliga ting. 

13. Naturen gör allt för egen vinnings och 
fördels skull och kan intet göra utan vederlag 
utan hoppas än på lika än på större lön eller på 
beröm och gunst för välgärningarna. Den ser 
gärna, att man uppskattar dess gärningar och 
gåvor högt. 

Nåden åter söker intet timligt och begär in- 
gen annan lön än Gud allena. Den begär ej 
heller mer av timlig nödtorft, än som erford- 
ras till att uppnå det eviga. 

14. Naturen gläder sig över mängden av 
fränder och vänner, yves över hög börd och 


+ Apg. 20:35. Jfr Luk, 6:30; 18:22. 
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gammal ätt, ler emot de mäktiga, smickrar de 
rika, klappar bifall åt sina likar. 

Nåden älskar även sina ovänner, yves ej över 
en talrik vänskara, fäster ingen vikt vid här- 
komst och hemstam, när icke större dygd också 
lyste där. 

Den gynnar mera den fattige än den rike, 
har större medlidande med den oskyldige än 
med den mäktige, gläder sig med sanningen, ej 
med orättfärdigheten." 

Den uppmanar alltid de goda att trakta efter 
de bästa nådegåvorna"" och att genom dygden 
bliva lika Guds Son. | 

15. Naturen klagar så snart över varje liten 
brist och börda. 

Nåden bär nöden med ståndaktighet. 

16. Naturen hänför allt till sig själv, för sin 
egen strid, sin egen talan. 

Nåden åter för allt tillbaka till Gud, varifrån 
allt ursprungligen härstammar. : Den tillskri- 
ver icke sig själv något gott och yves av intet. 
Den kivas ej och föredrager ej sin mening 
framför andras utan underkastar sinne och 
förstånd under den gudomliga visheten och 
prövningen. 

17. Naturen traktar efter att få veta hem- 
ligheter och höra nyheter, den vill synas utåt 


+ I Kor. 13:6. «+ I Kor, 12:31. 
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och erfara mycket med sina egna sinnen. Den 
vill bliva erkänd och utföra det, som medför 
beröm och beundran. 

Nåden däremot bryr sig icke om att fråga 
efter nyheter och det, som väcker uppseende, 
ty allt detta kommer ur det av ålder fördärvade, 
då det icke gives något nytt eller varaktigt på 
jorden. 

Den lär oss alltså att tygla våra sinnen, att 
undvika allt fåfängligt självbehag och prål, 
att ödmjukt dölja allt, som är berömligt eller 
beundransvärt, att i varje föremål och varje 
kunskap söka det, som är fruktbärande och län- 
der till Guds heder och berömmelse. 

Den vill ej höra sig eller sitt bliva omtalat, 
men den vill se Gud bliva prisad i alla hans gå- 
vor. Ty han skänker allt av idel kärlek. 

18. Denna nåd är ett övernaturligt ljus och 
en särskild gåva av Gud. Den är de utvaldas 
egendomliga särmärke och en underpant på 
den eviga saligheten. Den lyfter människan 
upp från jorden till att älska det himmelska och 
vänder hennes sinne från köttet till anden. 

Ju mera man alltså övervinner och kuvar na- 
turen, desto större nåd erhåller man också, och 
den inåtvärida människan återställes dag för 
dag genom nya hemsökelser efter Guds beläte. 


+ Jfr Pred, 1:10 0. 2: 11. 
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LV. 


OM NATURENS FÖRDÄRV OCH OM 
DEN GUDOMLIGA NÅDENS KRAFT 


(Lärjungen:) 

in Herre och Gud! Du har ska- 
pat mig efter ditt beläte." För- 
läna mig nu denna nåd, som du 
har visat mig vara så stor och nödvändig till 
saligheten. Förläna mig att övervinna min 
fördärvade natur, som drager mig ner i synd 
och undergång. 

Men jag ser en annan lag i mina lemmar, 
som för krig mot mitt förnufts lag och tager 
nug till fånga" till att åtlyda sinnligheten i 
många ting. Och jag kan ej motstå dess lidel- 
ser, med mindre din heliga nåd upptänder mitt 
hjärta och står mig bi. 

2. Det behöves din nåd, ja stor nåd till att 
övervinna en natur, som allt från sin barndom 
varit böjd till det onda.""" 

Ty då hon i den första människan, Adam, 
föll och vart fördärvad genom synden, så har 
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straffet för denna syndafläck gått över till alla 
människor, så att själva naturen, som du da- 
nat god och rättfärdig, nu har blivit liktydig 
med den fördärvade naturens synd och skröp- 
lighet, ty, överlämnad åt sig själv, drager dess 
drift den neråt. 

Ty den ringa kraft, som blivit kvar, liknar 
en liten gnista, som ligger dold i askan. 

Denna gnista är intet annat än det naturliga 
förnuftet, som visserligen är omgivet av djupt 
mörker, men som dock ännu kan skilja mellan 
gott och ont, mellan sant och falskt. Det kan 
dock icke utföra allt, vad det skänker sitt bi- 
fall, ej heller glädja sig åt sanningens fulla ljus 
eller åt sina böjelsers ursprungliga renhet. 

3. Härav kommer det sig, o min Gud, att 
jag har min lust till Guds lag efter den inre 
mänmskan,t i det jag vet, att ditt budord är 
gott, rättfärdigt och heligt." Jag finner alltså, 
att man bör undfly synden och allt ont. 

Men med köttet tjänar jag syndens lag,"+”+ 
i det jag hellre lyder min sinnlighet än mitt 
förnuft. 

Därav kommer det ock, att det står mig fritt 
att vilja det goda; men att fullborda det förmår 
jag icke.t 


+ Rom. 7:22. "F Rom. 7:12. +" Rom, 7:25. + Rom. 7:18. 
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Därför fattar jag ock ofta många goda före- 
satser, men då nåden, som skulle hjälpa mig i 
min svaghet, fattas, drager jag mig tillbaka och 
giver efter för ett ringa motstånd. 

Härav kommer det ock, att jag känner full- 
komlighetens väg och klart inser, huru jag bör 
handla. 

Dock når jag aldrig fullkomligheten, enär 
jag tryckes ner av mitt fördärvs svåra tyngd. 

4. Ack, Herre, huru nödvändig är mig icke 
din nåd för att begynna, fortsätta och full- 
borda det goda. 

Ty den förutan kan jag intet göra, men allt 
förmår jag genom den, som styrker mig." 

I sanning en himmelsk nåd utan vilken inga 
egna förtjänster finnas, inga naturliga gåvor 
hava något värde. 

Utan din nåd väger konst, rikedom, skönhet, 
styrka, snille eller vältalighet intet för dig, o 
Herre! 

Ty naturens håvor äro gemensamma för 
onda och goda. 

Men en särskild gåva åt de utvalda är din 
nåd eller kärlek. Ty de som äro tecknade där- 
med aktas värdiga till det eviga livet. 

Ja, denna nåd är så förträfflig, att varken 
gåvan att profetera eller utföra underverk ej 


+ Philip. 4: 13. Jfr Joh, i5:5. 
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heller den djupaste insikt gäller något den för- 
utan. 

Varken tro eller hopp eller några andra dyg- 
der bestå inför dig utan nåd och kärlek." 


5. O, saliga nåd, som gör den i anden fattige 
rik på dygd och den rike ödmjuk av hjärtat! 

Kom, stig ner till mig, uppfyll mig snart med 
din hugsvalelse, så att min själ ej försmäktar 
av mattighet och torrhet." 

Jag bönfaller dig, o Herre, låt mig finna nåd 
inför dina ögon, ty din nåd är nog för mig,t"" 
om jag också ej får det andra, som naturen ön- 
skar. 

Bliver jag ock prövad och plågad med många 
trångmål, så fruktar jag dock intet ont, så 
länge din nåd är med mig.t- 

Den är min styrka, den bringar mig råd och 
hjälp. 

Den är mäktigare än alla fiender och visare 
än alla lärda. a KG 

6. Den lär oss sanningen och vägleder oss 
i lydnaden, den är ett ljus för hjärtat, tröstar 
i beklämning, undflyr sorgen, borttager fruk- 
tan, uppammar andakten och fuktar ögat med 
tårar. 

Var är jag utan den? Ett förtorkat träd och 


+ Jfr I Kor. 13:1. 2+ Jfr Ps. 139: 14 (140). 
+++ II Kor. 12:9. Jfr I Mos. 18:23. t Jfr Ps. 22:4 (23). 
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en vissnad stam, som blott duger att kastas 
bort. 

»Därför, o Herre, låt din nåd både förekom- 
ma mig och följa mig och göra mig ständigt re- 
dobogen till goda gärningar, Ko Jesus Kri- 
stus, din Son. Amen.» > 


LVT. 


ATT VI MÅSTE FÖRNEKA OSS SJÄLVA 
OCH FÖLJA KRISTUS EFTER GENOM 
ATT BÄRA KORSET 


(Herren:) 

in son, lika mycket, som du för- 
mår gå ut ur dig själv, lika myc- 
l ket förmår du gå in i mig. 

Liksom friheten från begär till yttre ting 
medför inre frid, så medför den inre självför- 
nekelsen förening med Gud. 

Jag vill, att du lär fullständigt förneka dig 
själv och följa min vilja utan all invändning 
och klagan. 

Följ mig! Jag är vägen, sanningen och li- 





oo 


+ Miss. Rom. Bön på 16 sönd. efter pingst, 
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vet.+ Utan väg går man icke, utan sanning vet 
man icke, utan liv lever man icke. Jag är vä- 
gen, som du bör följa. Jag är sanningen, som 
du bör tro. Jag är livet, som du bör hoppas på. 

Jag är den oföränderliga vägen, den ofel- 
bara sanningen, det ändlösa livet. 

Jag är den genaste vägen, den högsta san- 
ningen, det sanna livet, det saliga livet, det 
oskapade livet. 

Om du förbliver på min väg, skall du förstå 
sanningen och sanningen skall göra dig fri,"" 
och du skall vinna det eviga livet. 

2. Vill du ingå i livet, så håll budorden "+ 

Vill du känna sanningen, så tro mig. 

Vill du vara fullkomlig, så gå och sälj allt, 
vad du har.t 

Vill du vara min lärjunge, så förneka dig 
själv.tT 

Vill du besitta det saliga livet, så ringakta 
det närvarande. 

Vill du bliva upphöjd i himmelen, så ödmju- 
ka dig på jorden. 

Vill du härska med mig, så bär ock korset 
med mig. 

Endast korsets tjänare finna vägen till salig- 
heten och det sanna ljuset. 


+ Joh. 14:6. Jfr Matth. 9:9, Mark. 2:14, Luk. 5:27. 
»& Joh. 8:32. "+ Matth. 19:17, tt Matth. 19:21. 1Tt$t Luk, 
9:23 o. Matth. 16:24. 
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(Lärjungen:) 

3. Herre Jesus! Då din väg är smal och för- 
aktad av världen, så förunna mig att få likna 
dig i förakt för världen. 

Tjänaren är icke större än hans herre,t och 
lärjungen är icke över mästaren."+ 

Låt din tjänare bliva övad i ditt liv, ty där 
är min sällhet och den sanna evigheten. 

Vad jag därutöver läser och hör, kan icke 
vederkvicka eller förnöja mig till fullo. 


(Herren:) 


4. Min son, då du känner och har läst allt 
detta, så väl dig, om du handlar därefter. 

Den som har mina bud och håller dem, han 
är den, som älskar mig; och jag skall älska 
honom och uppenbara mig för honom"t"+ och 
låta honom sitta med mig i min Faders rike. 
(Lärjungen:) 

5. Herre Jesus! Såsom du har sagt och lo- 
vat, så ske mig och sålunda gånge det i uppfyl- 
lelse på mig. 

Jag har mottagit, mottagit korset ur din 
hand och jag vill bära det, bära det allt intill 
döden så, som du har lagt det på mig. Ja, den 
gode ordensmannens liv är sannerligen ett kors, 
som förer honom till paradiset. 


+ Joh. 13:16. ++t Matth. 10:24. 454 Joh, 14:21. 
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Begynnelsen är gjord. "Vi få ej återvända 
eller övergiva det. 

6. Upp, bröder! Låtom oss följas framåt! 
Jesus skall vara med oss. 

För Jesu skull ha vi mottagit detta kors, för 
Jesu skull vilja vi härda ut med korset. 

Han skall vara vår hjälpare, som är vår le- 
dare och föregångare. 

Se, vår konung går framför oss. Han skall 
strida för oss." 

Låtom oss modigt följa honom! Ingen 
fruktan skrämme oss. Må vi vara redo att 
stupa frimodigt i kampen och ej befläcka vår 
ära med att fly från korset.” 


LV. 


ATT MÄNNISKAN EJ BÖR BLIVA 
ALLTFÖR NEDSLAGEN, DÅ HON 
RÅKAT FALLA I NÅGOT FEL 





Y (Herren: ) 
y in son, mer behagar mig tålamod 
| och ödmjukhet i motgång än 
- mycken hugsvalelse och andakt 
1 Hedgäng: 
+ II Esdr. 4:20: ++ Jfr I Machab. 9:10. 
19 Kristi efterföljelse 
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Varför kan någon liten motsägelse, som du 
röner, bedröva dig? 

Hade det ock varit en större, så borde du 
dock ej låta den bringa dig ur fattningen. 

Men låt det nu vara över! Lever du länge, 
så är det varken första eller sista gången det 
sker, ej heller är det något nytt. 

Du är modig nog, så länge intet går dig 
emot. | ed 

Du vet ock att råda andra väl öch intala 
dem mod med dina ord, men klappar oväntat 
bedrövelsen på din egen dörr, så sviker dig 
både mod och styrka. 

Var uppmärksam på din stora skröplighet, 
du kan uppdaga den vid minsta motgång. Men 
till din egen frälsning drabbar dig detta och 
annat liknande. 

2. Fördriv det ur sinnet så gott du kan. Har 
det träffat dig, så var ej länge nedslagen och 
missmodig. 

Bär åtminstone "med tålamod vad du ej kan 
bära med glädje. 

Hör du något, som du blott ogärna och med 
motvilja åhör, så lägg band på dig och låt intet 
ord gå ut av din mun, som kunde vara de små 
till förargelse. 

Denna inre upphetsning skall snart lägga 
sig, och själens smärta bliver ljuv, då nåden 
återvänder. 
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Ännu lever jag, säger Herren, redo att hjäl- 
pa och trösta dig utöver vad jag brukar, om du 
förtröstar på mig och andäktigt åkallar mig. 

3. Behärska dig och var redo att lida ännu 
mera. 

Icke är allt förlorat, därför att du så ofta 
känner dig oroad och svårt prövad. 

Du är människa och icke Gud. Du är kött, 
icke en ängel. 

Huru skulle du alltid kunna vara lika orubb- 
lig i dygden, då detta ej vart givet åt ängelen 
i himmelen eller åt den första människan i pa- 
radiset ?"+ | 

Jag är den, som räddar och upprättar dem, 
som sörja, tt och dem, som kännas vid sin 
svaghet, lyfter jag upp till min gudomlighet. 


LVIII. 


ATT MAN EJ BÖR GRUBBLA ÖVER 
ALLTFÖR DJUPA TING OCH GUDS 
HEMLIGHETSFULLA RÅDSLUT' 


(Herren:) 


in son, akta dig för att tvista om 
alltför djupa frågor och om 
Guds hemlighetsfulla rådslut, 


"+ Jfr I Mos. kap. 3. "+ Job, 5:11. 
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varför en blir så övergiven, en annan så högt 
benådad, varför den ene blir så plågad, den 
andre så upphöjd. 

Ty dessa ting ligga över människans fatt- 
ningsförmåga, och intet förstånd, ingen ut- 
läggning kan utforska Guds domar. 

Då alltså fienden vill ingiva dig något så- 
dant eller frågvisa människor spörja dig, så 
svara med profetens ord: Du är rättfärdig, 
Herre och dir dom är rättvis." 

Han sade ock: Herrens domar äro sanna, 
rättfärdiggjorda i sig själva.” 

Mina domar skall man frukta, icke döma, 
ty människans förstånd kan ej fatta dem. 

2. Ej heller skall du utrannsaka eller tvista 
om helgonens förtjänster, om vem som är he- 
ligast eller vem som är störst i himmelriket. 

Slikt väcker ofta i onödan kiv och strid, 
uppammar övermod och fåfänglig berömmel- 
se. Därav uppstår avund och osämja, då den 
ené€ i sitt högmod vill föredraga ett, den andre 
ett annat helgon. 

Men att vilja veta och utrannsaka detta är 
icke fruktbärande utan snarare misshagligt för 
de heliga, ty jag är icke tvedräktens utan fri- 
dens Gud," och friden består mera i sann öd- 
mjukhet än i självupphöjelse. 


+ Ps. 118: 137 (119). + Ps. 18:10 (19), ""t I Kor. 14:33. 
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3. Några själar dragas av sin kärleks iver 
till de ena eller de andra helgonen med en 
känsla, som snarare är av mänskligt än av 
gudomligt ursprung. 

Jag är den, som skapat alla helgon. Jag 
gav dem nåden. Jag förhärligade dem. 

Jag känner vars och ens förtjänster, jag har 
förekommit dem i min ljuvhets välsignelser." 

Jag har känt de älskade innan världen blev 
till. Jag har utvalt dem ur världen," de hava 
icke utvalt mig. 

Jag har kallat dem genom nåden, fäst dem 
vid mig med barmhärtighet, lett dem mellan 
mångfaldiga frestelser. 

Jag lät utomordentliga hugsvalelser ström- 
ma över dem, jag gav dem uthållighet, jag 
krönte deras tålamod. 

4. Jag känner den främste och den siste. 
Jag omfattar dem alla med en oskattbar kär- 
lek. : 

Jag är den, som skall prisas i alla min hel- 
gon, "++ mig skall man välsigna och lova 1 vart 
och ett av dem, som så har förhärligat dem och 
förutbestämt dem utan några förutgående för- 
tjänster. 

Vem som alltså föraktar någon av mina 


+ Ps. 20:4 (21). ++ Joh. 15:19. ""+ Ps. 150. 
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minsta, han hedrar ej heller den store, ty jag 
har skapat både liten och stor." 

Och vem som nedsätter något av helgonen, 
han nedsätter ock mig och alla de övriga i him- 
melen. 

Alla äro de ett i kärlekens boja, känna ett, 
vilja ett och älska varandra som en. 

5. Därtill kommer något, som är ännu myc- 
ket mera: de älska mig vida över sig själva och 
över alla sina egna förtjänster. 

Upphöjda över sig själva och lösryckta från 
all egenkärlek gå de nämligen helt upp i kär- 
lek till mig och finna däri sin saliga vila. 

Ingenting kan vända dem bort eller nedtryc- 
ka dem, ty den eviga sanningen har uppfyllt 
dem och upptänt i dem den outsläckliga kär- 
lekens eld. 

Sinnliga och världsliga människor, som icke 
älska något annat än sina nöjen, skulle därför 
tiga med sina utlåtanden om de heligas ställ- 
ning. Ty de draga från och lägga till, allt ef- 
tersom det synes dem gott och icke som det 
behagar den eviga sanningen. 

6. Hos många är det blott okunnighet, i 
synnerhet hos dem, som äro mindre upplysta 
och näppeligen lärt omfatta någon med den 
fullkomliga, andliga kärleken. 


+ Vish. 6:8. Jfr Matth. 18:10. 
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Mycket drager dem också naturlig böjelse 
och mänsklig vänskap till den ene eller den 
andre, och som de förhålla sig i jordiska ting 
sammalunda även i himmelska. | 

Men det är omöjligt att ens jämföra vad de 
ofullkomliga tänka och vad de få skåda, som 
blivit upplysta med uppenbarelser från ovan. 

7. Tag dig alltså i akt, min son, för att ny- 
fiket dryfta de ting, som gå över ditt förstånd. 
Vänd i stället din strävan och omsorg på att 
en gång, om det också vore som den minsta, 
bliva funnen i Guds rike. 

Om nu också någon verkligen visste, vem 
som är heligast eller störst i Guds rike, vad 
nytta kunde han väl hava därav, med mindre 
denna kunskap kom honom att ödmjuka sig in- 
för mig och åter resa sig till att desto mera 
förhärliga mitt namn. 

Den gör mera vad som är Gud välbehagligt, 
som betänker storleken av sina synder och 
ringheten i sin dygd samt huru långt han har 
kvar till de heligas fullkomlighet än de, som 
tvista om deras höghet och ringhet. 

Det är bättre att med tårar och ödmjuka 
böner anropa helgonen och med ödmjukt sinne 
åkalla deras upphöjda förböner än att fåfängt 
söka utforska det hos dem, som är oss för- 
borgat. 

8. De äro tillfreds och lyckliga, om blott 
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människorna visste att vara förnöjsamma och 
göra en ände på sitt fåfängliga tal. 

De berömma sig ej av sina egna förtjänster, 
ty de tillskriva icke sig själva något gott. Mig 
förhärliga de, som gav dem allt i min oändliga 
kärlek. 

De äro uppfyllda med en sådan kärlek till 
det gudomliga och en så översvallande glädje, 
att intet brister dem i deras härlighet och intet 
kan fattas i deras lycka. 

Alla helgon äro, ju mera de blivit förhär- 
ligade, också desto ödmjukare i sig själva. De- 
sto närmare komma de också mig och desto 
kärare bliva de mig. 

Därför läser du i Skriften, att de kastade 
sina kronor" inför Gud och föllo ned på sina 
ansikten inför Lammet och tillbådo den, som 
lever 1 evigheternas evighet." : 

9. Många vilja få veta, vilken den störste i 
himmelriket är.""+ De fråga icke en gång, om 
de själva skola bliva funna värdiga att räknas 
bland de minsta. 

Redan det är stort att vara den minste i 
himmelen, där alla äro stora, ty de äro alla 
och skola kallas Guds barn.+ 

Den minsta skall bliva till tusent+t och den 
hundraäårige syndaren skall dö.ttt 


+ Upb. 4:10. "+ Upb. 5:14. "+ Matth. 18:1. + Matth. 
2:9. tft Is. 60:22. ttt Is. 65:20. 
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Ty då lärjungarna frågade, vem som vore 
störst i himmelen, fingo de följande svar: 

Utan att I omvänden eder och varen såsom 
barn, skolen I icke inkomma i himmelriket." 
Den som nu ödmjukar sig såsom detta barn, 
han är den störste i himmelriket "> 

10. Ve dem, som ej frivilligt ödmjuka sig 
med de små, ty himmelrikets dörr är för låg 
för att släppa dem in. 

Men ve ock de rika, som hava fått sin hug- 
nad," ty, medan de fattiga gå in i Guds rike, 
skola dessa stå utanför och gråta. 

Glädjen eder, I ödmjuke, och jublen, I fatti- 
ge, ty eder tillhör Guds rike,t om I blott vand- 
ren i sanningen. 


LIX. 


ATT VI MÅSTE BYGGA VÄRT HOPP 
OCH VÅR FÖRTRÖSTAN PÅ GUD 
ALLENA 


(Lärjungen:) 

erre, vad är min förtröstan här i 
livet, eller vad är min största tröst 
av allt under himmelen? 





5 RA 18: 3. Jfr I Kor. 2 Ag ++ Matth. 18:4. 
+++ Luk. 6: 24. t Luk. 
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Månne icke du, o min Gud, »vars barmhär- 
tighet är utan gräns»?+ 

Var njöt jag något gott utan dig? Eller var 
kunde det gå mig illa, då du var när? 

Hellre ville jag vara fattig för din skull än 
rik utan dig. 

Hellre ville jag vandra omkring med dig 
som en främling på jorden än besitta himme- 
len utan dig. Var du är där är ock himmelen, 
men död och helvete, var du icke är. 

Du är min längtan, därför måste jag sucka, 
ropa och bedja efter dig. 

På ingen kan jag lita, att han i rättan tid 
kommer mig till hjälp i nöden, blott på dig, 
min Gud. 

Du är mitt hopp och min förtröstan, du är 
min tröstare och den, som är trofast i allt. 

2. Alla söka sitt eget." Du begär endast 
min frälsning och fullkomning och vänder allt 
för mig i godo. 

Då du ock sänder allehanda prövningar och 
motgångar, så gör du det endast till min egen 
nytta, du som brukar pröva dem du älskar på 
tusende sätt. 

I denna prövning skall du ej bliva mindre 
älskad och prisad, än då du uppfyller mig med 
himmelsk hugsvalelse. 


+ Miss. Rom, Votivmässa för tacksägelsefest. "" Philip 2:21. 
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3. Till dig, o min Herre och Gud, sätter jag 
således mitt hopp, till dig vill jag fly, åt dig 
anbefaller jag min bedrövelse och min vånda. 
Ty allt, som jag skådar utom dig, finner jag 
skröpligt och obeständigt. 

En talrik vänkrets kan ej gagna mig, mäk- 
tiga hjälpare kunna ej bistå mig, kloka rådgi- 
vare kunna ej giva mig ett nyttigt svar, de 
lärdas böcker kunna ej skänka mig tröst, ingen 
rikedom kan befria. mig, ingen undandold älsk- 
lingsplats kan lämna mig skygd, därest icke 
du själv hjälper, bistår, styrker, tröstar, upp- 
lyser och bevarar. 

4. Ty allt, som kunde tyckas oss bringa frid 
och lycka, är intet, då du icke är med, och brin- 
gar ingen verklig lycka. 

Du är alltså målet för allt gott, livets höjd, 
kunskapens djup..: Att sätta allt hopp till dig 
över allting är dina tjänares starkaste tröst. 

På dig riktar jag mina ögon, på dig förtrö- 
star jag, min Gud, barmhärtighetens Fader." 

Välsigna och helga min själ med himmelsk 
välsignelse, så att den kan bliva din heliga 
boning och din eviga härlighets tron och så 
att intet må finnas i detta din helighets tempel, 
som kunde förtörna ditt majestät. 

Se till mig efter din stora godhet och efter 


+ II Kor. 1:3. 
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rikedomen av din misskund" och hör din ringe 
tjänares bön, som irrar långt borta från dig 
1 dödsskuggans dal. 

Beskydda och bevara din ringe tjänares 
själ, bland alla det bräckliga livets faror och 
led mig i din nåds beskydd fridens väg till det 
eviga ljusets fädernesland. Amen. 
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FJÄRDE BOKEN 


OM ALTARETS ALLRAHELIGASTE SAKRAMENT 


Google 


Original from 


Digitized by Google HARVARD UNIVERSITY 











.ONOV 


DE 






Herren säger: 
ommen till mig I alla, 
Ilsom ären bekymrade 
och betryckta, och jag 
skall vederkvicka eder." 

Det bröd, som jag skall giva eder, är mitt 
kött för världens liv." 


Tagen och äten; detta är min lekamen, som 
utgives för eder; gören detta till min åmin- 
nelse 

Den, som äter mitt kött och dricker matt 
blod, han förbliver i mig och jag 1 honom.t 


De ord, jag har talat till eder, äro ande och 


liv.$T 


x Matth. 11:28. "+ Joh 6:52, "tt Matth. 26:26, Luk. 
22:19: I Kör. 21224. I JON, 6:37 "TE Joh, 63:86 
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I. 


OM DEN VÖRDNAD, VARMED MAN 
BÖR MOTTAGA KRISTUS 


K (Lärjungen:) 

i; Sö essa ord, o Kristus, du eviga san- 
ning, äro dina, om de ock icke alla 

3 bliva sagda samtidigt eller nedskriv- 

na på samma ställe. 

Emedan de nu äro dina och sanna, bör jag 
mottaga dem alla med tacksamhet och fast tro. 

Dina. äro de, ty du är den, som uttalade dem, 
men de äro också mina, ty till min Malsa 
har du fällt dem. 

Gärna vill jag ock därför mottaga dem ur 
din mun, på det att de allt fastare måtte in- 
präglas i mitt hjärta. 

Huru uppmuntra mig icke dessa ord, som 
härstamma från en sådan godhet och äro upp- 
fyllda av en så stor ljuvhet och kärlek, och 
dock förskräcka mig mina egna synder, mitt 
eget samvete slår mig, då jag vill fatta dessa 
upphöjda hemligheter. 

Ljuvheten i dina ord uppmuntrar mig, under 
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det mängden av mina överträdelser trycker 
mig. 

2. Du vill, att jag skall närma mig dig med 
förtröstan, om jag vill hava del i dig" och mot- 
taga odödlighetens spis, om jag vill förvärva 
evigt liv och härlighet. 

Kommen till mig, säger du, I alla, som ären 
bekymrade och betryckta, och jag skall veder- 
kvicka eder.++ 

Ack, huru ljuvt och älskligt ljuder icke i 
syndarens öron det ord, varmed du, min Herre 
och Gud, inbjuder den fattige och utblottade 
till att få del av din egen högtheliga Lekamen! 

Men vem är då jag, o Herre, att jag skulle 
våga träda fram inför dig? 

Se, himlarnas himlar rymma dig icke, men 
du säger: Kommen till mig I alla PX" 

3. Vad avser då denna nedlåtenhet, denna 
älskliga inbjudan? 

Huru skulle jag våga komma, som icke vet 
med mig något gott, varav jag kunde beröm- 
ma mig? 

Huru skulle jag, som så ofta syndat inför 
ditt ansikte, våga föra dig in i mitt hus? 

Änglar och ärkeänglar betyga dig sin vörd- 
nad, helgon och rättfärdiga darra inför ditt 
anlete men du säger: Kommen till mig I alla!$ 

+ Jfr Joh, 13:8. "' Matth 11:28 "+ Matth. = 11:28. 


t Matth, 11. 28. 
20 Kristi efterföljelse 
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Om icke du själv, o Herre, hade sagt det, 
vem skulle trott det? Om icke du hade bjudit 
det, vem skulle försöka träda fram? 


4. Se, Noah, den rättfärdige mannen arbe- 
tade i hundra år på att bygga arken" för att 
varda räddad med få. Huru skall då jag på 
en enda timma kunna förbereda mig att mot- 
taga honom, som skapat all världen. 

Mose, din store tjänare och förtrogne vän 
beredde en ark ++ av oförlikneliga träslag och 
klädde den med det renaste guld blott för att 
däri lägga lagens tavlor och jag, bräckliga va- 
relse, skulle drista mig att så lättsinnigt motta- 
ga dig, som givit både lagen och livet. 

Salomo, den visaste av Israels konungar, 
byggde under sju år på ett kostligt tempel "+ 
till ditt namns pris, firade i åtta dagar + dess 
invigningsfest, frambar tusen fridsoffer och 
nedsatte högtidligt under basuners klang och 
jubelsång förbundets ark på det därför be- 
stämda rummet. 

Och jag, den fattigaste och eländigaste 
bland människor, huru kan väl jag föra dig in 
i mitt hus, som knappast kan tillbringa en halv 
timma i andakt? Ack, att jag blott en gång 
kunde värdigt utnyttja en halvtimma! 


+ Jfr I Mos. kap. 6. »+ Jfr II Mos. 25:10. "++ Jfr III Kon. 
6:38, tt Jfr II Mach. 2:12. 


Google 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 307 


5. O, min Gud, huru mycket hava ej dessa 
bemödat sig om att vinna ditt välbehag! 

Huru obetydligt är ej allt, vad jag gör, huru 
ringa tid använder jag ej på att bereda mig 
till din heliga måltid! 

Sällan blott är jag samlad, högst sällan kan 
jag hålla mig fri från världsliga tankar. 

Sannerligen! I den saliggörande närvaron 
av dig, gudomlige, skulle ingen ovärdig tanke 
få födas, intet skapat sysselsätta mig. Ty icke 
en ängel utan alla änglars Herre skall jag mot- 
taga som gäst. 

6. Huru stor är icke skillnaden mellan för- 
bundets ark med dess innehåll och din rena 
Lekamen med dess outsägliga krafter, mellan 
dessa av lagen föreskrivna offer och det sanna 
offerbrödet, din Lekamen, vari alla fädrens 
offer nå sin fullkomning och fullbordan. 

7. Varför upptändes ej mitt hjärta mera in- 
för din heliga närvaro? Varför bereder jag 
mig icke med större omsorg på att mottaga din 
heliga Lekamen, då dessa gamla heliga patri- 
arker och profeter, konungar och furstar till- 
lika med allt sitt folk med sådan andakt ivra- 
de för Guds tjänst? 

8. David, den fromme konungen, dansade 
med helig fröjd" framför Herrans förbunds- 


+ Ifr II Kon. 6: 14. 
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ark och besjöng de välgärningar, som kommit 
fäderna till del. Han lät göra strängaspel av 
allehanda slag, diktade psalmer och föreskrev, 
att de skulle sjungas med glädje. Själv sjöng 
han ofta till harpan, uppfordrad av den helige 
Andes nåd. Israels folk lärde han att av fullt 
hjärta prisa Gud, att varje dag med en mun 
tillbedja och lova honom. 

Om man på den tiden kunde bli uppfylld av 
sådan iver och så förkunna Guds pris framför 
förbundets ark, vilken vördnad, vilken andakt 
tillkommer det då icke oss och allt det kristna 
folket att visa inför det Allraheligaste, vid 
anammandet av Jesu Kristi heliga Lekamen! 

9. Många människor begiva sig åt vitt skil- 
da håll för att besöka helgonens reliker och 
förvåna sig, då de få höra om deras gärnin- 
gar. De skåda de mäktiga tempelbyggnader- 
na och kyssa de i silke och guld inhöljda be- 
nen. Men se, här på altaret är du själv när- 
varande, du min Gud, du den Allraheligaste, 
du, människornas Skapare och änglarnas 
Herre. 

Så driver ofta människornas nyfikenhet dem 
till att se olika ting och andra, som äro nya 
för dem ; men ringa blir bättringens frukt där- 
av, särskilt, då de löpa omkring lättsinnigt och 
utan sann ånger. 

Här i altarets allraheligaste Sakrament är 
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du helt närvarande, o Jesus, med gudom och 

mandom. Men här mottager också en var en 

rik frukt till evig salighet, då han anammar 
dig värdigt och i sann andakt. 

Dock, dit drager oss icke lättsinnet, icke ny- 
fikenheten eller sinnligheten utan endast en 
fast tro, ett ödmjukt hopp och en uppriktig 
kärlek. 

10. O min Gud, du världens osynlige Ska- 
pare! Huru underbart handlar du icke med 
oss! Vilken ljuvhet, vilken nåd skänker du 
ej dina utvalda, då du i Sakramentet utgiver 
dig själv till spis för dem! 

Detta övergår dock allt förnuft, detta dra- 
ger till dig dina troendes hjärtan och upptän- 
der kärleken i dem. 

Ty dessa, dina i sanning trogna, som använ- 
da hela sitt liv på att bättra sig, få ofta i det 
allraheligaste Sakramentet mottaga andaktens 
nåd och kärlek till dygden. 

II. O du, Sakramentets beundransvärda 
och fördolda nåd, som blott Kristi trogna kän- 
na men som ej får erfaras av de otrogna eller 
av dem, som tjäna synden! 

I detta Sakrament erhåller själen andlig 
nåd, återfår sin förlorade kraft och den skön- 
het, som synden skövlat. 

Så stor är understundom denna nåd, att 
icke blott själen utan även kroppen känner sina 
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krafter växa genom fullheten av den förläna- 
de andakten. 

12. Men vår likgiltighet och försumlighet 
är att gråta över och beklaga, då vi ej drivas 
av något kraftigare begär efter att anamma 
Kristus. I honom ha dock de, som vilja bliva 
saliga, allt sitt hopp och all sin berömmelse. 

Han är vår helgelse och återlösning, pilgri- 
mernas tröst och helgonens eviga sällhet. 

Därför bör man också sörja över att många 
så litet beakta denna saliggörande hemlighet, 
som fröjdar himmelen och bevarar all jorden. 

O, vilken blindhet och hårdhet i människo- 
hjärtat, som ej kan uppskatta denna ofattbara 
gåva, ja, till och med från dagligt bruk av 
densamma sjunka ner i likgiltighet. 

13. Om det allraheligaste Sakramentet blott 
frambures på ett enda ställe i världen och blott 
invigdes av en enda präst, med vilken iver 
tror du ej, att människorna skulle längta till 
denna ort och denne Guds präst och åstunda 
att få se de heliga hemligheterna bliva firade? 

Men nu hava många blivit vigda till präster 
och Kristus frambäres på många ställen, på 
det att Guds nåd och kärlek till människorna 
skulle framträda desto tydligare, ju vidare 
över jordens krets den heliga nattvarden blir 
utdelad. 

Pris vare dig, o gode Jesus, du evige herde, 
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som värdigats vederkvicka oss, fattiga och 
landsflyktiga, med din dyrbara Lekamen och 
blod och med dina egna ord inbjuda oss till 
dessa hemligheter genom att säga: Kommen 
till mig I alla, som ären bekymrade och be- 
tryckta, och jag skall vederkvicka eder!" 


II. 


OM GUDS STORA GODHET OCH KÄR- 
LEK, SOM BJUDES MÄNNISKAN 
I SAKRAMENTET 


= (Lärjungen:) 
förtröstan på din godhet och 
FASN - barmhärtighet, o Herre, kommer 
ATEN jag till dig såsom en lidande till 
Frälsaren, såsom en hungrande och törstande 
till livets källa, såsom en främling till himlens 
Konung, såsom en tjänare till sin Herre, så- 
som den skapade till Skaparen, såsom den 
tröstlöse till Hugsvalaren. 

Men vadan händer mig detta,'t att du kom- 


Sr 





+' Matth. 11:28. ++ Luk. 1:43. 
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mer till mig? Vem är då jag, eftersom du 
bjuder dig själv åt mig? 

Huru kan väl syndaren våga träda fram 
inför dig? Och huru kan du värdigas komma 
till syndaren? | 

Du har känt din tjänare och vet, att han icke 
har något gott i sig, som kunde göra honom 
värdig allt detta. 

Därför bekänner jag min ovärdighet; jag 
känner din godhet, prisar din huldhet och tac- 
kar dig för din oändliga kärlek. 

Ty detta allt har du gjort av dig själv och 
alldeles icke för mina förtjänsters skull, på 
det att din godhet skall desto klarare varda 
uppenbarad i mig, kärleken flamma upp och 
ödmjukheten bliva fullkomligare inpräglad. 

Emedan nu du har behagat så och velat så, 
skall också din nedlåtenhet vara mycket kär. 
Måtte blott ej min orättfärdighet stå i vägen. 

O, min Jesus, du den ljuvaste och huld- 
rikaste! Vilken vördnad och tacksamhet, vil- 
ket oändligt lov tillkommer ej 'dig för din he- 
liga Cekamen, som vi fått åtnjuta. Dess upp- 
höjdhet är ingen människa i stånd att förklara. 
- Men på vad skall jag då tänka vid denna 
nattvardsgång, då jag träder fram inför min 
Herre, som jag ej kan vörda tillräckligt och 
dock vill mottaga med andakt? 

Vad skulle jag väl kunna tänka bättre och 
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hälsosammare än att djupt ödmjuka mig in- 
för dig och upphöja din oändliga godhet mot 
mig? ; 

Jag prisar dig, min Gud, och skall upphöja 
dig i evighet. I djupet av min ovärdighet vill 
jag ringakta mig och böja mig inför dig. 

3. Se, du är den heligaste av alla heliga och 
jag den orenaste bland syndare. 

Se, du böjer dig ner över mig, som icke en 
gång är värdig att blicka upp till dig. 

Se, du kommer till mig, du vill vara med 
mig, ja, du inbjuder mig till ditt gästabud. 

Du vill giva mig himmelsk spis, änglarnes 
bröd,” till att äta, i sanning intet annat än dig 
själv, det levande brödet, som nedkommer från 
himmelen och giver världen liv." 

4. Se den, från vilken all kärlek kommer, 
se, vilken höghet, som strålar från honom! 
Vilken tack och vilket lov tillkommer dig icke 
för allt detta! 

Huru sällt och gagneligt var icke ditt råd, 
"när du instiftade det, huru ljuv är icke den 
måltid, där du utgivit dig själv till spis! 

Huru underbart är icke ditt verk, o Herre, 
huru mäktig din kraft, huru outsäglig din san- 
ning! 


+ Ps, 77:23 (78). ++ Joh. 6: 33. 
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Ty du talade, och allt vart till;" och just det 
blev till, som du själv befallt. 


5. Det är underbart och dock trovärdigt, 
det övergår all mänsklig visdom, att du, min 
Herre och Gud, sann Gud och sann människa, 
kan helt rymmas under brödets och vinets oan- 
senliga gestalter och utan att förtäras åtnju- 
tas av den, som anammar det. 

Du, alltings Herre, som icke behöver någon, 
har i ditt Sakrament velat taga boning i oss; 
så bevara då i mig hjärta och kropp obefläc- 
kade, så att jag ofta må med glatt mod och 
rent samvete kunna värdigt fira denna hemlig- 
het och till min eviga frälsning mottaga, vad 
du helgat och instiftat till din synnerliga ära 
och eviga åminnelse. 


6. Fröjda dig, min själ, och tacka Gud, som 
har skänkt dig en så härlig gåva och en så ut- 
omordentlig tröst i jämmerdalen. 

Ty så ofta du firar denna hemlighet och 
mottager Kristi Lekamen, lika ofta verkar du 
för din egen återlösning och gör dig delaktig 
av alla Kristi förtjänster. 

Ty Kristi kärlek förminskas aldrig och hans 
barmhärtighet är outtömlig. 

Därför bör du städse genom att rena dis själ 


+ P8 148:5. Jfr I Mos. kap. 3. 
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bereda dig därtill och i uppmärksam betrak- 
telse överväga frälsningens stora hemlighet. 
Var gång du läser eller åhör mässan, bör 
detta synas dig så stort, nytt och ljuvligt, som 
om Kristus på samma dag för första gången 
nedstege i Jungfruns sköte och bleve människa 
eller, naglad vid korset, lede och doge för män- 
niskornas frälsning. 


III. 


OM HURU GAGNELIGT DET ÄR ATT 
OFTA ANAMMA HERRENS LEKAMEN 


Ur (Lärjungen:) 
ÅR e, jag kommer till dig, o Herre, 
FSC för att njuta av din nåd, för att 
ENE fröjda mig vid ditt gästabud, som 
j g gästabud, so 
du, o Gud, 1 din ljuvlighet berett åt den fat- 
tige." | 
Se, i dig är allt, vad jag kan och bör önska. 
Du är min frälsning och återlösning, mitt hopp 
och min styrka, min heder och berömmelse. 
Så fröjda då i dag din tjänares ande, ty till 
dig, Herre Jesus, har jag upplyft min själ "+ 





+ Pe. 67:11 (68). ++ Ps. 85:4 (86). 


Google 


310 THOMAS A KEMPIS 


Nu vill jag i andakt och vördnad mottaga 
dig, nu begär jag att få föra dig in i mitt hus, 
att med Zacheus få bliva välsignad av dig och 
räknad bland Abrahams barn." 

Min själ längtar efter din Lekamen, mitt 
hjärta åtrår förening med dig. 

2. Giv dig åt mig, och det är nog, ty utom 
dig gäller ingen tröst. 

Utan dig kan jag icke vara, och utan dina 
besök förmår jag icke leva. 


Därför måste jag ofta komma till dig och 


mottaga dig som frälsningens medel, så att jag 
icke bliver utmattad på vägen, om jag bliver 
berövad den himmelska näringen. 

Ty så talade du en gång, barmhärtige Jesus, 
då du predikade för folket och botade dess 
bräckligheter."+ Jag vill icke låta dem gå fa- 
stande, att de icke må försmäkta på vägen FY 


Handla därför så med mig, du, som här 


lämnat dig själv i Sakramentet till tröst för 
troende själar. 

Ty du är för min själ en ljuvlig vederkvic- 
kelse: vilken som värdigt anammar dig, han 
skall en gång varda delatig av den eviga här- 
ligheten och arvinge till löftet.t 


+ Jfr Luk. 19:9. "+" Matth. 9:35. ert Matth. 15:32. 
t Jfr Ebr. 6:12. 
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Jag, som ständigt felar och syndar, som så 
ofta blir likgiltig och kall, måste genom att 
ofta bedja, bikta och anamma din heliga Le- 
kamen förnya, rena och uppelda mitt hjärta, 
på det att jag icke genom att länge hålla mig 
borta skall svalna i min iver. 


3. Ty människans sinnen äro allt ifrån ung- 
domen snara till det ont är," och hjälper henne 
icke det gudomliga läkemedlet, så faller hon 
allt djupare och djupare. 

Den heliga nattvarden avhåller oss alltså 
från det onda och styrker oss i det goda. 

Ty om jag nu är kall och likgiltig, då jag åt- 
njuter Herrens Lekamen eller frambär det he- 
liga offret, vad skulle det då bliva av mig, om 
jag icke längre toge emot detta läkemedel, om 
jag icke vidare frågade efter denna kraftiga 
hjälp? | 

Och om jag mången gång är olustig eller ej 
tillräckligt förberedd att högtidligt fira den, 
så vill jag dock med flit vinnlägga mig om att 
på de därtill bestämda tiderna åtnjuta de gu- 
domliga hemligheterna och ila att bliva del- 
aktig av en sådan nåd. 

Detta är nämligen den trogna själens enda 
verkliga tröst, så länge hon vandrar 1 den död- 


+ I Mos. 8:22. . 
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liga kroppen > skild från dig, att hon ofta kom- 
mer sin Gud ihåg och i ödmjukhet mottager 
sin älskade. 


4. Ack, huru underbar är icke din kärlek, 
då du, min Herre och Gud, alla andars Skapare 
och Livgivare, värdigas komma till den rin- 
gaste själ och stilla dess hunger med hela din 
guddom och mandom. 

O, huru lycklig och salig den själ, som för- 
tjänat att med andakt mottaga dig, o Gud, och 
då fyllas av andlig glädje. 

Vilken stor Herre mottager hon icke! Vil- 
ken kär gäst bjuder hon icke härbärge, vilken 
angenäm följeslagare, vilken trofast vän får 
hon icke! Vilken härlig och ädel brudgum 
omfamnar hon icke, honom, som är den äl- 
skade framför alla och älskvärd över allt! 

Inför ditt anlete, min älskade, tystne him- 
mel och jord med all sin ståt, ty allt, vad de 
hava skönt och älskvärt, det hava de av din 
givmildhet och uppnå aldrig ditt namns här- 
lighet, som är omätlig "+ 


+ II Kor. 5:6. ++ Ps, 146:5. 
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IV. 


ATT DE, SOM MED ANDAKT ANAMMA 
HERRANS LEKAMEN, ERNÅ MYCKEN 
NÅD 


(Lärjungen:) 

in Herre och Gud, förekom din 
tjänare med din kärleks wvälsig- 
TR nelser," så att jag värdigt och 
andäktigt kan gå fram till ditt heliga Sakra- 
ment. ; 

Uppväck mitt hjärta till dig och befria mig 
från den tröghet, som tynger mig. Hemsök 
mig med din saliggörande nåd,"" på det att jag 
1 anden måtte få smaka din ljuvlighet, som rik- 
ligen vilar här i Sakramentet liksom i en källa. 

Upplys ock mina ögon, att de kunna skåda 
en så stor hemlighet, och styrk mig, att jag må 
tro därpå utan att tvivla. 

Ty detta är ett verk av din, icke av männi- 
skors makt. Det är din heliga instiftelse icke 
människopåfund. 

Ej heller finnes någon, som förmår fatta 





+ Ps, 20:4. ++ Ps, 105:4. 
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eller förstå allt detta, som till och med övergår 
änglarnas förstånd. 

Huru skulle då jag, ovärdige syndare, som 
är stoft och aska, kunna utforska eller fatta 
en så djup och helig hemlighet? 

2. Herre, i mitt hjärtas enfald, i en redlig 
och fast tro och på din befallning träder jag 
fram inför dig med ödmjuk tillförsikt. Jag 
tror, att du med guddom och mandom är närva- 
rande i detta Sakrament. 

Du har velat, att jag skall mottaga dig och i 
kärlek förena mig med dig. 

Därför flyr jag till din mildhet och utbeder 
mig, att du ville skänka mig en särskild nåd, 
så att jag helt får gå upp i dig och upplösas 
i kärlek och aldrig mera bekymra mig om nå- 
gon jordisk tröst. 


Ty detta upphöjda och prisvärda Sakrament 
är kroppens och själens lycka, ett läkemedel 
för alla andens bräckligheter. Det botar mina 
fel, tämjer lidelserna, övervinner eller minskar 
frestelserna. Genom detta erhåller själen stör- 
re nåd, växer i dygden och befästes i tron. Ge- 
nom detta styrkes hoppet och kärleken upptän- 
des och flammar upp. 

3. Ty mycket gott har du i Sakramentet 
skänkt och skänker alltjämt dem, du älskar 
och som ofta anamma dig, du min Gud, du, 
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som upptager min själ och helar all mänsklig 
bräcklighet, du som giver all inre tröst. 

Ty du ingjuter mycken hugsvalelse under 
skilda plågor, och lyfter dem från deras egen 
vanmakt till förtröstan på ditt beskydd. Du 
återuppväcker inom dem en ny nåd, så att de, 
som, innan de gingo till Herrans bord, ängs- 
lades och kände sig utan tröst, efteråt funno 
sig vederkvickta med himmelsk spis och dryck 
och förvandlade till bättre människor. 

Sålunda förfar du med dina utvalda, på det 
att de må fullt och uppenbart erfara, huru sva- 
ga de själva äro och huru mycken nåd och god- 
het, de fått mottaga av dig. 

Ty av sig själva äro de kalla, hårda och lik- 
giltiga, genom dig åter bliva de ivriga, hän- 
förda och andäktiga. 

Eller vem går månne ödmjuk fram till ljuv- 
lighetens källa och för icke med sig någon 
tröst därifrån? Vem står månne invid en 
flammande eld och mottager icke något av dess 
värme? | 

Och du är den källa som alltid är full, alltid 
flödar över, du är den eld, som alltid brinner 
och aldrig slocknar. 

4. Om det därför icke är mig tillåtet att 
dricka av källans fullhet eller släcka min törst, 
så vill jag dock sätta min mun till den himmel- 

21 Krists efterföljelse 
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ska nådens källsprång, att jag åtminstone 
måtte kunna uppfånga några droppar till att 
stilla min törst och icke försmäkta. 


Kan jag ej vara så himmelskt sinnad, så 
brinnande av kärlek, som kerubim och serafim 
så vill jag dock framhärda i bönen. Ja, jag 
vill bereda mitt hjärta, så att jag med andakt 
kan mottaga Sakramentet och åtminstone till- 
vinna mig någon liten del av den gudomliga 
elden. 


Men vad som fattas mig, o gode Jesus, min 
helige Frälsare, varkunna dig du och utfyll 
det, som du sagt: Kommen till mig I alla som 
ären bekymrade och betryckta, och jag skall 
vederkvicka eder." 


5. Jag kan väl arbeta : mitt anletes svett,"”" 
bliva söndersliten av mitt hjärtas kval. Syn- 
der kunna tynga mig och frestelser ansätta 
mig, onda böjelser kunna omslingra mig och 
trycka mig ned, men det finnes ingen, som kan 
hjälpa mig, befria och rädda mig utom du, 
min Herre och Gud och Frälsare, åt dig över- 
lämnar jag därför mig och allt mitt, på det att 
du måtte bevara mig och föra mig till det eviga 
livet. 


Mottag mig till ditt namns ära och förhär- 


+ Matth. 11:28. ++ I Mos. 3:19. 
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ligande, du, som berett ditt kött och blod till 
mat och dryck åt mig. 

»Förläna mig, Herre Gud, min Frälsare, att 
min andakt må tillväxa genom ett ivrigare åt- 
njutande av din hemlighet.» 


V. 


OM SAKRAMENTETS HÖGA VÄRDIG- 
HET OCH OM DET PRÄSTERLIGA 
STÅNDET 


3 (Herren:) 


I m du ock hade änglarnes renhet 
och Johannes Döparens helighet, 
i så vore du dock ingalunda värdig 
att mottaga eller förvalta detta Sakrament. 

Ty det är icke genom människors förtjänst, 
som en människa kan inviga och utdela Kristi 
Sakrament eller i en måltid anamma änglar- 
nes bröd. 

Hög är prästernas kallelse och stor är de- 
ras värdighet, då åt dem är givet, vad som icke 
blivit änglarne förunnat. 

Ty blott de präster, som efter kyrkans lag 





+ Miss. Rom. Bön på 4 sönd. i advent. 
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i kyrkan blivit vigda, hava makt att frambära 
och inviga Kristi Lekamen. 


Prästen är visserligen en Guds tjänare, som 
använder Guds ord enligt Guds befallning och 
instiftelse, men det är här Gud, som osyn- 
lig verkar. Honom är allt underdånigt och 
honom lyder allt, evad han än befaller. 


2. Gud, den allsmäktige, bör du i detta Sak- 
rament tro mera än dina sinnen eller något 
annat synligt tecken. Därför skall du med 
fruktan och vördnad gå till denna heliga gär- 
ning. 

Hav akt på dig själv och betänk, vilken tjänst 
som blivit dig anförtrodd genom. biskopens 
handpåläggning." 

Se, till präst vart du vigd, till att frambära 
offret. Se nu också till, att du i rätt tid i 
tro och fruktan frambär offret åt Gud och vi- 
sar dig själv otadlig. 


Du har icke gjort ditt ok lättare, utan du är 
tvärtom bunden med ett fastare tuktens band 
och ålagd större fullkomning i helgelse. 


En präst bör vara prydd med alla dygder 
och visa sig för alla såsom föredöme av ett 
gott liv. 


+ Jfr I Tim. 4:14. 


Google 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 325 


Han skall icke ströva omkring med den 
stora hopen på allfarvägarna utan skall hava 
sin umgängelse med änglarna i himmelen + och 
med de rättfärdiga på jorden. 


3. Iförd den heliga skruden, står prästen i 
Kristi stad och ställe för att ödmjukt och an- 
däktigt anropa Gud för sig och allt folket. 

På bröst och rygg är han prydd med Her- 
rans kors till en ständig påminnelse om Kristi 
pina. 

Framför sig bär han korset på mässkruden 
för att noga betrakta Kristi fotspår och desto 
ivrigare önska att följa dem efter. 

På ryggen är han tecknad med korset till en 
påminnelse att för Guds skull tåligen lida, 
vadhelst andra kunna vålla honom. 

På bröstet bär han korset, på det han måtte 
begråta sina egna synder, på ryggen, på det 
att han även medlidsamt måtte begråta andras, 
veta sig vara satt mellan Gud och syndarne 
samt icke tröttna i bön och offer, innan han ut- 
verkat nåd och förbarmande. 

Då prästen frambär offret, ärar han Gud,: 
gläder änglarne, uppbygger kyrkan, hjälper de 
levande, utverkar vila åt de döda och gör även 
sig själv delaktig av all nåd. 


+ Ifr Philip. 3:20. 
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VI. 


FRÅGA OM HURU MAN BÖR BEREDA 
SIG TILL NATTVARDEN 


Z , (Lärjungen:) 
: SS å jag betänker din höghet och min 

Ev W ringhet, o Herre, begynner jag dar- 
z ra och uppskakas i mitt innersta. 

Ty framträder jag icke, så avlägsnar jag 
mig från livet, och framträder jag ovärdig, så 
varder jag till förargelse. 

Vad skall jag då göra, min Gud, du min hjälp 
och min rådgivare i alla svårigheter? 

2. Led mig du den rätta vägen, lär mig nå- 
gon kort andaktsövning till att begå din heliga 
nattvard. Ty det är gagneligt att veta, med 
vilken andakt och fruktan jag bör bereda mitt 
hjärta till att mottaga ditt Sakrament och fira 
detta stora och gudomliga offer. 
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VII. 


OM SAMVETSRANNSAKNINGEN OCH 
DEN GODA FÖRESATSEN 


(Herren: ) 


ramför allt anstår det en Guds 
präst att med hjärtats ödmjukhet 
och helig fruktan, med fast tro 
och avsikt att hedra Gud framträda för att 
frambära, utdela och åtnjuta detta Sakrament. 


Rannsaka omsorgsfullt ditt samvete, lätta 
och rena det så långt du kan i sann ånger och 
uppriktig bikt och det så, att du icke mera har 
något, som tynger eller smärtar dig, eller vet 
med dig något, som hindrar dig från att fritt 
träda fram. 





Avsky alla dina synder och bekänn med sorg 
och smärta, att du ingen dag går fri från över- 
trädelser. Och tillåter dig tiden, så bikta för 
Gud i djupet av ditt hjärta, vad du lider under 
dina begär. 

2. Sucka och klaga över att du ännu är så 
sinnlig och världslig, att du så ofullständigt 
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avdött från dina lidelser, blir så oroad av dina 
begär, 

så sällan vaksam över dina yttre sinnen, så 
ofta snärjd i fåfänga inbillningar. 

så benägen för allt yttre, så oberörd av allt 
inre, 

så snar till skratt och förströelse, så sen till 
ångerns tårar, 

så redo till maklighet och köttets bekvämlig- 

het, så senfärdig till stränghet och iver, i 

så begärlig efter att få höra något nytt och 
se något vackert, så trög till att omfatta något 
ringa och föraktat, 

så girig efter att äga mycket, så snål att giva, 
så envis att behålla, 

"så obetänksam i ditt tal, så otillfredsställd 
med att tiga, 

så oöverlagd i dina rörelser, så påträngande 
i dina handlingar. 

så hängiven mat och dryck, så döv för Guds 
ord, | 

så snar till vila, så sen till arbete, 

så uppmärksam på fabler, så sömntung i he- 
lig vaka, 

så ivrig efter slutet, så förströdd, då- du 
skulle vara uppmärksam, | 
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så försumlig i dina tider,t så slapp under 
mässan, så torr under nattvarden, | 

så ofta förströdd, så sällan helt samlad i ditt 
inre, 
så snar till vrede, så benägen att misshaga 
andra, 

så snart färdig att döma, så sträng i din dom, 

så uppsluppen i medgången, så svag i mot- 
gången, 

så rik på goda föresatser men så arm på 
motsvarande gärningar. 

3. Då du med ånger och vämjelse över din 
egen skröplighet biktat dessa och dina andra 
brister, så fatta en fast föresats att dagligen 
bättra dig och gå framåt i fullkomning. 

Sedan bör du utan förbehåll och med stark 
vilja frambära dig själv på ditt hjärtas altare 
som ett evigt brännoffer till mitt namns ära, i 
det du trohjärtat överlämnar dig med kropp 
och själ åt mig. 

Så kan det bliva dig förunnat att värdigt trä- 
da in för mitt altare för att frambära ett offer 


+ Tider kallas av gammalt vissa av Kyrkan för medlemmar av 
det andliga ståndet fastställda böner. De äro fördelade på otte- 
sång (matutin och laudes), prim, ters, sext, non, aftonsång (ves- 
per) och nattsång (komplet) allt efter den timma på dygnet de 
ursprungligen lästes och bestå till största delen av Davids psal- 
mer och lektioner ur den heliga Skrift. I kloster och domkyrkor 
avsjungas de vanligen gemensamt (s. k. tidegudstjänst). Samt- 
ee innehållas i det romerska breviariet. En del därav äro de 

. Vårfrutider eller Jungfru Marias officium. 


Google 


330 THOMAS A KEMPIS 


åt Gud och mottaga min Lekamens Sakrament 
till din frälsning. 

4. Ty det finnes intet värdigare offer, ingen 
större tillfyllestgörelse för att utplåna synder- 
na, än då du i mässan och nattvarden med helt 
och rent hjärta frambär 'dig själv som ett offer 
åt Gud i förening med offringen av Kristi Le- 
kamen. 

Om människan gör vad hon kan, och gör 
sann bot, var gång hon träder fram inför mig 
för att få förlåtelse och nåd, så säger Herren. 
Jag lever och will ej syndarens död, utan att 
han omvänder sig och lever," ty jag vill ej vi- 
dare komma hans synder ihåg,"" utan allt skall 
varda honom tillgivet. 


VIII. 


OM KRISTI OFFER PÅ KORSET OCH 
VÅR EGEN SJÄLVFÖRNEKELSE 


fesalag har av fri vilja med utsträckta 
Jes händer och berövad mina kläder 
MSS offrat mig själv på korset åt Gud, 





+ Ezech. 33:11. Yt Is. 43:25. 
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min Fader, för dina synder. Intet blev kvar 
1 mig, som icke gick upp i offret till att försona 
Gud. 

Så bör ock du dagligen i mässan frivilligt 
och med all den innerlighet, du är mäktig, fram- 
bära dig själv till ett rent och heligt offer med 
alla dina krafter och begär. 

Vad fordrar jag då mera av dig, än att du 
försöker giva dig helt under mig? 

Vad du giver utom dig själv, bekymrar mig 
inte. Jag begär icke dina gåvor utan dig själv. 

2. Liksom du icke vore hulpen, om du än 
hade allt utom mig, så kan icke heller jag finna 
behag i vad du giver, då du ej ger dig själv. 

Giv dig åt mig, giv dig hel och hållen för 
Guds skull, och ditt offer skall bliva mottaget. 

Se, jag har offrat mig helt åt min Fader för 
dig. Jag har även givit allt mitt kött och blod 
till en spis för att jag skulle få bliva din och 
du min. 

Men när du nu håller dig för dig själv och 
icke av egen drift givit dig under min vilja, så 
är icke offret fullt och ej heller kan någon full- 
ständig förening uppnås mellan oss. 

Vill du vinna frihet och nåd, måste du alltså 
först frivilligt övergiva dig själv i Guds hän- 
der, innan du begynner någon som helst hand- 
ling. 

Emedan de nu ej äro många, som helt kunna 
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förneka sig själva, äro de ock så få, som i sitt 
inre äro upplysta och fria. 

Fast står mitt ord. Med mindre någon för- 
sakar allt, kan han icke vara min lärjunge." 
Vill du alltså vara min lärjunge, så offra dig 
själv åt mig tillika med alla dina önskningar. 


IX. 


ATT VI BÖRA OFFRA OSS SJÄLVA 
OCH ALLT VÅRT ÅT GUD OCH BEDJA 
FÖR ANDRA 


(Lärjungen:) 
erre, allt är ditt i himmelen och 
på jorden. 

3. Åt dig vill jag frandära mig 
själv som ett frivilligt offer för att evigt få 
vara när dig. 

"Herre, i mitt hjärtas enfald giver jag mig i 
dag åt dig till att vara din tjänare för evigt, 
till att få åtfölja dig och till ett evigt lovoffer. 
Mottag mig tillsammans med detta heliga 
offer av din dyrbara Lekamen, som jag i dag 





+ Luk. 14:33. 
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frambär till dig i närvaro av osynliga änglar, 
att det måtte lända mig och ditt folk till fräls- 
ning. 

2. Herre, jag nedlägger på din försonings 
altare alla de synder och förseelser, som jag 
begått i din och dina heliga änglars åsyn från 
den dag, då jag först kunde synda, allt intill 
denna stund, på det att du måtte antända och 
uppbränna dem med din kärleks eld och ut- 
plåna de fläckar, mina synder' satt, rena mitt 
samvete från varje skuld och återupprätta i 
mig din nåd, som jag förlorät genom mina syn- 
der, tillgiva mig allt och kärleksfullt äterupp- 
taga mig med fridens kyss. 


3. Vad kan jag då annat göra för mina syn- 
der än ödmjukt bekänna och begråta dem och 
utan uppehåll anropa dig om förskoning? 

"Dig bönfaller jag, där jag står inför dig, 
bönhör mig nåderikt, o Gud. 


Högeligen misshaga mig alla mina synder, 
aldrig mera vill jag begå dem. Hela mitt liv 
vill jag sörja över dem, redo att göra bot för 
dem och, i vad jag kan, gottgöra för dem. 

Förlåt mig, o Gud, förlåt mig mina synder 
för ditt heliga namns skull. Fräls min själ, 
som du har återköpt med ditt heliga blod. ' 

"Jag överlämnar mig åt din misskund, jag gi- 
ver mig i dina händer. 
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Handla med mig efter din godhet och icke 
cfter min ondska och orättfärdighet. 


4. Men jag frambär och uppoffrar dig ock 
vad gott jag har, änskönt det är ringa och 
ofullkomligt. Rena det du och helga det, så 
att det varder dig kärt och välbehagligt, allt 
mera fullkomnas och för så mig, tröga och 
onyttiga människobarn, till ett saligt och lyck- 
ligt slut. 

Jag frambär dig ock alla andäktigas fromma 
önskningar, mina föräldrars, vänners, bröders, 
systrars och alla mina käras behov och alla de- 
ras, som för ditt namns skull gjort gott mot 
mig eller andra och som önskat, att jag fram- 
bär mina böner och det heliga mässoffret för 
dem och alla deras anhöriga, evad de ännu 
vandra i köttet eller gått hädan ur tiden. 

Må de alla förnimma din nåds bistånd, tröst, 
beskydd i faror, befrielse från sin nöd, och se- 
dan, befriade från allt ont, glada sjunga ditt 
lov. 

6. Böner och det heliga offret frambär jag 
dig ock särskilt för alla dem, som på något sätt 
hava kränkt, bedrövat eller lastat mig, åsam- 
kat mig skada eller förtret. 

Men även för alla dem, som jag själv på nå- 
got sätt har bedrövat, oroat eller varit till för- 
argelse för i ord eller gärning, medvetet eller 
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omedvetet: tillgiv oss alla sammalunda våra 
synder och ömsesidiga förseelser. 

Borttag ock, o Herre, från vårt hjärta all 
misstänksamhet, ovilja, vrede och trätlystnad 
samt allt, som kan kränka kärleken eller min- 
ska brödrasämjan. 

Förbarma dig, o Herre, förbarma dig! Hav 
misskund med dem, som anropa dig, bete alla, 
som lida brist, din nåd och förunna oss att leva 
så, att vi bliva värdiga till att åtnjuta din nåd 
och ingå i det eviga livet. Amen. 


X. 


ATT MAN EJ SÅ LÄTT BÖR AVSTÅ 
FRÅN ATT GÅ TILL NATTVARDEN 






(Herren: ) 


: a u bör rätt ofta taga din tillflykt till 
3 Ku My nådens och den gudomliga barmhär- 

tighetens källa, till godhetens och 
de fullkomliga renhetens källa, såframt du 
vill bliva helbrägda från lidelser och laster och 
uppnå större kraft och vaksamhet mot alla 
djävulens frestelser och försåt. 
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Vår fiende vet, att i den heliga nattvarden 
finnas de rikaste frukter och kraftigaste hjälp- 
medel. Därför strävar han efter att vid varje 
tillfälle med alla medel så långt han kan hindra 
och avhålla de gudfruktiga och fromma där- 
ifrån. 

2. Ty somliga måste utstå de värsta an- 
grepp av honom, just när de som bäst förbe- 
reda sig till den heliga nattvarden. 

Denne onde ande kommer, skriver Job," 
bland Guds barn för att med sin vanliga ond- 
ska oroa, ängsla och förvilla dem. Genom sina 
angrepp stör han deras andakt eller minskar 
deras tro, så att de antingen avstå från att 
anamma Herrans Lekamen, eller ock göra det 
med köld. 

Men man skall icke bry sig om hans ränker 
och bländverk, de må vara aldrig så skamliga 
eller fasansvärda utan kasta alla hans skräck- 
bilder i huvudet på honom igen. 

Man måste förakta den eländige och icke 
låta avhålla sig från att gå till Herrans bord 
genom hans angrepp eller den oro, som han 
uppväcker. 

3. Ofta låter man ock hindra sig av alltför 
stor fruktan för att ej hava den rätta andakten 
eller av någon ängslan beträffande bikten. 


+ Jfr Job. 1:6. 
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Följ därvidlag insiktsfulla mäns råd! Låt 
ängslan och skrupler fara, ty de äro blott till 
hinders för Guds nåd och uppriva hjärtats an- 
dakt. | 

För någon mindre oros eller svårighets skull 
skall du icke avstå från den heliga nattvarden 
men gå desto oftare till bikt och tillgiv gärna 
andra deras förnärmelser. | 

Men har du själv förnärmat någon, bed då 
ödmjukt om tillgift, och Gud förlåter dig 
gärna. 

4. Vad kunde det båta dig att länge upp- 
skjuta ditt skriftermål eller din nattvards- 
gång? 

Rena dig fortast möjligt. Avlägsna giftet 
ur dig så fort, du kan och du skall känna dig 
vida bättre än om du dröjer länge där- 
med. 

Om du i dag låter hindra dig av något, så 
möter dig kanske i morgon ett större hinder 
och så kan du länge bliva hindrad i din natt- 
vardsgång och allt oskickligare därtill. | 

Frigör dig så fort du kan från din slöhet 
och dådlöshet, ty du har icke det ringaste gagn 
av att dröja länge, att ängslas länge och att 
låta dig hållas borta från det gudomliga av 
dagligen nya hinder. 

Och än mer. Det skadar oss mycket att upp- 

22 Kristi efterföljelse 
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skjuta nattvardsgången länge, ty detta alstrar 
slapphet. 

Men dessvärre gives det också många lätt- 
sinniga och ljumma själar, som gärna upp- 
skjuta bikt och nattvardsgång för att icke be- 
höva iakttaga större vaksamhet mot sig själva. 


5. Ack, vilken ringa kärlek och svag andakt 
ha icke de, som så lätt uppskjuta den heliga 
nattvarden. 

Huru lycklig och välbehaglig för Gud är 
icke den, som lever så och bevarar sitt samvete 
i en sådan renhet, att han vore både förberedd 
och redo till att dagligen anamma Herrans Le- 
kamen, om det vore honom tillåtet och han 
kunde göra det utan anstöt. 

Men om någon av ödmjukhet eller annan 
rättmätig orsak avhåller sig för någon tid, ho- 
nom bör man berömma för denna vördnads- 
betygelse. 


Är det åter slapphet, då måste han bida upp 
sig och handla efter förmåga. Gud skall då 
ila hans önskan till hjälp för hans goda viljas 
skull, som han särskilt tager hänsyn till. 


6. Då någon har rättmätigt förhinder, kan 
han dock alltid hava den goda viljan och from- 
ma föresatsen att gå till nattvarden. Sålunda 
går han icke miste om Sakramentets fruk- 
ter. 
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Var och en gudfruktig kan dagligen och 
stundligen oförhindrat, ja, med välsignelse 
andligen taga del av Herrans Lekamen. 

Men på bestämda dagar och tider bör man 
dock med särskild andakt och vördnad mot- 
taga sin Återlösare i Sakramentet och det mera 
till Guds ära och pris än till egen uppbyg- 
gelse. 

Ty så ofta man med andakt fördjupar sig i 
Herrans mandomsanammelses hemlighet -eller 
i hans lidande, lika ofta tager man på ett hem- 
lighetsfullt sätt andligen del av hans skammen 
och bliver osynligen styrkt. 


7. Den åter, som endast förbereder sig, när 
en högtidsdag står för dörren eller vanan nöd- 
gar honom, han är ju som oftast oförberedd. 

Säll är den, som frambär sig själv till ett 
brännoffer åt Herren var gång, han läser mäs- 
san eller anammar nattvarden. 

Du bör varken vara för långsam eller för 
skyndsam, när du läser mässan, utan rätta dig 
efter det allmänna bruket hos dem, bland vilka 
du vistas. 

Du bör nämligen icke vålla andra besvär 
eller ledsnad utan följ den allmänna vägen i 
överensstämmelse med fädrens sed och hav 
mera andras nytta än dina egna känslor för 
ögonen. 
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XI. 


ATT KRISTI LEKAMEN OCH DEN HE- 
LIGA SKRIFT ÄRO NÖDVÄNDIGA FÖR 
DEN TROENDE SJÄLEN 


min älskade Herre! Vilken säll- 
het förnimmer icke den, som an- 
; däktigt får taga del med dig i din 
måltid. Där bjudes honom ingen annan spis 
än du själv, hans kärlek, hans hjärtas högsta 
önskan framför alla andra. 

Vilken sällhet skall det icke vara för mig att 
1 din närvaro låta mina tårar rinna av innerlig 
kärlek och med den fromma Magdalena väta 
dina fötter med dem.” 

Men var är denna andakt? Var är denna 
tåreström”? 

Sannerligen, huru borde icke mitt hjärta 
brinna vid åsynen av dig och dina heliga äng- 
lar? Borde icke glädjens tårar strömma över? 

Ty i Sakramentet har jag dig verkligen när- 
varande, fast dold i en främmande skepnad. 





+ Jfr Luk. 7:38. 
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2. Icke heller kunde mina ögon stå ut med 
att skåda glansen av din guddoms klarhet, hela 
världen kunde icke uthärda inför ditt majestäts 
härlighet." 

Så kommer du alltså min svaghet till hjälp, 
då du döljer dig i Sakramentet. 

Ty honom, som änglarne i himmelen till- 
bedja, har jag ju verkligen här och tillbeder ; 
men jag ännu så länge blott i tron, de i åskåd- 
ning och utan täckelse. 

Mig tillkommer det att vara tillfreds i den 
sanna trons ljus och vandra i det, tills den evi- 
ga klarhetens dag upprinner och alla skuggbil- 
der. försvinna.+" 

När det fullkomliga en gång kommer," då 
upphör och bruket av sakramenten, ty de sa- 
liga i himmelen behöva icke det sakramentala 
läkemedlet. 

De glädja sig nämligen utan ända i Guds 
närvaro och skåda hans härlighet ansikte mot 
ansikte. 

Och omdanade ur klarhet i klarhet av gudo- 
mens omätliga djup, åtnjuta de Guds Ord, som 
vart kött, sådant det var i begynnelsentt och 
förbliver det i evighet. 

3. Då jag erinrar mig dessa hemligheter, 


+ Jfr Judith. 16:18. + Höga visan 2:17. "++ I Kor. 13:10. 
i Joh. 1:4. 11 Joh. 1:11. 
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så ledes jag till och med vid all andlig tröst, ty 
så länge jag icke ser min Gud öppet i all hans 
härlighet, aktar jag för intet allt, vad jag ser 
och hör i världen. 

Du är mitt vittne, o Gud, att ingenting kan 
trösta mig, intet skapat giva mig ro utan blott 
du, som jag åtrår att begrunda genom evighe- 
ter. 

Men ack, det är mig icke möjligt, så länge 
jag dväljes här i dödligheten. 

Därför måste Jag inrikta mig på att hava 
stort tålamod, att i all min önskan vara dig un- 
derdånig. 

Även helgonen, o Herre, som nu fröjda sig 
med dig i himmelrik, väntade, medan de ännu 
levde, i fast tro och stort tålamod din härlig- 
hets tillkommelse. Vad de trodde, tror också 
jag. Vad de hoppats, hoppas även jag. Ge- 
nom din nåd vill jag ock förvänta att komma 
dit de kommit. 

Till dess vill jag vandra i tron, styrkt genom 
de heligas exempel. 

Jag har ju också de heliga skrifterna till 
tröst och till en spegel för mitt liv och över allt 
annat i din heliga Lekamen en fristad och ett 
utomordentligt läkemedel. 

4. Två ting känner jag nödvändiga i i detta 
liv. Dem förutan bleve mig detta tunga liv 
omöjligt att bära. 
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Fjättrad i min kropps fängelse bekänner jag, 
att jag tränger till två ting: näring och ljus. 

Därför har du givit mig svage din heliga 
Lekamen till en vederkvickelse för kropp och 
själ och satt ditt ord till en lykta för mina 
fötter.X 

Utan dessa två kan jag icke leva väl, ty Guds 
ord är min själs ljus och ditt Sakrament är 
livets bröd. "+ 

De kunna också allas två bord, uppställda 
i din heliga kyrkas skattkammare. 

Det ena är det heliga altarbordet, som göm- 
mer det helgade brödet, det är Kristi dyrbara 
Lekamen. 

Det andra är den gudomliga lagens bord, 
som innehåller den heliga läran, uppfostrar en 
rätt tro och tryggt förer oss fram till det Allra- 
heligaste, dolt bakom förlåten. 

Pris ske dig, Herre Jesus, du det eviga lju- 
sets ljus, för den heliga lärans bord, som du 
tillrett åt oss genom dina tjänare, profeter, 
apostlar och andra lärare. 

5. Pris ske dig, människornas Skapare och 
återlösare, som, för att för all världen ådaga- 
lägga din kärlek har berett oss en stor måltid, 
vari icke blott en förebild, påskalammet, bju- 
des oss att åtnjuta utan din heliga Lekamen 


+ Ps. 118: 105, (119). ++ Jfr Joh, 6:35. - 
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och blod. Du gläder alla dina trogna med en 
helig måltid och berusar dem med frälsningens 
kalk, som innehåller all paradisets ljuvlighet. 
Häri deltaga ju med oss till och med de heliga 
änglarna men med större sällhet.”" 

6. Huru stort och härligt är icke prästens 
ämbete! Honom vart det givet att med in- 
stiftelsens heliga ord nedkalla härlighetens 
Herre, att lovprisa honom med sina läppar, hål- 
la honom med sina händer, anamma honom 
med sin mun och överräcka honom åt andra. 

O, huru rena måste icke prästens händer va- 
ra, huru ren hans mun, huru helig hans kropp, 
huru obefläckat hans hjärta, där han, som är 
all renhets källa, så ofta skall ingå. 

Ur prästens mun, som så ofta mottager Kri- 
sti Sakrament, bör intet ord utgå, som icke är 
heligt, ärbart och gagneligt. 

7. Hans ögon, som skola betrakta Kristi 
Lekamen, måste vara oskuldsfulla och blyg- 
samma, hans händer, som skola vidröra him- 
melens och jordens Skapare, böra vara rena 
och upplyftade mot himmelen. 

Till prästerna heter det uttryckligen i lagen: 
Varen heliga, ty jag, eder Herre och Gud, är 
helig .X+ 

8. Måitte din nåd stå oss bi, allsvåldige Gud, 


+ Jfr Ps. 22:55 (23). ++ III Mos. 19:27; 20:26. 
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så att vi, som mottagit prästens ämbete, må 
kunna tjäna dig med andakt och värdighet i 
renhet och ett gott samvete. 

Och kunna vi icke leva i den oskuld, som vi 
borde, så förunna oss att få tillbörligt begråta 
det onda, vi kommit åstad, och att hädanefter 
få tjäna dig med desto större iver i ödmjukhe- 
tens ande och trofast villighet. 


XII. 


ATT MAN MÅSTE FÖRBEREDA SIG 
TILL DEN HELIGA NATTVARDEN 
MED DEN STÖRSTA OMSORG 


(Herren: ) 


fl ag är den, som älskar renheten och 
ts ar upphov till all helighet. 
SS = Jag söker ett rent hjärta, där 
kan jag taga in och finna vila. 
Tillred mig en stor gästabudssal med säten, 
och jag vill hålla påsk hos dig med mina lär- 
jungar." 





+ Mark. 14:15; Luk. 22:12. 
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Därest du vill, att jag skall komma till dig 
och dröja hos dig, så rensa bort den gamla sur- 
degen” och rena ditt hjärtas boningar. 

Stäng ute allt timligt tillika med all syndens 
oro och larm, sitt i ensamheten liksom sparven 
på taket och tänk i din själs bitterhet på dina 
synder. 


Ty var och en, som älskar, tillreder den bä- 
sta och vackraste platsen för den, han älskar. 
Just därigenom bevisar han den, som 1 han mot- 
tager, sin kärlek. 


2. Dock bör du veta, att du icke genom för- 
tjänsten i din egen gärning kan förbereda dig 
tillräckligt, förberedde du dig ock hela året ige- 
nom och tänkte icke på något annat. 

Blott genom min nåd och mildhet är det dig 
tillåtet att träda fram till mitt bord, liksom då 
tiggaren bjudes till den rike mannens gästa- 
bud och icke kan återgälda välgärningarna 
utan genom att ödmjuka sig och tacka. 

Gör alltså vad du kan och gör det omsorgs- 
fullt, icke av vana, icke av nödtvång. Då din 
Herre och Gud värdigas komma till dig, så 
mottag hans heliga Lekamen i all fruktan, 
vördnad och kärlek. 


Jag är den, som kallat, och som befallt, att 


+ I. Kor. 5:37, 
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så skall ske. . Jag skall ock utfylla vad som fat- 
tas dig. Kom och mottag mig! 


3. Då jag giver dig andaktens nåd, så tacka 
din Gud! Ty icke var du värd att få den, utan 
jag har varkunnat mig över dig. 

Har du icke andaktens nåd utan känner torr- 
het, så var uthållig i bönen, bed därom, klappa 
på och avstå ej därifrån, innan du befinnes vär- 
dig att få en smula eller en droppe av min sa- 
liggörande nåd. 

Du behöver mig, icke behöver jag dig. Ej 
heller kommer du för att göra mig helig, men 
jag är kommen till att helga dig och förbättra 
dig. 

Du kommer för att bliva helig genom mig 
och uppnå förening med mig, för att erhålla ny 
nåd och på nytt upplivas till förbättring. 

Försumma icke denna nåd utan förbered ditt 
hjärta med all omsorg och för in din älskade 
till dig. 


4. Det är icke nog att du förbereder dig 
till nattvarden. Du måste också omsorgsfullt 
bevara dig i andakt, sedan du mottagit Sakra- 
mentet. Det fordras icke mindre vaksamhet 
efter anammandet av Herrens Lekamen än an- 
daktsfull förberedelse. Ty stor vaksamhet ef- 
teråt är den bästa förberedelsen till att upp- 
nå en ännu större nåd. 
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Däremot blir man mycket oskicklig därtill, 
då man strax hängiver sig åt yttre tröst. 

Akta dig för att tala mycket. Förbliv i till- 
bakadragenhet och njut av din Gud, ty du har 
honom, som icke hela världen kan beröva dig. 

Jag är den, åt vilken du bör giva dig helt, så 
att du icke mera lever i dig utan i mig, fri från 
all ängslan. 


ALL 


ATT DEN FROMME AV HELA SITT 
HJÄRTA BÖR LÄNGTA EFTER 
FÖRENING MED KRISTUS 
I SAKRAMENTET 


re ( Lärjungen:) 

Zz em skall väl giva mig, o Herre, 
att finna dig allena," att öppna 
mitt hjärta för dig såsom min 
äl pons att ingen må se till mig, intet ska- 
pat röra mig eller oroa mig. Blott du skall 
tala till mig och jag. till dig såsom älska- 





+ Höga Visan 8::1. 
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ren till den, han älskar, såsom vännen till vän- 
nen vid sitt bord. 

Helt vill jag vara förenad med dig med mitt 
hjärta fjärran från allt skapat, så att jag allt- 
mera lär mig förstå det eviga och himmelska i 
den heliga nattvarden och i mässan. Blott 
detta beder jag om, blott detta åstundar jag. 

Ack Herre, när skall jag då få bliva helt för- 
enad med dig och helt försjunka i dig, glömsk 
av mig själv. 

Du i mig, jag i dig! Giv, att vi alltid få 
vara ett! 

2. Du är i sanning min älskade, som jag ut- 
valt bland tusende." Min själ har sin lust i att 
dväljas i dig i alla sitt livs dagar. 

Du är i sanning min fridsfurste. I dig fin- 
ner jag sann frid och fullkomlig vila, utanför 
dig blott möda och smärta under en ändlös 
olycka. | 

Du är i sanning den dolde Guden.t+' Ditt 
rådslag förkunnas icke för de ogudaktiga, ditt 
tal riktas till de ödmjuka och enfaldiga. 

O, huru älsklig är icke, o Herre, din 
ande," »då du för att uppenbara din ljuvlig- 
het för dina barn värdigas vederkvicka dem 
med det ljuvaste bröd från himmelen.>t 

Intet annat folk är så stort, att det har sina 


+ Höga Visan s:10. ++ JIfr Is. 45: 15 o. Ordspr. 3:32. 
>++ Vish, 12:1. t Brev. Rom. Officium de Sacramente. 
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gudar så nära sig, som du, vår Gud, bor hos 
oss," dina trogna. Du låter oss få njuta dig till 
daglig hugsvalelse och till att upplyfta våra 
till himmelen. 

. Ja, vilket annat folk har blivit så hedrat, 
öl det kristna? 

Eller vilken varelse under himmelen är så 
älskad, vilken själ så from, att Gud träder in 
till henne för att nära henne med sin förhär- 
ligade Lekamen? 

Vilken outsäglig nåd, vilken underbar nedlå- 
tenhet, vilken gränslös kärlek, som så under- 
bart offrar sig för människan! 

Men varmed skall jag då återgälda Herren 
för denna nåd, för denna oändliga kärlek. 

Jag har intet att giva, som är honom mera 
välbehagligt, än om jag skänker honom hela 
mitt hjärta och rätt innerligt förenar mig med 
honom. 

Och hela mitt inre skall jubla, då min själ 
blivit helt förenad med honom. 

Då skall "han säga till mig: Vill du vara hos 
mig, så nog vill jag vara med dig. Och jag 
skall svara honom: Värdes, o Herre, bliva med 
mig, jag vill ju så gärna vara med dig. 

Det är all min trånad, att mitt hjärta får 
vara ett med dig. 


+ V Mos. 4:7. 
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XIV. 


OM VISSA FROMMA SJÄLARS GLÖ- 
DANDE LÄNGTAN EFTER KRISTI 
LEKAMEN 


(Lärjungen:) 

uru stort är icke, o Herre, det 
överflöd av din kärleks sötma, 
som du har förvarat åt dem, 
som fråkta dig." 

Då jag erinrar mig vissa fromma själar, hu- 
ru de med den största andakt och kärlek när- 
made sig detta ditt Sakrament, så uppskakas 
jag och rodnar över att jag så kall och likgiltig 
går fram till ditt altare och den heliga nattvar- 
dens bord. Ack, att jag förbliver så torr, mitt 
hjärta så okänsligt! . Varför lågar jag icke av 
kärlek till dig, o Gud, varför bliver jag icke 
så oemotståndligt hänförd och gripen som så 
många fromma? De kunde för sin mäktiga 
längtan och sitt hjärtas känslighet icke ens 
hålla tårarna tillbaka. 

De ropade på samma gång, o Gud, efter dig, 





+ Ps. 30: 20 (31). 
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den levande källan, med hjärtats och kroppens 
mun och kunde icke lindra eller stilla sin hun- 
ger på annat sätt än genom att anamma din 
Lekamen i sällhet och själens längtan. 


2. I sanning en brinnande tro, ett tillförlit- 
ligt bevis på din heliga närvaro! 

Sannerligen, de kände Herren på brödets 
brytande," vilkas hjärtan lågade så häftigt 
inom dem för Jesus, som vandrade med dem. 

En sådan innerlighet och andakt, en så glö- 
dande kärlek är dock så ofta långt borta från 
mig. 

Var mig nådig, o gode Jesus, du som är Hild 
och misskundsam! Förunna mig arme, som 
bönfaler dig därom, att något litet i mitt hjär- 
ta få känna denna innerliga kärlek till den he- 
liga nattvarden, att få känna min tro växa, 
att mitt hopp på din godhet må styrkas och 
min kärleks eld, då den en gång riktigt flam- 
mat upp och smakat det himmelska mannat, 
aldrig må slockna. 

3. Din barmhärtighet är ju mäktig nog att 
även skänka mig denna nåd, som jag önskat, 
och att den dag, du behagar, huldrikt besöka 
mig med den brinnande kärlekens ande. 

Ty, om jag än icke förtäres av samma brin- 


+ Luk. 24:35. 
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nande längtan som dina särskilt fromme, så 
har jag dock begäret efter att få denna brin- 
nande längtan, då jag beder och hoppas att få 
del av dina trognas glödande kärlek. 


XV. 


ATT MAN VINNER ANDAKTENS NÅD 
GENOM ÖDMJUKHET OCH 
SJÄLVFÖRNEKELSE 






äg Rp (Herren:) 

Vr 4 ndaktens nåd måste du söka 
PINE > ; ihärdigt, begära längtansfullt, 
Ze avbida i tålamod och tro, mot- 
taga med tacksamhet, bevara med ödmjuk- 
het. Du skall ivrigt verka med den och över- 
lämna åt Gud att bestämma tiden och sättet 
för den himmelska hemsökelsen, tills den kom- 
mer. 

Framför allt skall du ödmjuka dig, då du i 
ditt inre blott förnimmer ringa eller alls ingen 
andakt, men du får icke bliva alltför nedsla- 
gen eller hängiva dig åt en otillåten bedrö- 


velse. 
23 Kristi efterföljelse 
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Gud giver ofta i ett enda kort ögonblick, vad 
han en lång tid nekat oss, och först mot bönens 
slut, vad han i dess början varit långt från att 
förunna. 


2. Om nåden alltid gåves genast och vore 
till hands, redan vid första åkallan, det vore 
icke lätt att bära för den mänskliga skröplig- 
heten. 

Därför måste du invänta andaktens nåd med 
gott hopp och ödmjukt tålamod, men tillskriva 
dig själv och dina synder orsaken, när du icke 
får den eller när den omärkligen fråntages 
dig. 

Understundom är det också en ringa ting, 
som undandrager oss nåden — om man nu kan 
kalla det ringa och icke snarare mycket betyd- 
ligt, som undanhåller oss en så stor gåva. 

Har du då undanröjt och fullt övervunnit 
detta obetydliga eller betydliga hinder, så har 
du uppnått, vad du bett om. 

3. Ty så snart du hängivit dig åt Gud av 
allt ditt hjärta och icke söker det ena eller det 
andra efter din egen önskan och vilja utan 
helt överlämnar dig åt honom, då finner du 
ock, att du ernått förening med honom och 
frid. Intet smakar dig eller behagar dig så 
mycket, som att Guds vilja sker i allt. 

Var och en som alltså i sitt hjärtas enfald 
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lyfter sin strävan till Gud och gör sig fri från 
all otillbörlig kärlek till något skapat eller från 
sin egen motvilja, han är den skickligaste 
att erhålla nåden och värdig andaktens 
gåva. 

Ty Gud tömmer sin välsignelse över de käril, 
han finner tomma. 


Och ju mera en själ försakar det jordiska, 
ju mera han genom föraktet avdör från sig 
själv, desto snabbare kommer nåden, desto ri- 
kare strömmar den in, desto högre lyfter den 
det fria hjärtat. 


4. Då skall människan se och strömma 
över; hennes hjärta skall förundra sig och 
svälla av glädjet i bröstet, ty Herrans hand 
är med henne och själv har hon fullt och för 
all evighet överlåtit sig i hans hand. Se, så 
varder den människa välsignad,"" som söker 
Gud av allt sitt hjärta och icke låter sin själ 
hänga fast vid fåfänga ting kt 

Då hon anammar Kristi Lekamen, blir hen- 
ne den stora nåden beskärd att bliva förenad 
med gudomen, ty hon har icke blott sin egen 
andakt och hugsvalelse för ögonen utan fram- 
för all andakt och tröst sätter hon Guds ära 

och förhärligande. 


+« Is. 60:55. ++ Ps, 127:4 (128). to oPs. 23:4 (24). 
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XVI. 


ATT VI MÅSTE FRAMBÄRA ALLA 
VÅRA BEHOV FÖR KRISTUS OCH 
UTBEDJA OSS HANS NÅD 


Na (Lärjungen:) 
du min ljuve och älskade Herre, 

9, nu vill jag mottaga dig med an- 
"odakt. Du känner min svaghet. 
Du känner den nöd, jag lider. Du vet, huru 
många synder och fel jag fallit i. Du vet, 
huru ofta jag blivit plågad, frestad, oroad och 
befläckad. 

Till dig kommer jag för att bedja om läke- 
medel, dig bönfaller jag om tröst och lindring. 

Till den Allvetande talar jag. Honom är 
hela mitt inre uppenbart. Han allena kan giva 
mig tröst och hjälp. 

Du vet, vad jag bäst behöver, du vet, huru 
fattig jag är på dygder. 

2. Fattig och naken står jag inför dig, se, 
jag bönfaller om nåd och gråter efter för- 
barmande. 





owe oy GOOSlE 


KRISTI EFTERFÖLJELSE 357 


Vederkvick mig, din hungrande tiggare, låt 
din kärleks eld förtära min köld. Upplys mitt 
mörker med din närvaros ljus. 

Vänd allt jordiskt för mig i bitterhet, allt 
tungt och motigt i tålamod. Lär mig låta allt 
skapat och ofullkomligt sjunka i förakt och 
glömska. 

Lyft mitt hjärta upp till dig i himmelen och 
tillåt aldrig mina tankar irra omkring på jor- 
den. 


Du allena vare från detta nu i evighet all 
min sällhet, ty du är min mat och dryck, min 
kärlek och min fröjd, min ljuvlighet och mitt 
enda goda. 


3. Ack, att din närvaro ville komma mig 
att flamma upp, förtära mig och omdana mig 
så, att jag finge bliva till ett med dig, då jag 
genom din nåd innerligen förenas med dig och 
smälter i brinnande kärlek. 


Låt mig icke vända hungrande och törstan- 
de tillbaka från dig utan handla med mig i 
misskund liksom du ofta handlat så underbart 
med dina heliga. 

Vad under, om jag fullständigt adde 
upp genom dig och förginges i mig själv? Du 
är ju den eld, som alltid brinner förutan att 
slockna, den kärlek, som luttrar hjärtan och 
upplyser förstånd. 
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XVII. 


OM DEN BRINNANDE KÄRLEKEN 
OCH HÄFTIGA LÄNGTAN EFTER 
KRISTI LEKAMEN 


(Lärjungen:) 
ed den högsta andakt och en 
brinnande kärlek, med all mitt 
hjärtas innerlighet och iver 
längtar jag efter att få mottaga dig, o Herre, 
liksom många helgon och fromma hava läng- 
tat efter dig i den heliga nattvarden. De be- 
hagade dig med sitt heliga liv men uppfylldes 
också av den mest brinnande andakt. 

O, min Gud, du min eviga kärlek, du allt 
mitt goda, du min gränslösa lycka! Jag läng- 
tar efter att mottaga dig med den starkaste 
åtrå och den djupaste vördnad, som någonsin 
något av helgonen haft och kunnat känna. 

2. Och fastän jag är ovärdig att nära alla 
dessa känslor av andakt, så frambär jag dig 
dock hela mitt hjärtas trånad, som hade jag 
ensam alla dessa känslor, vilka äro dig så väl- 
behagliga. 
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Ja, allt, vad ett fromt sinne kan tänka sig 
och önska, vill jag frambära till dig och offra 
i djupaste vördnad och största innerlighet. 

Intet vill jag behålla för mig själv, utan 
mig och allt mitt offrar jag dig innerligt gärna 
av min fria vilja. 

Herre min Gud, min Skapare och Återlö- 
sare! I dag vill jag mottaga dig med sam- 
ma innerlighet, vördnad, pris och ära, med 
samma tacksägelse, värdighet och kärlek, med 
samma tro, hopp och renhet i min känsla, som 
dessa en gång mottogo och åtrådde dig och som 
din heliga moder, den ärorika jungfrun Maria 
förnam, då hon ödmjukt och fromt svarade 
ängeln, som bebådade henne mandomsanam- 
melsens hemlighet: Se, jag är Herrens tjänar 
rinna, varde mig efter ditt ord." 

3. Se, din salige förelöpare, den störste 
bland alla heliga, Johannes Döparen, spratt 
till i din närvaro och jublade av fröjd i den 
helige Ande, medan han ännu bars i sin 
moders liv. Sedan, då han såg dig vandra 
omkring bland människorna, ödmjukade han 
sig djupt och utropade i hänryckning. Brud- 
gummens vän, som står och hör honom, fröj- 
dar sig högeligen över brudgummens röst. 
Sålunda ville också jag gripas och värmas av 


+ Luk. 1:38 ++ Joh. 3:29. 
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ett starkt, heligt begär att helt få hängiva mig 
åt dig. 

Så ock alla fromma hjärtans jubelsånger, 
glödande känslor, andliga hänryckningar, 
övernaturliga upplysningar och himmelska sy- 
ner vill jag frambära och offra dig i förening 
med alla dygder och allt det pris, som ännu av 
alla skapade varelser 1 himmelen och på jor- 
den hava firats eller skola firas, för mig själv 
och för alla, som anbefallt sig i mina böner, 
på det att du måtte prisas och förhärligas av 
alla. 


4. Mottag mina löften, o Gud, och mina 
önskningar att prisa dig utan uppehåll och lo- 
va dig över alla gränser så, som det tillkom- 
mer dig efter din omätliga härlighet. 

Detta offrar jag dig, o Herre, och åstundar 
att få offra dig det dagligen och stundligen. 

Till att med mig frambära dig tack och lov 
inbjuder och uppmanar jag alla himmelska an- 
dar och alla dina troende med innerliga böner. 


5. Dig prise alla folk, stammar och tungo- 
mål. Ditt namn är heligt och ljuvt som ho- 
nung: må de förhärliga det med lovsång och 
innerlig andakt. 

Måtte ock alla, som i vördnad och andakt 
frambära ditt högtheliga Sakrament och mot- 
taga det, uppfyllda av tro, finna nåd och för- 
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barmande när dig samt enträget bedja för mig, 
syndare. 

Och då de uppnått den andakt, de önskat, 
den förening, varöver de glatt sig, då de erhål- 
lit tröst och blivit underbart vederkvickta och 
gå bort från det heliga, himmelska bordet, 
måtte de också då komma ihåg mig, syndare. 


XVIII. 


ATT MÄNNISKAN ICKE BÖR NYFIKET 
GRUBBLA ÖVER SAKRAMENTET 
UTAN ÖDMJUKT FÖLJA KRISTUS 
EFTER I DET HON UNDERORD- 

NAR SITT FÖRSTÅND UNDER 
DEN HELIGA TRON 


JK g: 7 
Ö 






(Herren:) 


2 OVE kta dig för att nyfiket och till in- 
ÖNS VV gen nytta grubbla över detta out- 
BSR nn grundliga Sakrament, därest du 
icke vill störta ned i tvivlens avgrund. 
Den som vill utforska det gudomliga maje- 
stätet, han krossas av dess härlighet. Gud 





+ Ordspr. 25: 27. 
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förmår utföra mera, än människan kan be- 
gripa. 

Tillåtet är dock ett fromt och ödmjukt for- 
skande efter sanningen, om det är redo att all- 
tid låta sig undervisas och ivrigt att rätta sig 
efter fädernas sunda lärdomar. 

2. Salig är den enfald, som lämnar de svå- 
raste frågornas väg och följer de jämna och 
säkra stigar, som Guds bud banat. 

Många hava förlorat sin andakt, då de ve- 
lat utforska de högsta tingen. 

Tro är vad som fordras av dig och upprik- 
tighet i livet, icke hög visdom eller djupa kun- 
skaper i Guds hemligheter. 

Kan du icke förstå eller fatta det, som är 
under dig, huru vill du då kunna begripa det, 
som är över dig? 

Underkasta dig Gud, ödmjuka dina sinnen 
under tron, och dig skall vetandets ljus varda 
givet, allteftersom det är dig nyttigt och nöd- 
vändigt. 

3. Några själar bliva svårt frestade mot 
tron och Sakramentet, men det bör man icke 
tillräkna dem utan snarare den lede fienden. 

Bry dig icke om dem! Tvista icke med dina 
tankar, svara icke på de tvivel, som djävulen 
väcker inom dig! Men sätt tro till Guds ord, 
tro på hans profeter och helgon — och den 
lede fienden skall fly ifrån dig. 
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Det länder ofta till största gagn för en Guds 
tjänare att få utstå dylikt. 

Ty de otrogna och syndarne frestar han 
icke, dem besitter han redan. Men de troende 
frestar och anfäktar han på många växlande 
sätt. 

4. Gå alltid fram med en okonstlad och tvi- 
velfri tro, träd fram till Sakramentet med den 
djupaste vördnad. Och vad du ej själv mäk- 
tar förstå, det kan du tryggt överlämna åt den 
allsmäktige Guden. 

Gud bedrager dig icke, men den blir bedra- 
gen, som tror alltför mycket på sig själv. 

Gud umgås med de enfaldige, uppenbarar 
sig för de ödmjuke, giver insikt åt de ringe." 
Han visar den rätta meningen för fromma 
själar men döljer sin nåd för de förvetna och 
övermodiga. 

Människans förnuft är svagt och kan låta 
bedraga sig; men den sanna tron kan icke bli- 
va bedragen. 

5. Förnuftet och den naturliga forskningen 
böra följa tron, icke ila före den eller avbryta 
den. 

Ty tro och kärlek äro här framträdande och 
verka på dolda vägar i detta det mest heliga 
och upphöjda Sakrament. 


+ Ps, 118: 30 (119). 
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Gud, den evige och omätlige och i sin all- 
makt obegränsade, gör stora och outrannsak- 
liga ting i himmelen och på jorden. Hans un- 
derbara verk låta sig ej utforskas. 

Vore Guds gärningar sådana, att människan 
lätt kunde fatta dem med sitt förstånd, så 
kunde de varken kallas underbara eller outsäg- 
liga. 
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bok = I Mos. 


Exodus eller andra Mose- 
bok = II Mos. 
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bok = III Mos. 

Numeri eller fjärde Mose- 
bok = IV Mos. 
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Mosebok = V Mos. 
Josua bok = Josua. 
Domareboken = Dom. 
Ruths bok = Ruth. 
Första Konungaboken el. för- 
sta Samuelsboken = I Kon. 
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= I Krön, 
O. s. v. 
Första Esdras bok = I. Esdr. 
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Esthers bok = Esther. 
Jobs bok = Job. 
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Sophonia (»Sephania>) = 
Sophon. 

Aggaeus = Agg. 

Zacharias = Zach. 

Malachias = Mal. 

Första Machabeerboken = I 
Mach. 

Andra Machabeerboken = 1I 
Mach. 


NYTESTAMENTLIGA SKRIFTER 


Vår Herres Jesu Kristi heliga 
Evangelium : 
enligt Mattheus = Matth. 
enligt Markus = Mark. 
enligt Lukas = Luk. 
enligt Johannes = Joh. 


Apostlagärningarne = Apg. 


Den helige aposteln Pauli 

brev: 

till romarne = Rom. 

till korintherna, första = 
I Kor. 

till korintherna, andra = II 
Kor. 

till galaterna = Gal. 

till ephesierna = Eph. 

till philipperna = Philip. 


till kolosserna = Kol. 

till thessalonikerna, första 
= I Thess. 

till thessalonikerna, andra 
= II Thess. 

till Thimoteus, första = I 
Thim. 

till Thimoteus, andra = II 
Thim. 

till Titus — Tit. 

till Philemon = Phil. 

till Hebreerna = Hebr. ell. 
Ebr. 


De katolska breven: 


den heliga aposteln Jakobs 


brev = Jak. 

d. h. ap. Petri brev, första 
jE I Petr. 

d. h. ap. Petri brev, andra 
= II Petr. 

d. h. ap. Johannes, första 
=I J oh. 

d. h. ap. Johannes, andra 
= II Joh. 

d. h. ap. Johannes, tredje 
— III Joh. 


d. h. ap. Judas Taddzus 
brev = Jud. 


Uppenbarelseboken = Upb. 1. 
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(?Missale Romanum>), i förkortn. Miss. Rom. och till kyrkans 
officiella tidebok (>Breviarium Romanum»), Brev. Rom., öv- 
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INLEDNING 


De flesta av bönerna i detta bihang äro hämtade ur 
Robert Geetes utmärkta arbete: Svenska böner från 
medeltiden. Stockholm 1907—1909. Huvudsakligen 
äro de författade eller översatta i slutet av 1400-talet 
och början av 1500-talet. De gamla uttrycken ha bi- 
behållits i den mån det visat sig förenligt med nuti- 
dens smak. Några av bönesuckarna äro utryckta ur 
ett längre sammanhang. 

Dessa vackra böner ha ingalunda utgivits för all- 
mänheten för att betraktas som intressanta museiföre- 
mål. Tvärtom är det vårt hopp, att de åter skola rik- 
tigt komma till heders och bli oss till hjälp vid vår 
andakt, liksom de ha högt skattats och flitigt använts 
av våra fäder. 
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En tendentiös historieforskning har länge svartmå- 
lat den senare medeltiden. Man har behövt en mörk 
bakgrund till 1500-talets händelser. Sanningens ljusa 
bild har genom dessa systematiska svartmålningar bli- 
vit undanskymd. Men likasom solen även efter den 
mörkaste vinter ändock till sist bryter fram i vårlig 
klarhet så skall också för oss, sena tiders barn av den 
helige Eriks och den heliga Birgittas land, sanningen 
om våra fäder alltmer komma till sin rätt. »La vé- 
rité est en marches, på svenska: Sanningen står re- 
dan på tröskeln och bultar på förstudörren. För alla 
som ha mod att höra på, vill hon berätta följande lilla 
legend: 


JUNGFRU MARIE ÖRTAGARD 
| on d 

Långt ute i det yttersta hörnet av världen låg en 
gång ett mörkt och öde land, där det knappast fanns 
annat än snö och is. Alla träd, som hade slagit rot 
däruppe, kommo att se ut som små buskar. Frosten 
brände mestadels all grönska, som vågade sig fram i 
ljuset. Endast ulvar, björnar och andra vilda djur 
kunde trivas i detta tröstlösa vinterland. 

Så hände det sig en dag, att Vår Fru ville se till, 
hur det såg ut på den jord, som hennes gudomlige 
Son, högtlovad i evighet, genom de kosteliga blomster- 
frön, som han hade tagit med sig ner till människor- 
na från paradisets lustgårdar, hade förvandlat från 
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ett ökenland till en fager rosenlund. . Hon skådade ner 
från himlen och förskräcktes vid åsynen av det vilda 
vinterlandet, där inte det minsta gröna strå ville växa. 
Med hast stod hon upp och gick fram till sin Sons 
skönt sirade himlatron, kastade sig på sina knän och 
sade: 

»O, Jesus, allrakäraste Sonen min! Har du ej låtit 
sätta fagra blomster överallt på jorden? Vi ligger 
då landet norrut så öde?» 

Vår Herre bevektes av en så kärlig och ödmjuk bön 
och sände till det kalla vinterlandet en skicklig örta- 
gårdsmästare, vars namn var Ansgarius. I begyn- 
nelsen hade denne ett mödosamt arbete att få ros ati 
blomstra på hårda hällar och fagra liljor i vinterns 
snö. Men Ansgarius grävde och plöjde och sådde. 
Det var ju frön från Guds paradis, som han hade 
tagit med sig, och slutligen kunde han inhägna ett 
stycke jord till blomstergård, trots köld och farlig vä- 
derlek. Men eftersom det var Vår Fru, som hade 
bevekt hans Herre att sända honom upp till det främ- 
mande landet, så gav han den nya planteringen nam- 
net: »Jungfru Marie Örtagårds. Efter en tid kommo 
andra män, som jämväl planterade örter från para- 
dis i öde land. Sigfrid nämndes en, en annan David, 
en tredje Botvid och en fjärde Eskil. I den lilla träd- 
 gårdstäppan började det att grönska och blomstra så 
att det var en fröjd att skåda. Änglarna sågo det 
från himlen och prisade Gud, som låtit ödemarken 
blomstra som en lilja. 

Kom så en mäktig man som hette Erik. Han bröt 
ny mark för att kunna så himlens ljuvliga blomster 
runt omkring i den frusna och hårda jorden. 

När många år hade gått och Vår Herres plante- 
ring i det kalla landet blev allt större och fagrare, be- 
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hagade det honom, som är Barmhärtigheten, att låta en 
tärna vid namn Birgitta, födas däruppe i det nordliga 
landet. Hon förstod att plantera nya blomster i den 
gamla rosenlunden och vida kring jorden gick ryktet 
om hennes konstfärdighet. Långt efter hennes död 
växte och blomstrade alltjämt de ljuvliga örter, som 
hon hade satt i den karga fädernejorden. Jungfru 
Marie Örtagård stod så grön och fager som aldrig 
förut. 

Då begav det sig, att en sträng husbonde fick herra- 
väldet i det fjärran liggande landet. Han såg med 
skeva ögon på Vår Frus alla rosengårdar och liljelun- 
dar, som lågo så täckt inbäddade bland de stora sko- 
garna i hans rike. Som slösare tadlade han de män- 
niskor, som odlade blomster för himlens lustgårdar. 
Fördenskull bröt han in i Vår Frus ljuvliga örtagård 
och ryckte upp de härliga blommorna där växte. Hans 
Just var att samla guld och silver och därför förak- 
tade han himmelrikets fina blomster, som varken kun- 
na köpas eller säljas. Men då begav det sig, att allt 
folket, som bodde i hans land, bittert började sörja 
över förlusten av de sköna och lysande blommorna. 
De saknade alla Jungfru Marie gamla örtagård. 

>Det må en narr gråta över slika förfallna och van- 

vårdade stenrösen, där endast törne och tistel froda- 
des mellan stenarna>, svarade dem då deras stränge 
herre. . 
Kommo så efter hans död andra män, som tyckte 
sig vara tvungna att försvara hans död. Och till slut 
fingo de alla människor i vinterlandet att tro, att 
Marias fagra örtagårdar inte varit något annat än sten 
och tistlar. 

Men det förunderliga var, att många av de allrafag- 
raste blomstren i Vår Frus plantering inte kunde utro- 
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tas. Här och där på undangömda orter växte de allt- 
jämt och blomstrade under snön. När så Vår Herre, 
vars godhet varar evinnerligen, för andra gången skic- 
kade ut sina tjänare för att än en gång inhägna lustgår- 
dar i vinterlandet, funno dessa med fröjd älskliga 
blomster från Jungfru Marie Örtagård, som trotsat 
vinterns frost och köld i många, många år. Men de 
förstodo, att det var Hans vilja, som ger växt åt all 
vår sådd, att de skulle samla och taga vara på alla de 
blommor, som en gång stått i den gamla trädgården. 

Åt alla, som älska de fagra blomstren i Guds plan- 
tering, överlämnas härmed en liten bukett från Jungfru 
Marie Örtagård. Må vi i förening med vår hulda 
Fru prisa Gud i himmelrike, som en gång sådde så 
fagra blomster i vårt kalla vinterland. 


Stockholm, Ansgariedag 1918. 
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Motto: 


Ey aktar gudh at thu läs langa 
böner oc manga 
wtan at thu läs 

mädh gudhelikhet oc atwakt. 


GEETE: Svenska böner från 
medeltiden. S. 161.) 


BÖNESUCKAR OM MORGONEN 


I. (Den h. Ansgars bön.) O Gud, du som 
har sått de lysande stjärnorna, du, som efter 
nattens flykt åter skänker oss nytt ljus, helga 
oss med din misskundeliga nåd och led oss i 
alla våra dagar, att vi må varda värdiga att nå 
fram till din salighets åskådande. Amen. 


2. Jag gömmer och skyler mig i dag under 
din stora guddom, liksom din stora guddom 
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skyles och var dag gömmes i din helga man- 
dom och liksom du gömmer och skyler dig i 
prästens hand i bröds gestalt, sann Gud och 
man. Amen. ee 


3. Min själ och lekamen och alla mina kära 
vänner anbefaller jag i Guds Faders händer, i 
Guds Sons gömma och Den Helige Andes he- 
liga frid förutan ända. Amen. 


4. O, Herre Jesus Kristus, liksom du sade 
från det heliga korset: Herre i dina händer an- 
befaller jag min ande, så anbefaller jag i dag 
min själ i dina händer, vilka du utsträckte för 
mig på det helga korset, då du återlöste mig, 
o Herre, sanningens Gud. Amen. 


5. O, Helige Ande, upplys mitt mörka sam- 
vete. Hugsvala min bedrövade själ och styr 
mitt ostadiga hjärta och allt mitt sinne, att jag 
må klarligen förstå din allraheligaste vilja. 
Amen. 


6. (Heliga Birgittas bön om hjälp mot syn- 
dens och djävulens makt.) O, Herre Gud alls- 
våldig, jag usla synderska beder dig, att du i 
dag värdes bevara mig, att jag ej må falla i 
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någon synd. Giv mig makt och dygd att mot- 
stå djävulens skott och frestelser och manligen 
uppstå, om jag skulle råka falla i någon synd. 
O, Herre Gud, för vilken intet är omöjligt, giv 
mig styrka att göra goda gärningar och bliva 
stadigt i det goda. Amen. 


BÖNESUCKAR OM AFTONEN 


t. O, Herre Gud, värdigas gömma oss i 
denna natt undan all synd. O, Herre, miss- 
kunda dig över oss, misskunda dig över oss! 
O Herre, vare din misskund över oss, som vi 
hoppas till dig. O, alla dygders och krafters 
Herre och Gud. Omvänd oss och te (visa). 
oss ditt anlete, så varda vi sälla. O, Herre, 
hör min bön och mitt rop komme till dig. Amen. 


2. Herre Jesu Kriste, min lekamens och 
själs skapare, se till mig med din misskund och 
giv mig nåd, att jag ej av mycken eller orolig 
sömn må varda ljum i din tjänst, utan mottaga 
min sömn till din heder. Du bjöd mig ju hava 
den till hugsvalelse för min lekamen. Giv mig 
ock styrka, att ovännen djävulen ej må göra 
mig omak och icke draga mig från din mildhet. 
Amen. 
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3. O, Jungfru Maria, du, som lade min Her- 
res Jesu Kristi ögon samman, då han var död 
och lagd på ditt sköte. I ditt namn lägger jag 
nu mina ögon samman och beder dig vid den 
sorg, som du då hade, att du ville samman- : 
lägga mina ögon nu och i min yttersta tid. 
Amen. | 


4. O, du helga Trefaldighet, fräls oss och 
lös oss och gör oss rättvisa. Amen. 


BÖNESUCKAR VID BIKTEN 


I. (H. Birgittas bön.) O, Herre Gud! 
Endast ett ord har jag att säga dig: Misskunda 
dig över mig för din stora barmhärtighets och 
din bittra pinas skull. Amen. 


2. O, ljuvaste Jesus, värdigas skänka mig 
en droppe av ditt allraheligaste blod, med vil- 
ken jag må kunna uppmjuka mitt usla hårda 
hjärta, som är som en sten till att gråta över 
mina synder. Amen. 


3. O, allrastarkaste Jesus, jag syndare be- 
der dig för dina bojors skull, att du värdes lösa 
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mina syndabojor och binda mitt hjärta, mitt 
samvete och min själ med outslitliga band vid 
din brinnande kärlek. Amen. 


4. Giv mig, att jag över intet annat må bliva 
ängslig och bedrövad än över din vanheder och 
mina synder. Amen. 


5. O, gode Jesu Kriste, jag lovar dig och 
jag beder dig, att du för mig ville tillfyllest- 
göra för allt vad i mig är, som icke täckes dig. 
Amen. 


- 


6. O, Helge Herre, jag syndare ingår i ditt 
hus. Till all synd vet jag mig vara saker. Jag 
bekänner mitt förflutna besmitteliga leverne, 
mina synder och försummelser. Jag böjer 
mina knän inför din skälvande mäktighet. 
Mina ögon djärves jag ej lyfta till himlen för 
mina mångfaldiga lasters skull. Utan jag slår 
mig för mitt bröst sägande: O Gud, var mig 
syndare misskundsam. 


7. (Ur Vadstenanunnornas bönbok.) Herre, 
se att jag bedrövas, min kved är bedrövad, i 
mig själv är mitt hjärta omvänt, ty jag. är full 
med beskhet. 
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Utvärtes dräper svärdet och hemma är dö- 
den liker, de hörde, att jag gråter, och ingen 
är, som hugsvalar. Mycken är min suckan 
och bedrövelse och gråtandes är mitt hjärta. 


Go gle 





BÖNESUCKAR VID DEN HELIGA 
MÄSSAN 


I. Vid förvandlingen: Hell, vår Herres 
Jesu Kristi sanna lekamen, född av jungfru 
Maria, visserligen pint och offrad på korset för 
människornas skuld. O ljuve, o milde, o hulde 
Jesus! Dig vare lov och heder, ära och tack, 
o, Herre Jesu Kriste, för alla ditt helgaste 
blods droppar, som du utgöt för syndiga män- 
niskor. 


2. Då kalken lyftes: Ty beder jag, uslaste 
och ovärdigaste mask dig, allra älskeligaste 
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återlösare, genom denna allra största kärleks- 
gärning, som är obegriplig för all skapelsen, 
att du värdes fästa din helga död och pina i 
mitt hjärta och din kärlek och göra mig be- 
kväm till allt, som täckes dig. 


BÖNESUCKAR VID ANAMMANDET 
AV DEN HELIGA NATTVARDEN 


I. O, Jesu Kriste, fagra grönskande lilja, 
allra bästa säd! Inså dig själv i oss och giv 
hugsvalande frukt. . Amen. 


2. Min allrakäraste Gud! Vilket outsägligt 
under gör du ej nu med mig, då du, den mest 
hövitske bland furstar, den allramäktigaste, 
renaste och fagraste Herren, vill ingå till en så 
ful och försmädlig mask som jag, den mest 
ohövitska, den orenaste och fulaste bland män- 
niskor. Amen. 


3. O, Jesus, den levande Gudens son, med 
all min kärlek och åstundan åstundar jag dig, 
att jag må varda när dig och skiljas hädan från 


derna världen. Amen. 
25 Kristi efterföljelse 
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4. Vederkvick mig, som är hungrig, upptänd 
mig, som är kall i din kärlek. Upplys min and- 
liga blindhet med din vänaste klarhet. Låt för 
mig alla de ting, som tillhöra världen, vara 
bittra, upplyft mitt hjärta till dig varje stund. 
Amen. 


5. O, sötaste bröd! Hela mitt hjärta och 
min själ av all andelig sjukdom, att hon må 
känna din älskogs sötma och ingen älskog 
åstunda utom dig. O, skinande bröd, som i dig 


har all sötma, av din sötmas smak uppfylles : 


min själs innersta. Amen. 


6. O, min hulde vän Jesu Kriste helaride sår. 
Jag hälsar eder i Faderns allsmäktighet, som 
gav eder, i Sonens visdom, som. bar eder, i den 
Helge Andes kärlek, som i eder fullkomnade 
vår återlösnings gärning. Amen. 


70; mildaste återlösare, för din hårda döds 
och beska pinas skull och för din ljuvaste och 
renaste lekamens närvaros skull värdes hädan- 
efter sända mig din kärleks värme. Armen. 


8. Jag lovar dig, allrastarkaste kärlek. Jag 
välsignar dig,allrahuldaste kärlek. Jäg upphö- 
jer dig, allraljuvaste kärlek i alla och för alla 
dina välgärningar. Amen. : 
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TILL JESU HJÄRTA 


I. O, Jesu Kristi dyraste hjärta, du som 
genom Longini spjut utgöt ur dig brunaste 
blod och klaraste vatten, sötaste lukt och skä- 
raste ljus. Jag beder dig för ditt ömmaste 
hjärtas övermåttan svåra värks och bittra 
styngs skull, att du värdes sarga mitt hjärta 
med dina sår och genomstinga det med din blo- 
diga pina, så att jag, vart jag vänder mig, må 
skåda dig korsfäst för mina ögon och med he- 
taste åstundan längta efter din kärlek, min 
käraste Herre och mildaste återlösare. Amen. 


2. Jag hälsar dig, Jesu Kristi helgaste hjär- 
ta, och beder dig, att du värdes lysa, styrka och 
stadfästa mitt hjärta i din kärlek och rädd- 
håga. Göm det undan alla orena tankar och 
all fåfäng lusta. Amen. 


3. O, ljuve Jesus, jag antvardar åt din kär- 
lek mitt hjärta, att du måtte draga det in i ditt 
hjärta med all sällhet. Upptänd det så i din 
kärlek, att det aldrig mer förmår känna jorde- 
rikets glädje eller lusta. Amen. 
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TILL JUNGFRU MARIA INFÖR 
HENNES BILD 


1. Hell, jungfru, nådefull stjärna, klarare 
än sol, Guds Moder ärofull, sötare än honungs- 
droppe, rödare än ros, vitare än lilja, alla dyg- 
der pryda dig. Alla helgon hedra dig i him- 
melrike, ty du är högre än dem alla. Amen. 

2. O, Maria, blomstrande ros, Herrens vä- 
naste Moder. O, milda jungfru, du fruktsam- 
ma vinträd, klarare än dagsrand, bed idkeligen 
för oss. Amen. 


HELIGA BIRGITTAS BÖN TILL JUNG- 
FRU MARIA 


Signad vare du, min jungfru, sankta Maria, 
Guds Moder. Du är den bästa varelse Gud 
har skapat, ty ingen älskade som du sin Ska- 
pare. 
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TILL SKYDDSÄNGELN 


EN GOD BÖN TILL DIN HELGA ÄNGEL. 


Jag beder dig, min helge ängel, som Gud har 
givit mig till beskydd, värdes med kärlek och 
vaksamhet gömma och bevara mig, varhelst 
jag sitter eller står eller går. Bevara och göm 
mig vid varje tid från all våda och bedrövelse 
både till liv och själ. Lämna mig åt Gud så 
ren och skär, som du tog mig i ditt beskärm 
och låt mig evinnerligen med dig få dela ära 
och glädje i himmelriket. Amen. 


i 
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TILL SVERIGES SKYDDSHELGON 
HELIGA BIRGITTA 


I. Gläds och fröjdas, sankta Birgitta, dig 
tillhör ärones lovsånger. O, Heliga Moder, 
Jesu Kristi utvalda brud, bed för oss, på det 
att han, som är Kristus, vare oss rätter väg 
till det himmelska fäderneslandet. Amen. 


2. O, sankta Birgitta, nådens käril, Du är 
rosen, som duggar godheten, stjärnan, som 
droppar klarheten, giv, att himmelens mildhet 
och livets renhet må få droppa ned till oss i 
jämmerns dal. Amen. 


TILL SANKT ERIK 


O, min käraste Herre, sankte Erik, som äl- 
skade Gud av allt hjärta och var mild mot ditt 
rikes allmoge, jag ovärdige syndare beder dig, 
hjälp mig i all min lekamens och min själs be- 
hov, och i min dödstimma, att jag förutan ände 
får vila med dig i himmelriket. Amen. 
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TILL SANKT OLOF 


O, älskelige Herre, sankte Olof, jag beder 
dig av allt mitt hjärta, som är fullt med mild- 
het och kärlek, och åstundar, att alla 'männi- 
skor skulle hedra dig, att du måtte för dessa 
bedja. "Ty flyr jag till din milda bön, att du 
hos Gud för mig ville ernå rätt tro, stadigt 
hopp och fullkomlig kärlek till Gud och sann 
syndaånger och rätt skriftermål och 'evinmer- 
ligt liv i himmelrike förutan ände. Amen. 


TILL SANKTA KATARINA AV VAD- 
STENA 


( Här efter står en fager bön till sankta Ka- 
tarina, vår helga moder och fru sankta Bir- 
gitte dotter, läs gudeliga, av Ingegärd Am- 
björnsdotter.) 

O, min allra värdigaste fru, sänts Kata- 
rina,. Sveriges skyddshelgon och skinande fine- 
pärla; Jesu Kristi brud, moder och nunna i 
Vadstena kloster. Jag ovärdiga synderska 
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åstundar att hedra dig. Välsignad vare du, 
som var den vinkvist eller telning, som Gud 
Fader planterade under sin högra arm och som 
uppväxte och utbredde sig i alla dygders frukt 
och fägring. Ty beder jag dig, min käraste 
moder och fru, att du för mig: ville utverka 
sann ånger över mina synder, ett rätt skrifter- 
mål och Guds heligaste Lekamen i min ytter- 
sta timma. Och kom till mig med din heliga 
moder, sankta Birgitta, och leden min själ in i 
den evärdeliga glädjen, där hon med eder och 
alla helgon få ära och lova min Gud förutan 
ända. Amen. 


DEN HELIGA BIRGITTAS BÖNESUCK 
TILL ALLA HELGON 


Hjälpen mig med eder bön därtill, att jag må 
kunna älska Jesus så, att all min håg, mina ord 
och gärningar må alla varda efter hans väl- 
signade vilja. Amen. 


BÖNESUCK FÖRE ARBETET 


O, helige Fader, i förening med din älskeli- 
gaste son anbefaller jag dig min ande och alla 
mina gärningar. Amen. 
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ALLMÄN SLUTBÖN 


(Med dessa ord må du gärna lykta din bön.) 

O, Herre Gud, Jesu Kriste, den levande Gu- 
dens Son, anamma och uppfyll dessa böner i 
den översvinneliga kärlek, i vilken du tålde 
alla din heliga lekamens sår. Misskunda dig 
över mig syndare och över alla syndare och 
jämväl över alla kristna levande och döda. 
Amen. 
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HELIGA BIRGITTAS DAGLIGA BÖNE- 
SUCKAR 


(Här börjas en god bön mot onda tankar.) 

I. O, Jesus Guds son, som allting vet och 
skådar, hjälp mig, att jag ej måtte finna behag 
i fåfängliga tankar. Amen. 


2. O, Jesus, Guds son, du som tigande stod 
inför din domare, bind min tunga så länge, 
tills jag tänkt efter huru eller vad jag skall 
tala. Amen. 
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3. .O, Jesus, Guds son, du som vart bunden, 
styr mina händer och alla mina lemmar och 
mina gärningar, att de må komma till en god 
ände. Amen. 


FÖR VÅRA OVÄNNER 


O, Herre, Jesu Kriste, den levande Gudens 
son, då du hängde på korset för alla syhdares 
skuld och återlösning, bad du för dem, som 
korsfäste dig, till din välsignade Fader sä- 
gande: »O Fader, förlåt dem deras brott, ty de 
veta ej, vad de göra.» Så beder jag dig för 
detta ditt allra heligaste ords och din mildaste 
böns skull, att du ville förlåta alla mina ovän- 
ner och alla dem, som ha gjort något mot mig, 
deras synd. Giv du dem allt, det du vet vara 
gagneligt och nödvändigt för deras lekamens 
och själs hälsa. Amen. 


FÖR BEDRÖVADE 


OQO, Herre Jesus Kristus, du som ville bindas 
vid pålen att hudflängas och iföras ett rödski- 
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nande purpurkläde och krönas med törnekro- 
na. Du som ville av Pilati riddare spottas i 
ansiktet och kindpustas och värdigades allt 
detta tålmodeligen bära för mig usle syndare. 
Giv mig nu tålamod att lida och tåla de ord 
och gärningar, som kastas emot mig. Låt ej 
mitt hjärta, som är sargat av bedrövelsens 
stygn och svullet av högfärdens törnen, nu 
längre kastas hit och dit av vredens stormar, 
utan förlåt mig mina synder, hugsvala mig 
med Den Helge Andes hugnad, du vår Herre 
Jesus Kristus. Amen. 


BORDSBÖN 


O, Herre Jesu Kriste, giv mig din kärlek, 
att jag i allt må täckas dig och förökas och 
växa i allsköns dygd, stadighet och fullkom- 
lighet. Giv mig, att jag måtte kunna taga min 
mat utan synd och med förlåtelse för mina syn- 
der, och att maten måtte varda till min leka- 
mens stärkande och bestånd. Vederkvick mig 
invärtes i min själ med din helga nåd och miss- 
kund nu och evinnerligen. Amen. 
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MOT VÄRLDSLIGA OCH FÅFÄNGA 
TANKAR 


O, Maria, jag vet, att jag ej kan råda eller 
styra mig själv, ty min lekamen är som ett vilt 
och otamt djur, som löper och söker på alla de 
ställen, där det är vant att hava sin fägnad, om 
det ej åter varder betslat. Min vilja är vild 
som en fågel, som alltid vill flyga och följa 
vilda och flygande tankar och själv flyga med 
de flygande. Ty beder jag dig, jungfru Ma- 
ria, att min lekamen varder betslad igen, så 
snart han blir ostadig och vill löpa någon stans 
hän, där det misshagar din son Jesus Kristus, 
att han dväljes, och led honom dit, där han för- 
mår fullkomna din sons vilja. Och håll den 
vilda fågeln, som är min vilja, i styr, att han 
ej flyger längre bort än din son Jesus Kristus 
täckes. 


BÖN FÖR KYRKAN AV DEN HELIGE 
ANSGAR 


Du gode och barmhärtige Herre, som både 
tröstar syndarna i deras kval och uppfyller de 
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rättfärdigas boningar med fröjd, upphöj med 
din mäktiga hand din heliga Kyrka, så att hon 
måtte bliva en rättfärdighetens port för de 
troende och i orubblig tro så innerligt knytas 
fast vid dig, hennes hörnsten, att hon alltid i 
din uppståndelses härlighet må kunna jubla i 
dig, o, Jesus. Amen. 


FÖR ATT FÅ ÅNGER OCH GRÅT FÖR 
SINA SYNDER 


O Gud, när jag betänker mina synder och 
mina egna laster och sammansankar dem i mitt 
hjärta och i mitt samvete och tänker på dem 
granneligen och uppmärksamt, då må jag väl 
blygas och skämmas i mig själv inför dig alls- 
våldige Gud. Och må jag storligen ödmjuka 
mig och nederslå mitt anlete, mina ögon och 
mitt huvud till jorden, och erkänna, vilken jag 
är. Och må jag mycket sörja och gråta bitter- 
ligen med allra största beskhet över mina syrn- 
der idkeligen och innerligt av allt mitt hjärta. 
För ty jag finner i mig många mina leda och 
grova synder. Jag finner i mig, att jag ofta och 
idkeligen har retat min Gud till vrede mot mig 
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och brutit din högtheliga vilja. O, hulde Gud, 
fastän mina synder äro grova, många, ja, oräk- 
neliga. så är din godhet och misskund större. 
Ty hoppas jag tröstande till din misskund och 
till din välsignade nåd och kärlek och till din 
helga döds och pinas förskyllan, att du förlåter 
mig alla mina synder, medan du, min Gud, har 
givit mig vilja och tid till att bättra mina syn- 
der, för vilket dig vare heder och ära, tack 
och tjänst av alla dina kreatur i evighet för- 
utan ända. Amen. 
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